


Введение 

Художественно-эстетическое развитие в соответствии с ФГОС это - 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства:  

 становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства;  

 восприятие фольклора;  

 стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей  

 целенаправленный процесс формирования творчески активной 

личности ребенка, способного воспринимать и оценивать прекрасное в 

жизни и искусстве. 

Дошкольный возраст - фундамент общего развития ребенка, стартовый 

период всех высоких человеческих начал. Именно в этом возрасте 

закладываются основы всестороннего, гармоничного развития ребенка. 

Данная программа составлена в соответствии с : 

Федеральным законом “Об образовании в Российской федерации "от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

Федеральным законом о дополнительном образовании от 12.07.2001г.; 

Годовым планом работы ДОУ; 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГОС ДО) (утверждено приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384); 

Инновационной программой дошкольного образования «От рождения до 

школы», издание 5-е, дополненное и переработанное под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Э.М. Дорофеевой, 2019г. 

Способность к творчеству – отличительная черта человека, благодаря 

которой он может жить в единстве с природой, создавать, не нанося вреда, 

преумножать, не разрушая. 

Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она возникает у него 

самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, взрослые, 

должны помочь ребенку открыть в себе художника, развить способности, 

которые помогут ему стать личностью. Творческая личность – это достояние 

общества. 



Известно, что изобразительная деятельность – это деятельность 

специфическая для детей, позволяющая им передавать свои впечатления от 

окружающего мира и выражать свое отношение к изображаемому. Ребенок в 

процессе рисования испытывает разные чувства – радуется созданному им 

красивому изображению, огорчается, если что-то не получается, стремится 

преодолеть трудности. 

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и развития 

знаний эстетического воспитания, так как оно связано с самостоятельной 

практической и творческой деятельностью ребенка. В процессе рисования у 

ребенка у ребенка совершенствуется наблюдательность и эстетическое 

восприятие, художественный вкус и творческие способности. Рисуя, ребенок 

формирует и развивает у себя определенные способности: зрительную 

оценку формы, ориентирование в пространстве, чувство цвета. Также 

развиваются специальные умения и навыки: координация глаза и руки, 

владение кистью руки. 

Аппликация родилась очень давно. Она появилась как способ 

украшения одежды и обуви, домашней утвари и орудий труда, интерьера 

своего жилища.  

Возможно, первым толчком к появлению аппликации явилась 

необходимость сшивать шкуры для одежды, и первый стежок подсказал 

человеку, что им можно не только соединять детали одежды, но и украсить 

ее. Детали, выкроенные из этих материалов, стали прикреплять к одежде. Так 

появилась аппликация.  

 
Сюжетом становились животные, птицы, сами люди, фантастические 

чудовища, красивые цветы и растения, сцены охоты и повседневной жизни.  

Чувственное восприятие мира захватывает ребёнка, полностью владеет 

им, толкает к созиданию, поисковой деятельности, раскрывая творческие 

способности, заложенные в ребёнке с рождения. Как помочь ребёнку открыть 

себя наиболее полно? Как создать условия для динамики творческого роста и 

поддержать пытливое стремление ребёнка узнать мир во всех его ярких 

красках и проявлениях? В этом поможет аппликация – один из самых 



простых, увлекательных и доступных способов работы. Здесь ребёнку даётся 

возможность реально, самостоятельно открыть для себя волшебный мир 

листа бумаги, природных материалов, подручных средств,  постичь их 

свойства, структуру.  

Большая роль овладения аппликацией отводится коллективным 

работам. За короткий промежуток времени на занятии ребёнок может сделать 

одну или две фигуры, он выразил себя технически, но морально не 

удовлетворён. Но если ребёнок создаёт коллективно одну большую картину, 

он получает конечный результат гораздо быстрее и воспринимает готовую 

работу целостно, как свою собственную. Система работы с аппликацией 

построена по принципу от простого к сложному. Овладение рядом 

технологий требует терпения и аккуратности, а поделки тщательности в 

исполнении, ведь мастерство – это всегда упорный труд и воображение 

В работе над аппликацией используют клей, ножницы, цветную бумагу 

(которую можно сделать самим с помощью красок или фломастеров), 

обёрточную бумагу, журналы, фольгу, фантики, поролон и просто 

неожиданные материалы. 

 
 

Систематическое овладение всеми необходимыми средствами и способами 

деятельности обеспечивает детям радость творчества и их всестороннее 

развитие (эстетическое, интеллектуальное, нравственно-трудовое, 

физическое). Работы отечественных и зарубежных специалистов 

свидетельствуют, что художественно – творческая деятельность выполняет 

терапевтическую функцию, отвлекая детей от грустных, печальных событий, 

обид, снимая нервное напряжение, страхи. Вызывает радостное, приподнятое 

настроение, обеспечивает положительное эмоциональное состояние каждого 

ребенка. 

Изобразительная деятельность — одна из самых интересных для детей 

дошкольного возраста: она глубоко волнует ребенка, вызывает 



положительные эмоции. Очень рано ребенок начинает также стремиться 

самым разнообразным образом, выразить полученные им впечатления: 

движением, словами, мимикой. Надо дать возможность ему расширить 

область выражения складывающихся у него образов. Надо дать ему 

материал: карандаши и бумагу, всякий материал для творчества, научить, как 

обращаться с этим материалом. Материальное выражение сложившихся 

образов служит прекрасным средством проверки и обогащения их. Надо 

всячески поощрять детское творчество, в какой бы форме оно ни выразилось. 

На занятиях рисованием, формируются такие свойства личности, как 

настойчивость, целенаправленность, аккуратность, трудолюбие.  

 

Нетрадиционные техники рисования демонстрируют необычные сочетания 

материалов и инструментов. Несомненно, достоинством таких техник 

является универсальность их использования. Технология их выполнения 

интересна и доступна как взрослому, так и ребенку. 

Именно поэтому, нетрадиционные методики очень привлекательны для 

детей, так как они открывают большие возможности выражения собственных 

фантазий, желаний и самовыражению в целом. 

В рамках кружковых занятий дети неограниченны в возможностях выразить 

в рисунках свои мысли, чувства, переживания, настроение. Использование 

различных приемов способствуют выработке умений видеть образы в 

сочетаниях цветовых пятен и линий и оформлять их до узнаваемых 

изображений. Занятия кружка не носят форму «изучения и обучения». Дети 

осваивают художественные приемы и интересные средства познания 

окружающего мира через ненавязчивое привлечение к процессу рисования. 

Занятие превращается в созидательный творческий процесс педагога и детей 

при помощи разнообразного изобразительного материала, который проходит 

те же стадии, что и творческий процесс художника. Этим занятиям отводится 

роль источника фантазии, творчества, самостоятельности. 



 

 

Одним из средств эстетического развития дошкольников является 

изобразительное искусство. 

 Общие задачи по ознакомлению детей с произведениями изобразительного 

искусства:  

 Формировать эмоциональную культуру детей, учить чувствовать 

настроение, характер произведения, радоваться, печалиться, 

сопереживать героям, эмоционально реагировать на художественный 

образ. 

 Различать виды и жанры изобразительного искусства.  

 Знакомить с декоративно-прикладным творчеством и национально-

культурными традициями народов России. 

 Выделять выразительные средства каждого вида творчества, понимать 

язык искусства. 

 Формировать интерес к выставкам, к подлинникам произведений 

изобразительного искусства. 

  

Формы работы: 

Занятия по изобразительному искусству; 

Занятия нетрадиционной техники рисования; 



Занятия декоративно-прикладным искусством. 

 

               Пояснительная записка 

Программа разработана как специализированная для дополнительного 

образования детей по художественно-творческому развитию 

Данная программа предназначена для детей  дошкольного возраста. Она  

включает в себя: перспективны план работы на учебный год; 10 конспектов 

занятий; 12 консультаций для педагогов и родителей. 

Программа предполагает проведение занятий по дополнительному 

образованию 2 раза в неделю  во второй половине дня. Продолжительность 

занятия  – 25-30 минут.  

В основе программы заложен цикл занятий по народному календарю, он даёт 

возможность приобщения детей к  истокам русской культуры, знания 

обрядов и обычаев русских людей. Приобщает детей к духовно-

нравственным ценностям. Знакомит с национально-культурными традициями 

народов России. 

     Интегрированность даёт возможность показывать детям художественный 

образ разными средствами выразительности, понимать творческую 

мастерскую художника, учиться искать пути в творчестве, создание своего 

образа. 

 

Цель программы:  

Цель занятий изобразительным искусством – направленное и 

последовательное воспитание у детей эстетической культуры в целях 

формирования эстетического отношения к окружающему миру. 

 

Основные задачи: 

 Раскрыть природу изобразительного искусства как результат 

творческой деятельности человека. 

 

 Формировать эстетическое отношение к изобразительному 

искусству как отражению жизни во всём её многообразии, к 

окружающей действительности в целом и к самому себе как 

части мироздания. 

 



 Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-

интеллектуальный процесс «эстетического переживания 

пережитого». 

 

 Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на 

всех его уровнях: восприятие – исполнительство – творчество. 

 

 Формировать многоаспектный опыт художественной 

деятельности на основе освоения «языка искусства» и общей 

ручной умелости. 

 

Задачи кружка для детей старшей группы: 

  Помогать детям в создании выразительных образов, сохраняя 

непосредственность и живость детского восприятия. Деликатно и 

тактично способствовать развитию содержания, формы, композиции, 

обогащению цветовой гаммы рисунков. 

  Постепенно, с учетом индивидуальных особенностей, повышать 

требования к изобразительным умениям и навыкам детей, не делая их 

предметом специальных учебных знаний. 

 Научить работе с трафаретами и шаблонами. 

Задачи для детей подготовительной группы: 

 Научить самостоятельно создавать индивидуальные художественные 

образы, используя различные известные ему способы рисования и 

средства выразительности (линия, цвет, композиция, колорит и т.д.); 

 - научить самостоятельно передавать сюжетную композицию, 

используя разные ее варианты с элементами перспективы; 

 - научить выражать свое отношение к окружающему миру через 

рисунок; 



 - научить давать мотивированную оценку результатам своей 

деятельности. 

 -формировать интерес к духовно-нравственным ценностям, 

национально-культурные традиции народов России. 

 -воспитывать интерес и уважение к родному краю; 

 -развивать детскую самостоятельность, детские способности, 

фантазию, образное мышление. 

 

1. Помогать детям в создании выразительных образов, сохраняя 

непосредственность и живость детского восприятия. Деликатно и тактично 

способствовать развитию содержания, формы, композиции, обогащению 

цветовой гаммы рисунков. 

2. Постепенно, с учетом индивидуальных особенностей, повышать 

требования к изобразительным и коммуникативным умениям и навыкам 

детей, не делая их предметом специальных учебных знаний. 

3. Способствовать возникновению у ребенка ощущения, что продукт его 

деятельности – рисунок интересен другим (педагогу, детям, родителям, 

сотрудникам детского сада). 

4. Развитие описательной, комментирующей функции речи. Научить 

обобщать и противопоставлять, рассуждать. 



В процессе выполнения коллективных работ осуществляется    нравственно-

эстетическое воспитание детей, вырабатываются следующие умения: 

 работать вместе, уступать друг другу, помогать, подсказывать; 

 договариваться о совместной работе, ее содержании; 

 планировать свою работу, определять ее последовательность, 

содержание,  композицию, дополнения; 

 радоваться успехам своим и товарищей при создании работы. 

 

 

 

 

Для выполнения поставленных задач предусмотрены следующие 

виды работ: 

 Рисования в нетрадиционной техники; 

 Роспись изделий декоративно-прикладного искусства; 

 Коллаж; 

 Моделирование из бумаги 

 Пластелинография  



 

 

Программ предполагает в себе различные формы занятий: 

 Индивидуальные и коллективные; 

 Организация выставок; 

 Конкурсы; 

 Украшение помещений детского сада выполненными работами. 

 

Содержание работы с детьми 

 рисование мыльными пузырями; 

 рисование мятой бумагой; 

 кляксография с трубочкой; 

 печать по трафарету; 

 монотипия предметная; 

 кляксография обычная; 

 пластилинография. 

Нетрадиционные художественные техники 

-Рисование пальчиками: ребенок опускает в пальчиковую краску пальчик и 

наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска 

разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем краска 

смывается. 



-Рисование ладошкой: ребенок опускает в пальчиковую краску ладошку или 

окрашивает её с помощью кисточки (с 5 лет) и делает отпечаток на бумаге. 

Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными цветами. После 

работы руки вытираются салфеткой, затем краска смывается. 

-Тычок жесткой полусухой кистью: ребенок опускает в гуашь кисть и 

ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не 

опускается. Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. 

Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 

-Оттиск печатками из картофеля: ребенок прижимает печатку к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения 

другого цвета меняются и мисочка и печатка. 

-Скатывание бумаги: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не станет 

мягкой. Затем скатывает из неё шарик. Размеры его могут быть различными: 

от маленького (ягодка) до большого (облачко, ком снеговика). После этого 

бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу. 

-Рисование манкой: ребенок рисует клеем по заранее нанесенному рисунку. 

Не давая клею засохнуть, насыпает на клей манку (по рисунку). 

Ниткография 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь или жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка, нитка средней толщины. 

Способ получения изображения: ребенок опускает нитку в краску, отжимает 

ее. Затем на листе бумаги выкладывает из нитки изображение, оставляя один 

ее конец свободным. После этого сверху накладывает другой лист, 

прижимает, придерживая рукой, и вытягивает нитку за кончик. Недостающие 

детали дорисовываются. 

Монотипия пейзажная 

Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, 

изображение пространства в композиции. 

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная 

плитка. 



Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На одной 

половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в 

озере, реке (отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели 

высохнуть. Половина листа, предназначенная для отпечатка, протирается 

влажной губкой. Исходный рисунок, после того как с него сделан оттиск, 

оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для 

монотипии также можно использовать лист бумаги и кафельную плитку. На 

последнюю наносится рисунок краской, затем она накрывается влажным 

листом бумаги. Пейзаж получается размытым. 

 

 

Монотипия предметная. 

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель 

Способ получения изображения: ребенок раскладывает лист бумаги вдвое и 

на одной его половине рисует половину изображаемого предмета. После 

рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист снова 

складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно 

украсить, также складывая лист после рисования нескольких украшений. 

 

 



Кляксография 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка. 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает гуашь пластиковой 

ложкой и выливает на бумагу. В результате получаются пятна в 

произвольном порядке. Затем лист накрывается другим листом и 

прижимается (можно согнуть исходный лист пополам, на одну половину 

капнуть тушь, а другой его прикрыть). Далее верхний лист снимается, 

изображение рассматривается: определяется, на что оно похоже. 

Недостающие детали дорисовываются. 

Акварельные мелки 

Средства выразительности: пятно, цвет, линия. 

Материалы: плотная бумага, акварельные мелки, губка, вода в блюдечке. 

Способ получения изображения: ребенок смачивает бумагу водой с помощью 

губки, затем рисует на ней мелками. Можно использовать приемы рисования 

торцом мелка и плашмя. При высыхании бумага снова смачивается. 

Восковые мелки + акварель 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. 

Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. 

Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на 

белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько 

цветов. Рисунок мелками остается не закрашенным. 

 

Граттаж цветной 

Средства выразительности: линия, штрих, цвет. 

Материалы: цветной картон или плотная бумага, предварительно 

раскрашенные акварелью либо фломастерами, свеча, широкая кисть, мисочки 

для гуаши, палочка с заточенными концами. 

Способ получения изображения: ребенок натирает свечой лист так, чтобы он 

весь был покрыт слоем воска. Затем лист закрашивается гуашью, смешанной 

с жидким мылом. После высыхания палочкой процарапывается рисунок. 

Далее возможно дорисовывание недостающих деталей гуашью. 

 



 

Граттаж черно-белый 

Средства выразительности: линия, штрих, контраст. 

Материалы: картон либо плотная бумага белого цвета, свеча, широкая кисть, 

чёрная тушь, жидкое мыло (примерно одна капля на столовую ложку туши) 

или зубной порошок, мисочки для туши, палочка с заточенными концами. 

Способ получения изображения: ребенок натирает свечой лист так, чтобы он 

весь был покрыт слоем воска. Затем на него наносится тушь с жидким мылом 

либо зубной порошок, в этом случае он заливается тушью без добавок. После 

высыхания палочкой процарапывается рисунок. 

Набрызг. 

Средства выразительности6 точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо 

пластика (5 х 5). 

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет 

кистью о картон, который держит над бумагой. Затем раскрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. Краска разбрызгивается на бумагу. 

Тиснение. 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: тонкая бумага, цветные карандаши, предметы с рифленой 

поверхностью (рифленый картон, пластмасса, монетки и т. д.), простой 

карандаш. 

Способ получения изображения: ребенок рисует простым карандашом то, что 

хочет. Если нужно создать много одинаковых элементов, целесообразно 

использовать шаблон из картона. Затем под рисунок подкладывается предмет 

с рифленой поверхностью, рисунок раскрашивается карандашами. 

Тычок, с жесткой полусухой кистью. 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата, либо 

вырезанный силуэт пушистого или колючего животного. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет 

ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. 

Таким образом заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается 

имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 



 

Целевые ориентиры по реализации программы: 

Старшая группа: 

 Умение штриховать ,наносить различные линии цветными 

карандашами; 

 Умение наносить мазки узкой и широкой кистью; 

 Умение узнавать, называть основные цвета, оттенки красок и 

смешивать их. 

 Уметь различать элементы различных росписей 

 

Подготовительная группа: 

 Смешивание красок одновременно из 2-3 основных цветов в 

палитре или по сырому слою; 

 Владение способами нестандартного раскрашивания; 

 Композиционные умения; 

 Проявление фантазии, художественного творчества; 

 Умение декоративно оформлять работу. 

 

Тематическое планирование. 

 Старшая группа: 

 

Октябрь 

1 «Ёжи» Аппликация Учить объединять различные 

техники в одной работе . 

Формировать чувство 

композиции. Воспитывать 

эстетическое и нравственное 

отношение к природе. 

 

2 «Прогулка в 

парке» 

Рисование мелки 

восковые, гуашь 

Закреплять умение рисовать 

гуашью, используя контуром 

восковые мелки. Развивать 

интерес к окружающему миру. 

Воспитывать аккуратность. 

3 «Осенний лист» Пластилинография Поощрять детей использовать 

сложную цветовую палитру. 

Закрепить технику размазывания. 

 Формировать чувство 

композиции. Воспитывать 

эстетическое и нравственное 



отношение к природе. 

 

 

4 «Золотая осень» Рисование мелки 

восковые, акварель 

Обучить дорисовывать детали 

объектов (техника тычка) для 

придания им законченности. 

Развивать творчество, 

инициативу. 

5 «Красивые цветы» 

  

«Городецкая 

роспись» 

в технике мазка. 

( кисти, гуашь) 

Продолжать знакомить детей с 

декоративно-прикладным 

искусством. 

Познакомить с городецкой 

росписью 

6 «Осенний букет» Печать растениями. Познакомить с новым видом 

изобразительной техники "печать 

растениями". Учить смешивать 

краски прямо на листьях. 

Воспитывать интерес к осенним 

явлениям природы. Развивать 

умение видеть художественный 

образ в природных формах, 

чувство композиции, 

цветовосприятия. 

7 «Медведи на 

зимовке» 

Аппликация  Познакомить с крафтовой 

бумагой и новым способом 

моделирования из неё. 

Воспитывать аккуратность. 

8 «Волшебный лес» Техника ниткография Познакомить со способом 

изображения "ниткография" 

(отпечаток) - рисование 

ниточками. Показать 

выразительные возможности, 

особенности рисования данным 

образом. Развивать 

интеллектуальные способности, 

умение дорисовывать свою 

работу недостающими деталями. 

 

 Ноябрь 

1 «Любимая 

игрушка» 

Лепка 

 

Закреплять знакомые приемы, 

обучить новому приему 

вытягивания. Побуждать 

создавать образ. Развивать 

чувство формы. 

2 «Синичкин день» 

 

 

 

 

 

Рисование 

техника "свеча и 

акварель" 

Познакомить с техникой 

рисования свечой. Закреплять 

умение использовать различные 

материалы (шаблон), 

представление о композиции. 

Развивать воображение, интерес к 



 

 

 

 

результатам рисования. 

 

 

3 «Ночь в лесу» Рисование по мокрому. 

( по мокрой бумаге) 

Познакомить с новым способом 

изображения - рисование по 

мокрой бумаге. Развивать чувство 

цвета, формы, композиции. 

Воспитывать желание 

восхищаться явлениями природы. 

4 «Кактус» Техника” 

кляксографии” 

Закреплять умение использовать 

технику изображения 

"кляксография". Развивать 

творчество, интерес к 

окружающему миру 

5 «Барышня» 

 

Рисование мягкой 

кистью, гуашь 

Продолжать знакомить детей с 

народным творчеством, по 

средствам знакомства с 

декоративно-прикладными 

росписями. 

Учить рисовать элементы 

дымовской роспись, красиво 

располагать их на листе бумаге 

 

6 «Ночной город» Аппликация Упражнять в создании модели из 

бумаги. Развивать чувство цвета, 

формы, композиции. Учить 

дорисовывать свою работу после 

высыхания недостающими 

деталями. 

7 «Поздняя осень» Рисование гуашь подробная деталировка при 

изображении дерева, закреплять  

умение создавать композицию, 

подбирать цветовую гамму 

согласно настроению, 

переданному в произведении, 

развивать эмоционально-

эстетические чувства, 

воображение 

8 «Мамин портрет» 

Международный 

день матери 

Рисование мелки 

восковые 

Продолжать знакомить с 

особенностями живописи 

(портрет)  Закреплять умение 

продумывать расположение 

рисунка на листе бумаги. 

Развивать творчество, 

воображение, фантазию. 

 

 

 

 



 

Декабрь 

1 «Деревня гжель» Аппликация  Закрепить умение вырезать из 

целого листа по шаблону. 

Развивать ориентировку на листе 

бумаге. Развивать чувство 

композиции, творчество. 

2 «Снегири» техника "тычок 

жёсткой полусухой 

кистью 

Познакомить с техникой 

рисования "тычок жёсткой 

полусухой кистью". Учить 

рисовать птицу. Закреплять знания 

о зимующих птицах. Воспитывать 

любовь и заботливое отношение к 

птицам. 

3 «Красивая 

снежинка» 

Рисование клеем 

ПВА, солью. 

Раскрашивание 

красками 

Познакомить детей с новой 

техникой рисования. Развивать 

воображение. 

4 «Новогодняя ёлка» Пластилинография  Поощрять детей использовать 

сложную цветовую палитру. 

Закрепить технику размазывания. 

 Формировать чувство 

композиции. Воспитывать 

эстетическое и нравственное 

отношение к природе. 

 

 

5 «Олень». 

Филимоновская 

игрушка 

Рисование кисть, 

ватными палочками 

Продолжать приобщать детей к 

декоративно-прикладному 

искусству. Закреплять рисование 

элементов филимоновской роспись 

6 «Новогодняя 

игрушка» 

техника 

"ниткография" из 

шерстяных и 

полушерстяных 

ниток. 

Продолжать обучать детей разным 

нетрадиционным способам 

изображения предметов. 

Познакомить с новым 

изобразительным материалом 

(ниточка). Развивать 

цветовосприятие, умение 

подбирать для своей работы 

соответствующие цветовые 

сочетания. 

7 «Елочка» Рисование жесткой 

полусухой кистью 

Продолжать совершенствовать 

работу в технихнике "тычок 

жёсткой полусухой кистью". 

8 «Дед Мороз спешит 

прийти к нам в 

гости» 

Рисование гуашью  Закреплять приемы рисования 

гуашью. Развивать 

художественный вкус 

 

 



 

Январь 

1 «Зимние 

забавы» 

Техника “оттиск 

тканью” 

Познакомить с техникой 

изображения "оттиск тканью". 

Закреплять умение продумывать 

расположение рисунка на листе 

бумаги. Вызвать у детей 

положительные эмоции. 

Продолжать развивать фантазию и 

образное мышление. 

2  Техника “набрызг” Познакомить с нетрадиционной 

техникой изображения "набрызг". 

Учить новым способам 

изображения. Развивать 

активность в поисках способов 

изображения, внимание, 

мышление. Воспитывать 

аккуратность. 

3 “Морозные 

узоры” 

Техника 

“ отпечаток 

целлофаном” 

Познакомить с техникой 

изображения (отпечаток), 

используя целлофан. Вызвать у 

детей интерес к изобразительной 

деятельности. Развивать 

творчество. Воспитывать 

усидчивость, аккуратность. 

4 “Белая береза 

под моим 

окном..” 

Рисование свечкой Формировать умение детей 

варьировать средствами 

изображения зимних деревьев 

различными материалами и 

техниками; 

• совершенствовать технические 

навыки владения акварелью в 

технике а-ля-прима, гуашью в 

технике мазка, применяя разбел; 

• развивать композиционное 

чутьё, умение эмоционально 

владеть цветом в изображении 

зари; 

5 “Сказочная 

птица” 

Рисование кистью, 

акварель 

Учить детей рисовать птиц по 

представлениям (по сказкам); 

передавать в рисунке правильную 

посадку головы птицы, положение 

крыльев, хвоста; воспитывать 

любовь и бережное отношение к 

пернатым 

6 “Графика как 

искусство” 

Рисование графитным 

карандашом 

Вызвать у детей интерес и 

эмоциональный отклик на такой 

вид искусства, как графика, 

познакомить с видами графики и 

особенностью их средств 

выразительности, показать 



отличие графики от живописи, 

способствовать тому, чтобы дети 

использовали полученные знания 

в своих творческих работах, 

воспитывать интерес. 

7 “Ёжики в 

еловом лесу” 

Рисование цветными 

карандашами, 

восковыми мелками. 

Вызвать интерес к такому способу 

изображения, как штрих; показать 

особенности штриховых 

движений, выразительные 

возможности штриха при 

создании образа; поупражнять в 

рисовании данным способом; 

развивать фантазию, 

наблюдательность, 

эмоциональную отзывчивость, 

творческие способности, 

воспитывать аккуратность в 

работе. 

8 “Мишка на 

Северном 

полюсе” 

“Северное 

сияние” 

Рисование солью по 

мокрой акварель 

Познакомить с одним из видов 

нетрадиционного вида рисования 

– рисование солью,  научить 

работать в новой технике, 

познакомить с практическими 

навыками нанесения соли на лист 

бумаги. развивать художественно 

– творческие способности детей, 

мелкую моторику рук, 

воображение и инициативу, 

 

 

 

Февраль 

1 “Городецкие узоры” Рисование кистью, 

гуашь 

Познакомить детей с традиционным 

русским промыслом города Городца, 

с элементами и цветосочетаниями, 

характерными для Городецкой 

росписи по дереву; продолжать 

знакомить с изделиями Городецких 

мастеров; учить рисовать узор из 

бутончиков и листьев по мотивам 

Городецкой росписи, воспитывать 

уважение к мастерам. 

2 “Укрась свитер” тычок жесткой 

кистью и печатание 

печатками 

Совершенствовать умения в данной 

технике, развивать чувство ритма, 

композиции, воображение, 

воспитывать аккуратность. 

3 “Ателье мод” Рисование простым 

графитным 

карандашом, 

Познакомить детей с работой ателье 

мод; предложить создать свои 

модели, нарисовать модную одежду; 



цветными 

карандашами 

развивать интерес к прекрасному 

эмоционально-эстетические чувства, 

вкус; обратить внимание детей на то, 

что искусство окружает нас повсюду 

( в элементах одежды), доставляет 

людям радость и удовольствие. 

4 “Узоры на платочке” Рисование манкой Вызвать интерес к нетрадиционным 

способам рисования. 

Учить работать с материалом. 

Развивать чувство формы, цвета, 

ритма, композиции. Формировать у 

детей изобразительные умения и 

творческие способности. 

Развивать мелкую моторику рук 

 

5 “Самолеты” Пластилинография Совершенствовать работу в данной 

технике. Воспитывать аккуратность. 

6 “Зимний пейзаж” Техника 

процарапывания. 

Покрываем лист 

желтком. Ждем пока 

яичный слой 

просохнет и 

покрываем его белой 

гуашью. 

научить создавать рисунок, 

используя технику 

«процарапывания»; 

- совершенствовать умение работать 

гуашью, зубочистками; 

- развивать творческое воображение; 

7 “Зимний вечер в 

лесу” 

Техника “граттаж” Познакомить детей с техникой 

граттаж. Развивать композиционные 

умения Подготовленная основа 

(восковые мелки, свеча, гуашь 

черная, синяя, деревянные палочки. 

8 “Широкая 

масленица” 

“Ярмарка” 

Каргопольская 

игрушка. 

Рисование кистью, 

ватными палочками 

Познакомить детей с особенностями 

и своеобразием каргопольской 

игрушки (история возникновения, 

цвета, элементы); 

учить расписывать узором шаблон 

игрушки по народным мотивам; 

воспитывать интерес к русскому 

народному творчеству 

 

 

 

Март 

1 “Цветы для мамы” техники "оттиск смятой 

бумагой", "штампинг" 

Познакомить с ещё одним 

способом изображения "оттиск 

смятой бумагой". Закреплять 

умение использовать различные 

материалы (трафарет), технику 

"штампинг". Учить дорисовывать 

свою композицию недостающими 

деталями. Воспитывать желание 



доставлять радость своим близким 

2 “Ветка мимозы” Рисование с помощью 

ватных палочек(техника 

"пуантилизм") 

Совершенствовать умение 

использовать ватные палочки для 

создания образа. Развивать 

творчество, интерес к 

изобразительной деятельности. 

3 “Цветы в вазе” Рисование по мокрой 

бумаге. 

Продолжать упражнять рисовать 

по мокрой бумаге. Развивать 

чувство цвета, композиции. 

Воспитывать желание заниматься 

изобразительной деятельностью. 

4 “Подснежник” техники "кляксография", 

"оттиск смятой бумагой" 

Закреплять умение использовать 

различные нетрадиционные 

техники рисования 

("кляксография", "оттиск смятой 

бумагой") и различные материалы 

(трафарет). Развивать творчество, 

желание заниматься 

изобразительной деятельностью. 

5 “Котенок” Рисование жесткой 

полусухой кистью” 

Продолжать знакомить детей с 

различными техниками 

рисования. 

6 “Весеннее дерево” Техника “ 

кляксографии”(выдувание 

трубочкой) 

Познакомить детей с 

нетрадиционной техникой 

рисования воздухом – 

кляксографией, развивать 

дыхательную систему, развивать 

воображение, мышление и 

словарный запас. 

7 “Забавные 

животные” 

Рисование с помощью 

мыльной пены, 

“кляксография” 

Учить рисовать с помощью пены, 

создавать образы животных. 

Развивать творческое 

воображение. 

8 “Весенний пейзаж” “Монотипия” Совершенствовать умение детей 

рисовать в данной технике. 

Продолжать учить создавать образ 

дерева. 

  

 

 

Апрель 

1 “Звездное небо” Техника 

” граттаж” 

Познакомить с техникой граттаж. 

Развивать композиционные 

умения. 

2 “Таинственный 

космос” 

техника "восковые 

карандаши, акварель" 

Закреплять умение использовать 

в рисовании восковые карандаши. 

Развивать творчество, 

воображение, фантазию, чувство 

композиции, интерес к 



результатам рисования. 

Поощрять детскую инициативу. 

3 “Бабочки и цветы на 

поляне” 

Техника рисования 

нитью 

развитие творческих 

способностей детей; 

заряд положительной энергией, 

снятие эмоционального 

напряжения путём применения 

нетрадиционных технологий 

художественной деятельности. 

 

4 “Попугаи” Рисование ватными 

палочками” 

Закрепить знания детей о разных 

птицах и их «домах»; 

Развивать мышление, память, 

речь, мелкую моторику рук. 

 

5 “Пасхальное яйцо” Рисование ватными 

палочками, оттиск 

пробкой 

Познакомить с техникой граттаж. 

Развивать композиционные 

умения. 

6 “Дождик за окном” Набрызг Учить рисовать в данной технике. 

Приучать к аккуратности в работе 

с красками 

7 По замыслу Освоение техники 

«отпечатывание 

различными 

предметами», 

Путем 

экспериментирования 

Развивать у детей видение 

художественного образа и 

замысла будущей картины. Учить 

создавать изображения путем 

использования различных 

предметов не боясь 

экспериментировать. 

8 “Цветущая ветка” Выдувание 

трубочками 

Учить детей рисовать в данной 

технике. Познакомить со 

способом изображения венчика 

цветка из 4-5 лепестков приемом 

«примакивание». Создавать 

условия для 

экспериментирования с цветом 

для получения розового оттенка 

путем смешивания белого с 

красным. Развивать воображение, 

ассоциативное мышление. 

  

 

Май 

1 “Одуванчики в траве” техники "тычок 

жёсткой полусухой 

кистью", "оттиск 

смятой бумагой" 

Закреплять умение применять 

несколько нетрадиционных 

техник рисования в одной работе 

("тычок жёсткой полусухой 

кистью", "оттиск смятой 

бумагой").Учить создавать образ 

цветов жёсткой кистью. 

Развивать чувство цвета, формы, 



композиции, эстетические 

чувства, умение передавать свои 

впечатления от увиденного в 

природе. 

2 “Праздничный салют” Восковые мелки+ 

акварель 

Учить изображать салют, 

используя восковые мелки, 

акварель для фона. 

3 “Яблоня в цвету” техники 

"кляксография", 

"пуантилизм" 

Закреплять умение использовать 

различные нетрадиционные 

техники рисования 

("кляксография", "пуантилизм"),  

передавать своё впечатление от 

увиденного в природе, 

смешивать цвета и получать 

оттенки цвета. Развивать 

эстетические чувства, 

изобразительные способности. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

 

4 “Ландыш” техника рисования 

на мятой бумаге, 

"пуантилизм" 

 

Показать технику рисования на 

мятой бумаге. Учить рисовать 

цветы на мятой бумаге техникой 

"пуантилизм". Развивать 

творческие способность 

5 “Черепаха” Восковые мелки + 

акварель 

Продолжать учить детей 

работать восковыми мелками и 

акварелью. Воспитывать 

эстетическое восприятие 

природы; учить изображать 

животных; развивать 

цветовосприятие и чувство 

композиции. 

6 “Весенняя фантазия” техники рисования – 

оттиск стеклом. 

Развивать фантазию, 

воображение, композиционные 

умения. 

Упражнять в рисовании методом 

размывания краски на стекле и 

оттиска стекла на лист бумаги. 

Определить какими красками 

пользуется «Весна». развивать 

фантазию, воображение. 

Воспитывать инициативность, 

интерес к рисованию. 

 

7 “Сирень” Рисование по 

мокрой бумаге. 

Закреплять умение работать 

акварелью по мокрой бумаге, 

смешивать цвета и получать 

оттенки цвета, дорисовывать 

недостающие детали после 

высыхания работы. Развивать 

чувство композиции, 



эстетические чувства 

8 “Превращение 

ладошки”. 

Рисование ладошкой Совершенствовать умение делать 

отпечатки ладони и 

дорисовывать их до 

определенного образа. 

Развивать воображение и 

творчество. 

Продолжать совершенствовать 

умение детей применять разные 

нетрадиционные способы 

рисования. 

Воспитывать инициативность, 

интерес к рисованию. 

 

 

 

Четвертый год обученья. 

(подготовительная группа) 

Октябрь 

1 “Осенний лес” “Монотипия” Продолжать знакомить с 

нетрадиционной техникой 

изображения пейзажа — 

монотипией, показать ее 

изобразительные особенности, 

закрепить понятие о симметрии. 

Подвести детей к тому, что 

пейзаж можно рисовать не 

только с натуры, а придумать его 

самому. Развивать умения детей 

создавать композицию, 

самостоятельно подбирать 

цветовую гамму в соответствии с 

придуманным сюжетом. 

2 “Осенний букет” Набрызг Продолжать знакомить детей с 

нетрадиционной техникой 

рисования «набрызг». 

Усложнение работы за счет 

наложения набрызга друг на 

друга используя разные оттенки 

цвета. Развивать у детей 

внимание, мышление, цветовое 

восприятие. Воспитывать 

аккуратность при работе. 

3 “Ветка рябины” Рисование ватными 

палочками. 

Продолжать знакомить детей с 

нетрадиционным рисованием. 

дорисовывать отдельные детали 

изображения кистью. Развивать 

воображение и творчество. 



4 “Укрась мисочку “ 

Хохломская роспись. 

 

Рисование кистью, 

гуашь 

Воспитывать интерес к искусству 

хохломских мастеров; 

продолжать знакомить детей с 

народным декоративным 

искусством; учить выделять 

элементы узора, понимать 

закономерности сочетания форм, 

цвета и композиционного 

расположения росписи, технику 

ее выполнения; учить рисовать 

волнистые линии, короткие 

завитки и травинки слитным 

плавным движением; закреплять 

умение составлять узор, 

ритмично располагая его 

элементы. 

 

5 “Рыжая лисичка” Рисование жесткой 

полусухой кистью 

Продолжать знакомить детей с 

техникой «тычок жесткой 

кистью». Усложнение работы за 

счет подбора и использование 

разных оттенков цвета, и 

наложение их друг на друга, 

выделяя света, и тени. Развивать 

воображение, образное 

мышление, цветовое восприятие, 

творческие способности детей. 

6 “Сказочная рыбка” Техника мозаики Познакомить детей с новой 

техникой создания изображений - 

«мозаика». Учить детей 

самостоятельно отображать образ 

рыбки, используя простой 

карандаш. Далее используя 

кусочки цветной бумаги и клей, 

учить создавать мозаичную 

композицию. Воспитывать 

аккуратность при работе. 

7 “Пушистый котенок” Рисование углем Продолжать учить рисовать по 

затонированой бумаге. Учить, 

наиболее выразительно, 

отображать в рисунке облик 

животных. Развивать чувство 

композиции. 

8 “Ночной город” Рисование мелом на 

тонированной 

бумаге 

Продолжать знакомить детей с 

нетрадиционным рисованием. 

Учить создавать яркое, 

насыщенное изображение на 

темной бумаге. Продолжать 

развивать фантазию и образное 

мышление. 

 



 

Ноябрь 

1 “Грибы в корзине” Печать поролоном Познакомить детей с 

натюрмортом. Продолжать 

учить рисовать с помощью 

поролона, совершенствовать 

технику печатания. Развивать 

композиционные умения. 

Воспитывать аккуратность. 

2 “Морские просторы” Техника 

“Монотипия” 

Продолжать знакомить детей с 

техникой «монотипия». 

Подвести детей к тому, что эта 

техника бывает дух видов, 

предметная и пейзажная, и 

использовать ее можно по-

разному. Развивать умения детей 

создавать композицию, 

самостоятельно подбирать 

цветовую гамму в соответствии 

с придуманным сюжетом. 

3 “Павлин” Рисование 

пальчиками, 

ладошкой 

Совершенствовать технику 

рисования ладонью, пальчиками. 

4 “Зонтик” Рисование с 

помощью малярного 

скотча. 

Оборудование: 

Силуэты зонтов, 

гуашь, кисти, 

поролон, малярный 

скотч, трубочки (для 

оформления). 

Познакомить с данной техникой. 

5 “Город” 

 

Рисование кусочком 

картона 

 

Познакомить детей с новой 

техникой, рисование кусочками 

картона. Учить рисовать 

полосками картона, составлять 

законченый сюжет; закрепить 

умение набирать краску на 

картон и изображать предметы. 

Развивать чувства композиции 

6 “Красивый узор” Рисование мягкой 

кистью, акварель 

Совершенствовать умение в 

художественных техниках 

печатания и рисования 

пальчиками. Развивать цветовое 

восприятие, чувство ритма. 

Закрепить умение составлять 

простые узоры (полоска, клетка) 

7 “Портрет мамы” Рисование простым 

графитным 

карандашом, 

акварельными 

Познакомить детей с одним из 

видом изобразительной 

деятельности-портрет. Учить 

детей рисовать 



красками 

8 “Цветы в холодных 

тонах” 

Рисование кистью, 

акварель 

Совершенствования двух техник 

- «примакивание кистью», и 

рисование ватными палочками. 

Учить создавать рисунок 

пользуясь ощущениями от 

просматриваемых картин. 

Закреплять умение пользоваться 

знакомыми видами техники, для 

создания изображения, 

развивать цветовое восприятие, 

чувство композиции. 

 

Декабрь 

1 Рисование по сказки 

”Конёк-Горбунок” 

Рисование простым 

графитным 

карандашом, 

закрашивание 

фигуры цветными 

карандашами 

Учить детей рисовать фигуру 

лошади, закреплять приемы 

работы простым графитным 

карандашом. Воспитывать 

любовь к природе, животным 

2 Нарядная лошадка. 

Городецкая роспись 

Рисование тонкой 

кистью,гуашь 

Продолжать учить рисовать узор 

из бутончиков и листьев по 

мотивам Городецкой росписи, 

воспитывать любовь к 

народному искусству 

3 “Цветы в горшочке” “Кляксография” Закрепить приемы работы в  

технике кляксография. 

Продолжать учить детей 

передавать в работе характерные 

особенности внешнего вида 

разных цветов. 

Способствовать расширению 

знаний о многообразии 

растительного мира. Развивать 

внимание, память, чувство цвета 

и мелкую моторику. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

 

4 “Красивые 

снежинки” 

Рисование 

восковыми мелками+ 

акварель 

Познакомить с техникой 

рисования свечой, восковыми 

мелками + акварель. 

Воспитывать аккуратность 

5 “Сказочная гжель” Рисование тонкой 

кистью,гуашь 

Познакомить детей с 

традиционным русским 

художественным промыслом – 

«гжельская керамика», освоить 

простые элементы росписи 

( прямые линии различной 

толщины, точки, сеточки), 



воспитывать уважение к 

народным умельцам. 

 

6 “Снежинка” Техника” граттаж” Продолжать знакомить детей с 

техникой «граттаж». Упражнять 

в использовании таких средств 

выразительности, как линия, 

штрих. Продолжать развивать 

фантазию и воображение детей. 

7 “Ёлочка” Рисование тонкой 

кистью в технике 

штриха 

Упражнять в рисовании данным 

способом; развивать фантазию, 

наблюдательность, 

эмоциональную отзывчивость, 

творческие способности, 

воспитывать аккуратность 

8 “Нарядная ёлочка” Рисование перышком Познакомить детей с новой 

техникой рисования перышком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

1 “Рождественский 

ангел” 

Рисование ладошкой Продолжать совершенствовать 

данную технику рисования. 

Приобщать детей к знакомству 

с народными праздниками 

2 “Снегирь” Рисование манной 

крупой 

Познакомить с 

нетрадиционным материалом 

для рисования. Учить 

изображать птицу. 

3 “Жостовский поднос”  Познакомить детей с 

традиционным русским 

народным промыслом – 

«жостовская роспись», с 

построением традиционных 

жостовских орнаментов, 

украшающих борта подносов; 

учить рисовать элементы 

орнамента кистью, держа ее 



тремя пальцами 

перпендикулярно поверхности 

листа. 

 

4 “Пингвины на льдине” Тампование Познакомить детей с техникой 

«тампонирование». Учить, 

наиболее выразительно, 

отображать в рисунке облик 

птиц. Умение применять в 

одной работе разные техники. 

Познакомить с пингвинами, 

средой их обитания. Развивать 

воображение, творчество. 

5 “Северное сияние” Техника” 

ниткография” 

Продолжать знакомить детей с 

техникой «ниткография». 

Развивать цветовое восприятие, 

умение подбирать для своей 

композиции соответствующие 

цветовые сочетания, развивать 

фантазию, творческое 

мышление. 

6 “Зимний пейзаж” Рисование с помощью 

целлофанового пакета( 

отпечаток) 

Продолжать знакомить детей с 

нетрадиционными техниками 

рисования ,для создания фона 

используя целлофановый пакет. 

Закреплять умение 

самостоятельно выбирать 

сюжет для законченности 

изображения и целостности 

композиции. Развивать 

воображение и творчество 

7 “Семья снеговиков” Рисование 

кистью,гуашь 

Учить детей рисовать 

объемные изображения. 

Создать радостное, настроение, 

вызвать положительные 

эмоции у детей. Продолжать 

развивать фантазию и образное 

мышление. 

6 “Роспись посуды” 

Гжельская роспись. 

 Развивать творческое 

использование усвоенных 

приёмов росписи. 

Учить детей восстановлению 

узоров Гжельской росписи на 

«изделиях разной формы 

силуэтного изображения, 

передавая чёткие мазки, дуги, 

точки, прямые и волнистые 

линии, листья и розы синего 

цвета. 

 

 



 

Февраль 

1 “Здравствуй, 

масленица” 

Рисование простым 

графитным карандашом, 

разукрашивание красками 

акварельными 

Продолжать совершенствавать 

графические возможности 

детей при рисование 

сюжетных рисунков . 

Продолжать приобщать детей 

к истокам русской культуры 

2 “Необычный 

букет” 

Техника 

“одного мазка” 

Познакомить детей с техникой 

одного мазка. Научить 

рисовать цветы за один мазок, 

путем набирание на кисть двух 

контрастных красок. Развивать 

цветовое восприятие, умение 

подбирать для своей 

композиции соответствующие 

цветовые сочетания, развивать 

фантазию, творческое 

мышление. 

3 “Парашутист” “Набрызг” Познакомить с данной 

техникой. Воспитывать 

аккуратность. 

4 “Самолет” Печать по трафарету Упражнять в печатании с 

помощью трафарета. 

Закреплять умение 

дорисовывать у самолёта 

детали: иллюминаторы, дверь. 

Воспитывать аккуратность. 

5 “Сова” Рисование жесткой 

полусухой кистью 

Учить создавать 

выразительный образ совы, 

используя технику тычка и 

уголь. Развивать умение 

пользоваться    

выразительными средствами 

графики 

6 “Ваза с ветками” Оттиск печатками Продолжать учить 

анализировать натуру, 

определять и передавать в 

рисунке форму и величину 

вазы, веточки. 

7 “Матрешка” Рисование кистью, гуашь Познакомить детей с 

семеновскими матрешками. 

Учить определять колорит, 

элементы росписи Упражнять 

в рисунке несложной 

композиции на фартуках ранее 

нарисованных матрешек. 

Развивать цветовосприятие 

8 “Вкусное 

мороженное” 

Рисование окрашенной 

мыльной пеной 

Продолжать развивать навыки 

рисования пеной. 



 

 

 

 Март 

1 “Цветы для 

мамы” 

Рисование пальчиками Совершенствовать данные 

техники. Развивать чувство цвета, 

композиции. Воспитывать 

аккуратность. 

2 “Красивый 

поднос” 

Жостовская 

роспись 

Рисование кистью, 

акварель 

Учить детей восстановлению 

узоров жостовской росписи. 

«изделиях разной формы 

силуэтного изображения, 

передавая чёткие мазки, дуги, 

точки, прямые и волнистые 

линии, листья и розы 

 

3 “Рыбки в 

аквариуме” 

Рисование солью Познакомить с техникой 

рисования цветной солью, учить 

аккуратно работать с солью. 

4 “Ветка вербы” Рисование углем Продолжать знакомить детей с 

данными материалами, способами 

рисования. 

5 “Облака” Рисование по сырому 

фону. 

Продолжить знакомить с 

техникой рисования по сырому. 

Помочь в создании 

выразительного образа. Развивать 

воображение, наблюдательность. 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

6 “Море” Рисование солью по 

мокрому 

Закрепить приём оформления 

изображения: присыпание солью 

по мокрой краске для создания 

объемности изображения. 

Продолжать развивать фантазию 

и воображение детей. 

7 “Два петушка” Рисование ладошкой Продолжать учить использовать 

ладонь, как изобразительное 

средство окрашивать её краской и 

делать отпечаток (большой 

пальчик смотрит вверх, остальные 

в сторону). Закрепить умение 

дополнять изображение деталями. 

8 “Любимый 

сказочный герой” 

Использован ие 

знакомых техник по 

выбору детей 

Закрепление работы с разными 

видами техник, воспитывать 

аккуратность в работе. 

 

 

 



 

 Апрель 

1 “Божья коровка” Отпечаток штампами из 

картофеля 

Познакомить детей с техникой 

печатания оттисков печатками из 

картофеля красками разного 

цвета. Развивать речь и 

мышление. 

2 “Натюрморт” Рисование кистью, 

акварель 

Продолжать учить составлять 

натюрморт  определять форму, 

величину, цвет и расположение 

различных частей. Упражнять в 

аккуратном закрашивании 

мелками создании созвучного 

тона с помощью акварели 

3 “Фантазия” Набрызг, печать по 

трафарету 

учить создавать образ  используя 

смешение красок, набрызг и 

печать по трафарету. Развивать 

цветовосприятие. Упражнять в 

рисовании с помощью данных 

техник 

4 “Красивые цветы” Рисование кистью, 

акварель 

Продолжать знакомить с 

росписью жостовксих подносов.  

Развивать чувство ритма, 

композиции 

5 “Пчелка” Восковой 

мелок+акварель,  

черный 

маркер+акварель 

Совершенствовать умения в 

данных изобразительных  

техниках.  Развивать чувство 

композиции 

6 “Бабочки” Техника “набрызг” Продолжать знакомить детей с 

техникой «набрызг 

многослойный». Учить 

выполнять работу в два этапа: 

заготовка фона, нанесение 

изображения на фон. Развивать 

внимание, мышление. 

Воспитывать аккуратность при 

работе. 

7 “Весеннее дерево” восковые мелки + 

акварель и небрызг 

Учить детей использовать две 

техники в одной работе, восковые 

мелки + акварель и небрызг. 

Продолжать обучать 

особенностям изображения 

объектов с помощью техники 

«набрызг», развивать мелкую 

моторику, цветовое восприятие, 

эстетические восприятие. 

8 “Яблоня в цвету” техникой рисования 

«кляксография» 

Продолжать знакомить детей с 

нетрадиционной техникой 

рисования «кляксография». 

Учить совмещать две техники в 



одном изображении 

(клаксография и пуантилизм). 

Закреплять умение пользоваться 

знакомыми видами техники, для 

создания изображения, развивать 

цветовое восприятие, чувство 

композиции, умение делать 

выводы. Развивать дыхательную 

систему, воображение и 

мышление. 

 

 

 

 Май 

1 “Праздничный 

салют Победы” 

 

Техника ”граттаж” Продолжить знакомство с 

техникой граттаж. Учить детей 

отражать в рисунке впечатления 

от праздника Победы; создавать 

композицию рисунка,  располагая 

внизу – дома, а вверху – салют. 

Развивать художественное 

творчество, эстетическое 

восприятие. Закреплять умение 

сочетать в рисунке несколько 

материалов (восковые мелки, 

гуашь, стеку). Воспитывать 

чувство гордости за свою страну 

2 “Ветка черемухи в 

вазе” 

Тычок жёсткой кистью Закреплять умения рисовать 

цветущую ветку методом тычка; 

формировать чувство композиции 

, ритма 

3 Роспись подноса 

на тему ”Фрукты” 

Рисование кистью, 

красками 

Продолжать учить расписывать 

поднос круглой формы по 

мотивам жостовской росписи. 

Размещать в центре крупные 

фрукты, дополнять композицию 

листьями. Накладывать цвет на 

цвет, воспитывать интерес к 

народному творчеству. 

4 “Радуга над 

поляной” 

 

Техника «тычок 

жесткой, сухой кистью» 

 

Совершенствование техники 

«тычок жесткой, сухой кистью». 

Развивать воображение, образное 

мышление, цветовое восприятие, 

творческие способности детей. 

Вызвать интерес, отзывчивость, 

эмоциональный отклик к 

творческой деятельности 

5 “Одуванчики в 

траве” 

Рисование жесткой 

кистью 

Закреплять умения рисовать 

штрихами полусухой жёсткой 

кистью. Передавать образ цветка, 



как его изображает поэт в своем 

стихотворении. Воспитывать 

любовь к природе 

6 “Волшебное 

превращение 

веревочки” 

Техника “ ниткография” Формирование пространственной 

ориентировки на листе бумаги, 

глазомера и зрительного 

восприятия. Развитие интереса к 

новому 

7 “Портрет друга” Рисование простым 

графитным карандашом. 

Закреплять у детей технические 

навыки рисования. Продолжать 

учить выстраивать композицию 

рисунка, отражать в рисунке свои 

впечатления 

8 “Мечты о лете” Рисование в любой 

полюбившейся технике 

рисования 

Вызвать желание детей 

передавать свои впечатления от 

восприятия предметов в изо- 

деятельности, подводить их к 

осознанию выразительного образа 

,развивать воображение. 

 

Заключение 

Изобразительная деятельность детей дошкольного возраста - это 

специфическая деятельность тесно связанная с проявлением и развитием 

творчества, воображения, фантазии, наблюдательности и других важных 

качеств. Занятия по рисованию, лепке и аппликации помогают детям видеть 

прекрасное, понимать и ценить произведения искусства, красоту и богатство 

родной природы. 

Рисуя, ребенок проявляет свое стремление к познанию окружающего мира, и 

по рисунку в определенной степени можно выяснить уровень этого познания. 

Чем более развито у детей восприятие, наблюдательность, чем шире запас их 

представлений, тем полнее и точнее отражают они действительность в своем 

творчестве, тем богаче, выразительнее их рисунки. В изобразительной 

деятельности детей находят отражение такие специфические особенности их 

мышления, как конкретность, образность. Изобразительная деятельность 

ребенка теснейшим образом связана не только с отдельными функциями 

(восприятием, памятью, мышлением, воображением), но и с личностью в 

целом. В ней проявляются интересы ребенка, темперамент, некоторые 

половые различия. 

Важное место занятия по рисованию занимают во всестороннем развитии, а 

также в подготовке детей к школе. Сухомлинский В.А. утверждал, что 

«истоки способностей и дарования детей – на кончиках их пальцев. От 

пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити – ручейки, которые питают 



источник творческой мысли. Другими словами, чем больше мастерства в 

детской руке, тем умнее ребенок». 

В процессе изобразительной деятельности развивается ручная умелость, 

зрительно-двигательная координация, которые необходимые для подготовки 

ребенка к письму.  

В рисовании формируются механизмы безотрывного письма, способность 

работать рукой от плеча, фиксируя руку в локтевом и кистевом суставе, 

способность писать на доске, навык дозирования силы нажима при 

использовании следующих приемов: 

- составление узоров из различных видов линий (прямые, волнистые); 

- рисование точкой, штрихом, линией в графической технике; 

- рисование примакиванием, мазком, линией в технике «гуашь и акварель». 

Знакомство с основными сенсорными эталонами (круг, овал, прямоугольник, 

трапеция, треугольник) влияют на развитие способности к выделению 

формы, цвета, размера геометрических фигур. Помимо этого, развиваются 

способности к анализу сложной формы, соотнесению частей по величине, 

месторасположению. Этому способствует и использование на занятиях 

элементов счета (у насекомого 6 ног, у собаки 4 и т.д.), условных мерок 

(сравнить предметы по величине, длине, ширине, высоте). 

Занятия изобразительной деятельности способствуют формированию и 

закреплению умений необходимых в учебной деятельности: 

- слушать и запоминать задание; 

- выполнять его в определенной последовательности; 

- укладываться в определенный отрезок времени; 

- оценивать свою работу, находить ошибки и исправлять их; 

- планировать свою деятельность; 

- умение довести дело до конца; 

- содержать в порядке рабочее место, инструменты и материалы. 

Кроме того, процесс рисования, лепки, аппликации вызывает у детей 

положительные эмоции, удовлетворение от работы с изобразительным 

материалом, и способствует психологической разгрузке. 
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