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bezonacnoctu ¢popmyna ecTh:
Hano BuzieTs, npeABUACTH, yIECTh.
Ho B03MOXHO - BCE n30eKaTh,

A re HaJ0 — Ha TOMOIIb M103BATh.
T. I'. Xpomuosa

OO0 akTyaJIbHOCTH JaHHOW T€Mbl MO>KHO TOBOPUTH MHOTO U BC€ OYJIET IJIaBHOE.
Kak cOepeur 3mopoBre nereil? Kak momoub pazoOpaTbcs B MHOTO0Opasuu
KU3HEHHBIX cuTyauuii? Kak HaydyuTh moMoraTs Apyr Apyry? AHanu3upysl MOHATHE
«IKCTPEMANIbHBII», «OE30MaCHOCTh», MBI MOMMEM: TO, YTO JUIS B3pPOCIOrO HE
SIBIISIETCS MPOOJIEMHOM CUTYyalueH, Uist peOeHKa MOXKET CTaTh TAKOBOM. C
NEPBBIX JIET XU3HU J0OO03HATEIBHOCTh PEOEHKAa, €ro aKTHBHOCTh B BOIIPOCAX
NO3HAHUS  OKPYXKAIOILEro, IMOOLpseMas  B3pOCIbIM, IOPOMl  CTAaHOBUTCS
HeOe30macHbIM JUisl Hero. @opmupoBaHue O0€30I1aCHOTO IMOBEACHUS HEU30€KHO
CBSI3aHO C LEJBbIM psAoM 3amperoB. [Ipu 3TomM B3pocnble Jr0aH, JTIOOSIIME U
OIIEKAKOIME CBOUX JAETEH, MOPOM CaMH HE 3aMEYAr0T, KaK 4acTO OHU IOBTOPSIOT
CJIOBA: «HE TpOTai», «OTOMIN», «HENb3sh». Vu, HanpoTUB, NBITAIOTCA OOBSCHUTH
4TO-JIM0O MyTEM JIOJITMX U HE BCErJla MOHATHBIX JETsIM HacTaBieHuil. Bee 3To naer
OOpaTHBII pe3ynbTar.

['maBHas 1enp MO BOCHUTAHUIO OE€30MacHOrO MOBEAEHUS Yy JIETEeH - 1aTh
KOKJOMY peOCHKY OCHOBHBIE TMOHSATHS ONACHBIX [UJIsl JKM3HU CUTyallud |
O0COOEHHOCTEW NOBEIECHUS B HUX. be30I1acHOCTB - 3TO HE ITPOCTO CYyMMa YCBOEHHBIX
3HAHMI, a yMEHUE NPABUIIBHO BECTH CE0s B PA3JIMUHBIX CUTYaLIHSIX.

Takum o0pa3om, B cBoeil padoTe, Mbl CTABUM CJeAYIOLIUE LeJau PpadoThl B

JTAHHOM HAIIPABJICHUH:

1. ®opMupoBaHue y JeTel MOIIKOJBHOTO BO3pacTa OCHOBHBIX MPEIACTaBICHUM,
3HaHUM, YMEHUN U HABBIKOB 00 OCHOBaX 0€30MaCcHOCTH KHU3HEACATEILHOCTH.

2. CTuMyIupoOBaHME Pa3BUTHS Y ACTEH CMBICIIOBBIX 00pa30BaHUM, TOBEICHUCCKUX
HaBBIKOB B BOIPOCAx 0€30MaCHOCTH U KU3HEAEATCIIBHOCTH.

3. IloBblmeHre YpOBHS pa3BUTHS IMO3HABATENIBHBIX CIOCOOHOCTEH Yy nerei
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

JIJIH peaau3anm MOCTaBJCHHBIX Heﬂeﬁ, MBI peaiaeM CJICAYIOIHUE 3a/1a91.

2 — 3 roaa.

3HAKOMHUTH C dJIEMEHTAPHBIMH MIPaBUJIAMH O€30TACHOTO TTOBEICHHUS B IPUPO/IE.
3HAKOMHUTH C FIEMEHTAPHBIMU MpaBUIaMH 0€30MaCHOI0 MTOBEICHUS Ha JOporax.
dopmupoBaTh NEPBUYHBIC PEICTABICHUS O MAllIMHAX, YIIUIE, T0POTE.
3HAKOMHUTH C HEKOTOPHIMHU BUIAMH TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB.
dopMupoBaTh MNEPBUYHbBIE MPEICTABICHUS O OE30MaCHOCTH COOCTBEHHOM
KHU3HECSATEIIbHOCTH.
e 3HAKOMHUTH C MPEIMETHHIM MUPOM U MpaBUiaMU 0€30MacCHOTO OOpalieHus C

npeaIMeTaMu.
e 3HAKOMUTH C TIOHATUSIMHU «MOKHO- HEIIB35D», OTIACHO.



dopMupoBaTh MPECTABICHUS O MPaBUiax 0€30MACHOTO MOBEICHUS B UTPaX C
MIECKOM U BOJOM.

3 -4 rona.
3HAKOMHTH C TIpaBUIaMU 0€30MMacHOTO TTOBEICHUS B TIPUPO/IC.
®opMHUpoBaTh MNEPBUYHBIE MPEACTABICHUS O O€30IacHOM TOBEJCHUM Ha
JIOporax.
dopMHUpoOBaTh HABBIKK O€30MIACHOTO MEPEIBUKEHHUS B TIOCCIIICHUH.
CoBepllIeHCTBOBAaTh YMEHHE CBOOOHO OPUEHTHPOBATHCSA B MOMEIICHUSIX U Ha
Y4acTKe JIETCKOTO caja.
@opMHUpOBaTh HABBIKM OE30MACHOTO TMOBEJICHHUS B WUrpax C MECKOM, BOJOW,
CHErOM, C MEJIKUMHU MpPEIMETAMHU.
OOcyxnaTh C JOETbMH, YTO TMPOM3OHAET, €CIu HEe COoOMoAaTh TpaBUIIa
0€30IacCHOCTH.
Pa3BuBaTh ymeHne 00pamarsCst Ipu HEOOXOAMMOCTH 32 TTIOMOIIBIO K B3POCIIBIM.

4 — 5 ner.
dopMHUpOBaTh AJIEMEHTAPHBIEC HABBIKK O€30MaCHOTO MOBEACHUS B PUPOJIE.
3HAaKOMUTh C O€30MacCHBIMHM CIIOCOOAMM B3aUMOJICHCTBHS C KUBOTHBIMHU H
pacTEHUSIMU; C IPaBUJIAMU TTIOBEICHUSI B TIPUPOJIE.
JlaTb mpeacTaBieHUs O CheIOOHBIX, HEChEIOOHBIX M SIIOBUTHIX PACTCHUSIX W
rpubax.
[Ipopomxate (GopMUPOBaTH HABBIKM O€30MACHOrO TOBEJICHUSI Ha JIOpPOTrax:
MPOJOKATh 3HAKOMHUThH C TMOHATHSAMU «YJIHIA», «JIOPOTa», «IEPEKPECTOK»;
3HAKOMHUTh CO 3HaKaMu JOPOKHOTro JBIkKeHUs «llemexoaHsiii mepexomny,
«OcTaHoBKa OOIIIECTBEHHOTO TPAHCIOPTa»; 3aKPEIUIATh 3HAHHE CHUTHAJIOB
cBetodopa.
[IpogomkaTh 3HAKOMUTH JIETEH C AJIEMEHTApHBIMU MpaBUJIaMU TTOBEICHUS Ha
yJulle, epexo/ia uepes J0pory.
[TogBoauTh AETEN K OCO3HAHHOMY COOJIIOICHUIO MTPABUII JOPOKHOTO JABUKEHUS.
3aKperiaTh 3HaHUS PABUIT TOPOKHOTO ABUIKEHUSI B CIO’KETHO-POJIEBBIX UTPax.
dopmupoBaTh  dJIEMEHTapHbIE  HABBIKM  OE€30MACHOCTH  COOCTBEHHOMU
KU3HEJCATCIbHOCTA: 3HAKOMHTH C TpPaBHJIAMH 0O€30MacHOTO TOBEJICHUS BO
BpeMsl WIp, MCIOJB30BAHUS HUIPOBOrO OOOPYIOBAaHMS; TIOBEICHUS C
HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMHU.
3akperiaTh y JAeTed 3HaHME CBOEro HWMEHH, (aMuink, BO3pacTa, HUMEH
poauTteneit, GopMupoOBaTh MPEACTABICHUS O MpPaBUJIaX MOBEACHUS B CJIOKHBIX
CUTYyaIUsIX.
PacckaspiBaTh JeTAM O NpPUYMHAX BO3HMKHOBEHHS IOXKApoB M O pabote
MOYKapHBIX.

5— 6 ner.

dopMUpOBaThH OCHOBBI KOJOTUYECKON KYJIbTYphl U 0€30IMaCHOTO TOBEICHUS
B MIPUPOJIE.
dopMupoBaTh MOHUMAHHE TOTO, YTO B NPHUPOJE BCE B3aMMOCBSI3aHO, YTO
YEJIOBEK HE [IOJDKEH HapyIliaTh 3Ty B3aUMOCBS3b, YTOOBI HE HAaBpPEIUTh
KUBOTHOMY U PACTUTEILHOMY MHUPY.



3HAKOMUTH C IPABUJIAMH MOBEIECHHUS IPU TPO3E.
[Iponomxkate popmMupoBaTh HABBIKM OE€30MACHOTO MOBEIEHUS HA IOpOrax.
VY TOUHATH 3HAaHUA JIeTel 00 AIEeMEHTaX JOPOrH (Mpoe3Kas 4acTh, MEMIEXO0HbIHI
nepexo, TPoTyap), O ABMKEHUH TPAHCIIOPTa, O paboTe cBeTodopa.
3HAKOMUTH C 3JEMEHTAPHBIMU MPABUJIAMHU JOPOKHOTO JIBHIKEHHUSI, PABUIIAMU
MEePEABUKEHUS TIEMIEXO0/I0B U BEJIOCUNIEAUCTOB.
dopMupoBaTh OCO3HAHHOE OTHOIICHHE K COOJIIOJICHUIO TMPaBUI JOPOKHOTO
nBrokeHus. [Ipomoikarh 3HAKOMHUTH C  JIOPOKHBIMM  3HaKkamu: «Jletm»,
«OctaHoBka TpamBas», «OctaHoBka aBTOOycay, «llemexonHblil mepexom,
«Benocurnennas J0poxKay.
3aKperIsiTh OCHOBBI 0€30MMaCHOCTH COOCTBEHHON KU3HEICSITCIILHOCTH.
[IpoomkaTh 3HAKOMUTH € MpaBUJIaAMU O€30MACHOTO MOBEIAEHUS BO BPEMs HIP
B pa3HOe€ BpeMs rojia (KylmaHue B BOJoeMax, KaTaHHuEe Ha BEJIOCUTIE/IE, HAa CaHKaX,
KOHBKaXx, JIbDKaxX U JIp.).
PacivpsaTe 3HaHMS 00 MCTOYHUKAX OMACHOCTH B OBITY (JIEKTPONPUOOPHI,
razoBasi IJIUTA, YTIOT U JIp.).
3aKperuisiTh HaBbIKM 0€30MaCHOTO MOJb30BAHUS OBITOBBIMU MPEAMETAMHU.
YTOuHATH 3HaHUSA JAeTed O paboTe NOKapHbIX, O MPUYMHAX IOKAPOB,
00 DBJEMEHTApHBIX IMpaBWIax IMOBEACHHUS BO BpeMs MoXkapa. 3HAKOMHUTb
¢ paboroit ciyx0b1 cnacenns — MUC.
3aKperIsiTh 3HaHUS O TOM, YTO B Clyyae HEOOXOJMMOCTU B3pPOCIIbIE 3BOHST
o TenedonaM «101», «102», «103».
3HaKOMUTh C Ha3BaHUSAMHU OMMKANIIMX K JETCKOMY Cajay VYIHI W YJIHI,
Ha KOTOPBIX KUBYT JIETH.
3aKperIsiTh yMEHHE Ha3bIBaTh CBOE UMs, (PaMUIINIO, OTYECTBO, BO3PACT, MECSI]
POKJIEHUS, UMEHA U 0TYECTBA POAUTEINIEH, JOMAITHUHN ajpec, Tene(oH.
dopmupoBaTh YMEHUE 00pAIIATHCS 33 TOMOIIBIO K B3POCIIBIM.

6 — 7 ner.
[IpoomkaTh 3HAKOMUThH C IpaBUiIaMu O€30MACHOTO MOBEJAEHUS HA MPHUPOJE,
YTOYHSATBH U PACIIUPATH MPEACTABICHUS O TAKUX SBJIICHUSX IPUPOJBL, KaK Ipo3a,
I'pPOM, MOJIHMSI, Yparad, 3HaKOMHUTh C IIPABUJIAMH NOBEJACHUS YEJIOBEKA B 3THUX
YCIIOBHSIX.
[Tpogomxkars popmMHpoOBaTH HABBIKU OE30MACHOTO OBEICHUS Ha 1I0pOTax.
Cucrematu3upoBaTh 3HaHUA JeTed 00 YCTpPOMCTBE YJIHUIBI, O JOPONKHOM
JBUKEHUU.
3HAKOMUTH C TOHITHUSIMU «IUIOIIA/IbY», «OyJIbBAp», KIIPOCHEKT.
[IpoomkaTe 3HAaKOMHUTH C JOPOXKHBIMH 3HAKaMU — MPEAYNPEXKIAIOIIMMH,
3alpeaiuMy 1 HHPOPMAIIMOHHO-YKa3aTeIbHbIMU.
Pacmupste npencraBnenus nereit o pabore ['MBI/I.
[logBonuTh neTed K OCO3HAHHUIO HEOOXOAMMOCTH cOoONMIoAaTh MpaBuia
JOPOKHOTO JIBU>KEHHSI.
BocnuTsiBaTh KyJlbTypy MOBEIEHUS Ha YJIHIIE U B OOLIECTBEHHOM TPaHCIIOPTE.



[Ipogomkare mpuyuyaTh K 3a00Te 0  0e30macHOCTH  COOCTBEHHOM
KU3HEAEATEIbHOCTH.

[TonBectn nerel K TIOHMMaHUIO HEOOXOAMMOCTH  COOJIIOATh  MEpPHI
IPETOCTOPOKHOCTH, YUUTh OLIEHHBATh CBOM BO3MOYKHOCTH IO IPEOJOJIEHUIO
OITACHOCTH.

Pa3BuBaTh CBOOOJHYIO OPUEHTHPOBKY B IpEAEIax OMMKalIlen K TeTCKOMY cay
MECTHOCTH.

®dopmupoBaTh YMEHHE HAXOJAUTH JOPOTYy U3 JOMa B JIETCKMH CaJl Ha cXeMe
MECTHOCTH.

3aKperIsiTh YMEHHE Ha3blBaThb CBOE MM, (PaMUIIMIO, OTYECTBO, BO3PACT, AATY
POXICHUSI, TOMAIIHUK aapec, TenedoH, UMEHa M OTYeCTBa POAUTENEH, HX
npodeccuu.

3aKperusiTh 3HaHUE MPaBHJI OE€30MACHOTO MOBEAEHUS BO BPEMsI UIP B pa3HOE
BpeMms rojia (KyrmaHue B BOjJl0eMax, KaTaHUE Ha BEJIOCUIIE/IE, KaTaHUE Ha CaHKaXx,
KOHBKax, JIbDKaX U Ap.).

dopMupoBaTh y JETEH HABBIKM NOBEACHUS B cuTyauusx: «OIWH J1oMay,
«Ilorepscsy, «3a0ayaumcs.

dopMupoBaTh YMEHHE 00pAIIATHCS 3@ TOMOIIBIO K B3POCIIBIM.

Pacmmpsite 3HaHus gerei o pabore MUC, noxkapHOU Ciy)ObI, CIIyKObI CKOPO
IIOMOIILIN.

Y TOUHATH 3HaHUS O pabOTe MOKAPHBIX, MPAaBUIAX MOBEACHUS MIPU MOXKAapeE.
3aKperuisiTh 3HaHHUSI O TOM, YTO B CIy4ae HEOOXOAUMOCTH B3pOCIHbBIE 3BOHST
o TenedonaM «101», «102», «103».

OcHoBHBIE IMPUHIHUIIBI paﬁoTbl mo BOCIIMTAHUIO Y IleTeﬁ HaBbIKOB

0€301acHOro NMoBeJAeHU:

BaxxHo HEe MexaHMUYECKOe 3aydrBaHUE JETHMU MPABUIT 0€30MaCHOTO TTOBEICHMUS,
a BOCIIMUTAHWE Y HUX HABBIKOB 0€30MACHOTO TMOBEACHMS B OKPYKAIOIIEH €ro
00CTaHOBKE.

Bocrniurarenu u poauTenu He JODKHBI OTPAaHUYUBATHCS CIIOBAMHM M TOKa30M
KapTUHOK  (XOTSA 3TO TOXe BakHo). C JeThbMU HAAO paccMaTpWBaTh M
aHAM3UPOBATh  PA3TUIHBIC KU3HCHHBIC CHTYallUd, €CIH BO3MOJXKHO,
MIPOUTPHIBATH MX B PEATbHONW 0OCTaHOBKE.

3aHATHUS POBOINUTH HE TOIBHKO IO TPapUKy WITH IUIaHY, a UCIIOIh30BaTh KaXKIYIO
BO3MOYKHOCTH (€KETHEBHO), B TIPOLIECCE UTP, MPOTYIOK U T.1., YTOOBI IIOMOYb
JIETSIM TIOJIHOCTHIO YCBOUTH IMpaBuiia, oOpaliarh BHUMaHUE JETel Ha Ty WIIU
WHYIO CTOPOHY MPaBUJL.

Pa3BuBath  kauectBa  peOeHKa: €ro  KOOpJWHAIIMIO,  BHUMAaHUE,
Ha0JII0/1aTeIbHOCTh, PEAKIIUI0 U T.]I.

IpuHIMOBI OPpraHu3anum 00pa3oBaTeILHOIO Mpouecca:
[TocaenoBareabHOCTH — J1t00asi HOBas CTyNEHb B 00yueHHH peOEHKa onupaeTcs
Ha YK€ OCBOCHHOE B IPE/IbITYIIEM.




Harnsgnoctu — ACTU JOJDKHBI CaMM BCC YBUJICTDB, YCIIbIIIATD, ITOTPOraTb U TCM
CaMbIM PCaJIM30BaTb CTPEMIICHUEC K ITO3HAHHIO.

J1eaTenbHOCTH — BKIIFOUECHUE pe6éHKa B UT'POBYIO, ITIO3HABATCIIbHYTO, IIOUCKOBYTO
ACATCIIBHOCTD C LICJIBIO CTUMYJIMPOBAHUA aKTHUBHOM JXKU3HEHHOU IIO3UIHH.

WuTerpanmy — WHTETPATUBHOCTh BCEX BHIOB JCTCKOW JIEATEIHLHOCTH,
peanu3yronmxcsa B 00pa3oBaTeIbHOM MPOIIecCe.
HuddepeHiiupoBaHHoro mojxoaa — pemarTcs 3aaadd  dQPEeKTUBHON

NEeJaroru4eckol MOMOIIM JIETAM B COBEPUICHCTBOBAHUU WX JIMYHOCTH,
CIIOCOOCTBYET  CO3[IaHHIO  CICUHUAJIBHBIX  MEJAarOrMYecKuX  CHUTYalUi,
MOMOTAIOIIUX PACKPBITH TNCUXO(DU3UUYECKUE, JIMYHOCTHBIE CIIOCOOHOCTH W
BO3MO>KHOCTH BOCITUTAHHHUKOB.

Bo3pacTHON aApecOBaHHOCTU — OJHO U TO K€ COJAEPKaHHUE HUCIIOIb3YETCS IS
paboThl B pa3HBbIX BO3PACTHBIX TPyHNax C YCI0XHEHHUEM, COOTBETCTBYIOLIUM
BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM JIETEN.

[IpeeMCTBEHHOCTH _ B3aUMOJICMCTBUSL C¢  peOEHKOM B YCJIOBHSX
00pa30BaTEIBLHOTO YUPEXKJACHUS U CEMbU — HUUTO HE YOeXKIaeT TydIlle pumMepa
poauTeIe.

IIpumepHoe coaepkaHue padoThI

PebGeHok u apyrue Jatou:
. O HecoBNaJCHUH NPUATHON BHEITHOCTH U JOOPBIX HAMEPEHUH.
OnacHele CUTyallui KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMU JIFOJAbMH.
CuTyanuy HaCUIBCTBEHHOTO MOBEACHUS CO CTOPOHBI HE3HAKOMOTO
B3POCJIOTO.
PeGenox u apyrue etv, B TOM YUCIIE TOJIPOCTOK.
Ecin «ayxoi» puXoauT B I0M.
PeGenok kak 00BEKT CEeKCyalbHOTO HACHIIHSI.
PeGenoxk u mpupoga:
: B npupoze Bce B3auMOCBS3aHO.

3arpsi3HEHUE OKPYKAOUIEH CPEbI.

VYXyaieHue s5K0J0THIECKON CUTyaluu.

bepexxHOE OTHOLIEHNE K )KMBOM TPUPOIE.

SlnoBuThIE pacTeHus.

KOHTaKThI ¢ ’KUBOTHBIMHU.

BoccranoBieHne okpykaroiiei cpepl.

3. Pebenok moma:
[IpsiMbie 3ampeThl 1 YMEHHUE MPABWIHLHO 00pAIIaThCsl C HEKOTOPHIMU
peaMETaMH.
OTKpBITOE OKHO, OAJTKOH KaK UCTOYHUK OMACHOCTH.
DKCTpeMallbHbIE CUTYaIlNH B OBITY.
4. PebeHok u ynuIa:
Y CTpOUCTBO MPOE3KEN YACTH.
JlopoKHBIE 3HAKU 1Sl BOJUTENIEH U MEHIEX0I0B.



IIpaBuita e3161 HA BEIOCUNIEE.

O pa6otre 'MB/I.

MununuoHep- peryJIMpOBLIUK.
IIpaBuia noBeneHNs B TPAHCIIOPTE.
Ecnu pebeHok norepsuics Ha yJuIle.

s peanmu3anuy TIOCTABICHHBIX 3aJad 10 MPOrpaMMe HCTOIb3YIOTCS
cienyrorue (Gopmbl  pabOTHI: Oecenpl, YTEHHE CTUXOB, pPAacCKa3oB, CKa3oK,
3arajplBaHUE 3arajiok, WIPbl, PHCOBAHWE, AaINTUIMKAIINS, paccMaTpuBaHUE
WUTIOCTpallUid, pa300p KOHKPETHBIX IOCTYNIKOB U CHUTyallui, oOydarouiue
MIPE3EHTAIlUN B IPOCMOTP MYJIBT(PIIBMOB, TPOCTYIINBAHKUE ayTMOCKA30K, IIeJICBHIE
AKCKYPCHH.

K konuy 2o0a oemu 3 — 4 nem mozym:

— OcBouTb (B COOTBETCTBHH C IIPOTPAMMOI1 ) SJIeMEHTapHBIE MTpaBuiia 0€30MacHOTO
MOBEJICHUS B MTOMEIICHUH, Ha YJIUIE, B IPUPOJIE, B UTPAX CO CBEPCTHUKAMU U
MOHUMATh HEOOXOIUMOCTh UX COOTIOZCHHUS.

— B ciyyae npo6iieMHOM cuTyaliu oOpaTUTHCS K 3HAKOMOMY B3POCIIOMY.

K xonyy 200a oemu 4 — 5 nem mozym:

— CoOmo1aTh 311eMeHTapHbIE TpaBuila MOBEICHUS B IETCKOM CaJy.

— Cobnronath 3IeMEHTapHbIe IMpaBUJia MOBEICHUS Ha YJIUIE U B TPaHCIOPTE,
3JIEMEHTapHbIE MIpaBUJIa TOPOKHOTO JIBUKEHUS (IOHUMAaTh 3HAUYEHHUSI CUTHAJIOB
cBeTo(opa; y3HaBaTh U Ha3blBaTh JOpPOKHbIE 3HaKU «llemexonnblil nepexon»,
«OcTaHOBKa OOILECTBEHHOIO TPAHCIOPTa»; pa3jinyaTh MPOE3KYH YaCTb,
TpPOTyap, NOJ3EMHBIN MEIIEXOIHbIN MePeX0/l, NEMEX0AHbIA Nepexo1 «3e0pa» u
np.).

— 3Harh U cOOIIOAAaTh AJIEMEHTapHbIE MpaBuja MOBEACHUS B MPUPOJE, CIOCOOBI
0€30M1acHOr0 B3aUMOJACWUCTBUS C PACTECHUSIMHU U >KMBOTHBIMH, O€pEKHOTO
OTHOULIEHUS K OKPY’KAIOLIEH NpUpOJIE.

K xonuy z00a oemu 5 — 6 n1em mozym:

— Cobmonath eMeHTapHble MpaBuiia 0€30MacHOrO MOBEJCHUS B IETCKOM Cay.

— CoOmoath >J€MEHTapHbIE NpPAaBWJIA TOBEACHMS HA YIMIE B TPAHCIIOPTE,
AIIEMEHTApPHBIE MPABUIIA JOPOKHOTO JIBHKEHHS.

— Paznuuath 1 Ha3bIBaTh crelUalbHble BUIbI TpaHcnopTa («Ckopas mOMOLIbY,
«IToxapnasy, «[lonmunus»), 0OBICHATh UX HA3HAUCHUE.

— TloHumarh 3Ha4YE€HHS] CUTHAJIOB cBeTOo(opa. Y3HABATh W HA3BIBATH JOPOKHBIC
3Haku «llemexonupiii nepexony, «etn», «OctaHoBka TpamBas», «OcTaHOBKa
aBToOyca», «llom3emusblii mnemexoaHsld mepexon», «IlyHKT mnepBoi
MEIUIIMHCKON TOMOIIIH.

— Paznuuath nmpoe3kyr 4YacTb, TPOTyap, MOA3EMHBIN MEIIeXOAHbIH MEepexo,
NEIIEXOIHBIN Mepexo1 «3e0pay.



CoOmromath dJEMEHTapHbIE TpaBWIa TOBEACHHWS B TpHPoAE (CIOCOOBI
0e30MacHOr0 B3aUMOJEHCTBUS C PACTEHUSIMU U KUBOTHBIMH, O€pexHO
OTHOUIEHUS K OKPY’KaIoIIeH nmpupo/ie).

K konuy 200a oemu 6 — 7 nem mozym:
Oco3HaHHO 3a00TUTHECS O OE30IMACHOCTH COOCTBCHHOW >KU3HEICITCILHOCTH,
cOOJII01aTh 3JIEMEHTAPHBIE MpaBuja 0€30MacCHOI0 MOBEAEHUS 10Ma, B JIETCKOM
cajay, Ha yJIMIE, B TPAHCIOPTE, COOJIOAaTh MEPBI MPETOCTOPOKHOCTH, YMETh
OIICHUBATh CBOM BO3MOKHOCTH MO MPEO0JICHUIO OMTACHOCTH.
HNMeTrh sreMeHTapHble HABBIKM OPUEHTUPOBKU B Tpeneniax Oykaliendn K
JETCKOMY CaJly MECTHOCTH; YMETh HaXOAUTh JOPOTY U3 JIOMa B IETCKUM caJ| Ha
CXEeM€E MECTHOCTH.
3HaTh M yMETh Ha3BaTh CBOE WM, (aMUIIUIO, OTYECTBO, BO3pacCT, ATy
POKIIEHUS, JOMAIITHUAN afpec, TeaedoH, IMEHa  OTYECTBA POTUTEICH.
NmeThs mpeAcTaBiieHHE O Croco0ax MOBEACHUS B OMAacHbIX cUTyanusax («OauH
nomay, «lloTepsics», «3a0ayauics»), yMeTb OOpaTUThCS 3a TOMOIIBIO K
B3POCIIBIM.
HmeTb aieMeHTapHbIE HAaBBIKK O€30MacHOTO MOBEICHUS Ha JI0POTax, 0CO3HAHHO
OTHOCUTHCA K HEOOXOAMMOCTH COOJIIOATh TpaBUiIa JOPOKHOTO JIBHKCHUS
(MOHMMATH 3HAYCHUSI CUTHAJIOB CBETO(OPa, 3HATH HEKOTOPHIC JOPOKHBIE 3HAKH,
pasznIuyaTh IPOE3KYI0 YaCTh, TPOTYap, MEMICXOAHBINA TEPEXO.).
3HaTh U COOJIIOIATh AJIIEMEHTAPHBIE MPaBUia MOBEACHUS B MPUPOJIE (CIIOCOOBI
0e30MacHOr0 B3aMMOJICHCTBUSI C PACTECHUSIMU M SKMBOTHBIMHU, OEPEKHOIO
OTHOIIIEHUS K IPUPOJIE).



MEPCIIEKTUBHBIN IVIAH PABOTHI 110 OBXK

Maaamasi rpynmna Cpennsisi rpynna

Crapmas rpynna

IToaroroBuTeabHaAs K
HIKoJIe TPpynna

«Pe0énok u npupooa»

ceHmaopo
Urpa «nem B nec 3a | becena «He cobGupaii | Urpa-6ecena Hrpa «InoButsie
rpudammy He3HaKoOMbIe TpuOB | «ChemoOHbIC U | TpUOBI U SATOJIBI»

HEChEI00HbBIE TPUOBIY

OKmAOPL
PaccmarpuBanue Teneson tearp | UreHue ckazku B. | PaccmarpuBanue
WIUTIOCTPALII «OCTOPOKHO, JHans «BoiiHa TpuOOB C | MILTIOCTpAIIHiA
«SAnoButhie SIZIOBUTO! » ArolaMu» «CpenobHble ATOABI U
pacTeHUs» STOBUTHIC PACTEHUS»

HOAOPY

3anstue «/Ipy3bs npuposl becena «Ymeemp 1u  THI  oOpamaThcsi  C
[IporpammHoe conepxaHue: KUBOTHBIMH ?)

O6pazoBatenbHbie:1. OOOraTUTH CIOBAPHBIM
3amac JIeTeu.
2. YuuTh JeTeil 3ameuaTh HACTPOCHUE U

SMOLMOHAIBHOE  COCTOSIHUE  yYaCTHUKOB
CUTYalNH.
3. VYuute gereli 1MOMOrath >KHBOTHBIM,

MOTaBIIKUM B Oeny.

4. B urpoBoii (popMe 3aKpenuTh 3HaHUs 1eTei
0 MpaBHJIaX TOBEACHUS B IIPUPO/IEL.

5. Iloka3ath neTaIM, B Kakue Oeabl MOIagaroT
JUKUE JKUBOTHBIC n3- 3a  JIIOJCH,
3arps3HSIONINX TPUPOTY.

BocnurarenbHbIe:

1. BocriutbeiBath 11000Bb K )KUBOTHOMY MHDY.
2. OO0ecrieunTh MTOJI0KUTEIBHBIN
SMOITMOHAIBHBIA HACTPOH C IEJIbI0 CO3/IaHUS
MOTHBAIIMH YCTICIIIHOCTH.

3. BocmuTeBaTH YyBCTBO MWJIOCEPIUS H
COCTpaJIaHus.

4. BbI3BaTh SMOIMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTD
JeTel, CTPEMIICHHE K Y4YacCTUIO B PELICHUU
npoOJIeMbl, KeJaHWe HAWTH W OCYIIECTBUTH
KOHKpETHBIE AeHCTBUSI 3a00THI U TTIOMOIIIH.
PasBuBaromnue:

1. Pa3BuBath peueBylO
B3aUMOJICHCTBUE JIETEMN.

2. Pa3BuBaTh MO3HABATENHHBIN HHTEPEC.
O3/10pOBHUTEIIBHEIC:

dopmupoBaTh  MOHUMAaHHE  B3aUMOCBSI3U
MEXITY AJI€MEHTapPHBIMH HaBBIKAMH
TOBEJICHUS B PUPOJIC U 3I0POBHEM UETIOBEKA.

AKTHUBHOCTDb u




oeKkaopo

Oecena
ObIBaeT

HUrpa -
«Kaknum
CHEI»

becena «IpaBuia
0e30macHOCTH Ha

JIBIIY»

becena <<06XOZ[I/I CKOJIB3KHE MECCTa»

AHEAPD

becena «OcTopoKHO, COCYIBKU!»

deepans

3anstue «He neit u3
KOTIBITIIA -
KO3JIEHOUYKOM
CTaHEIIb»
[Tomoub
JETSIM,
ynotpeOieHue
TPSA3HOM BOJIBI MOJKET
MIPUBECTH K
HEeXeIaTeIbHbIM
TIOCIICACTBHSIM.

OCO3HATh
4qTo

becena «Yto Takoe

MCTCIIb»

becena «UTo Mbl 1OIKHBI 3HaTh O Oype U yparane»

mapm

Urpa — 6ecena «Kaxk

3ausarue «KOHTaKTHI C

3anstue «lIpaBmiia 6€30MaCHOCTH MPU KOHTAKTE C

HaZo oOpamarscsi C | )KUBOTHBIMUY». OOBSIC | KUBOTHBIMI)
JTOMAITHUMHU HUTH  AersM, 4T0 | [Iporpammuoe  comepkanume. Hayunmts  nereid
KUBOTHBIMU KOHTAKTBI C | MOHMMATH COCTOSIHUE U TIOBEJICHUE KUBOTHBIX.
KUBOTHBIMH ~ HMHOTJAA | YUUTh OCTOPOKHOMY OOpAaIlIeHHIO C KHUBOTHBIMH,
MOTYT ObITh | OOBSACHSSA, YTO KOHTAKTHI C HHUMH MOTYT OBITh
OIIaCHBIMH, OTTaCHBIMHU.
paccka3aTh u | [lomoub pgeTaM y3HaTh W 3aOMHUTH MpaBUiIa
3aKpeNuTh  IPaBUJIA | IPABUILHOTO oOpamieHus C  JOMalIHUMHU
MOBE/ICHUS ¢ | muToMuamu u 6e310MHBIMU YKHUBOTHBIMH.
JKUBOTHBIMU CrocoOCTBOBaTh  Pa3BUTHIO  pedH, oOOoramaTh
JIOMAITHUMU U | CIIOBapHBIN 3armac.
0€3IOMHBIMH PazBuBarh TBOPYECKOE MBIIIICHUE,
COBEpIICHCTBOBATh  NaMsiTh,  aKTHUBU3UPOBATH
BHUMAaHHE.
BocnuteiBate rymManHoe, 3a00TIMBOE OTHOIIEHUE K
KUBOTHBIM.
Marepwuaisl: pUCYHKH )KHBOTHBIX, MyJTbTHMEIHIHAS
Mpe3eHTalus, CTHUXH U 3arajku O J>KUBOTHBIX,
KapTOYKH C 3aJ[aHUEM, [IBETHBIC KapaH/IaIlIHq.
anpeib
Urpa-6ecena Urpa-6ecena «UYewm | becena «Comnnile, Bo3ayx u Bojga — Hamu BepHbIe
«ConHeuHbll yap» | onacHo coJHIE» JPY3bsi»
mai
Urpa-6ecena becena «lloBenenue | becena «He mnperaii B | becena  «YUrto  Hanmo
«beperuco Ha BOZIE» BOJly B  HE3HAaKOMBIX | 3HaTh, YTOOBI M30eXKaTh
HACEKOMBIX» MecTax» OMACHOCTH BO BpeMms

IpO3BI»
Urpa «He 3nas 6pony,
HE CYHCs B BOLY»




«Pebenok oomay

cenmsaopo
PaccmarpuBanue [TonsuxHas urpa | 3ansatue «Oronp — npyr | becema  «lIpodeccus
MJUTFOCTPALIUU «Orosp» wim Bpar?y Pex/urpa I10’KAPHOTO»
1O. Bacuenona «Tymum noxap»
«Komkun dom» Pex/urpa

«Tymum noxxap»

OKmMAOPL
Urenne  cruxorBopenuss C. Mapmaka | [TonBuxknas urpa «Orons | Buktopuna «Onblie
«Paccka3 0 HEM3BECTHOM repoe» JpyT U Bpar» MOKapHUKN
HOAODD
Urpa - curyanus «He | c/p urpa [TonBuxHas urpa | dpamaruszanus

UTpail CO CIUYKAMHU —
3TO OITacHO!»

«Tymmum noxxap»

«IITenunku B 66,[[6» «Crinuka-HeBEITNUKAY

oexaopo
becena «He Bnesaii | becena «He | UrpoBas curyauus «baJKOH, OTKPBITOE OKHO U
Ha BBICOKHUE | BBIMJISABIBAM B | Apyrue omacHOCTH»
IIPEIMETHD OTKPBITOE OKHO»

AHBADPD

becena «He xomu ¢
Yy>KUMU JIFOJbMH, HE

becena «He otkpbiBait
JIBEPb YYKUM JIFOASIM)

Urpa - cutyauus «YUto Tl Oynemb Aenatsk, Koraa
OCTaHEIIbCs IoOMa OJIMH, 0€3 poAUuTeNiel, a B IBEPh

pasroBapuBai c IIO3BOHWINA?»
HUMUI
despanv
[TogBuxnas urpa «Kocrep» Urpa-6ecena «Cayx0bsr «01», «02», «03» Ha
crpaxey. Ilonsrxknas urpa «Ha noxape»
mapm
becena «He Bxmouaii | becena ~ «Oto  He | becena «Omnacusble | becena «He3nakomblie
EKTPUYECKYIO UTPYILIKH, 3TO | peIMeETa 10May IPEIMETBI»
IJTUTY» OIIACHOY
anpenb
becena «bynp | Iunaktuyeckas wurpa | [logBumxnas wurpa «llpum | Jlupakruueckas — urpa
OCTOPOXKEH ¢ | «Dnexkrponpudopen» noxkape He 3a0bIBail: | «Eciau BO3HUK MOXKap»
OTKPBITHIM OTHEM) OTOHb BOJIOKO 3AJIMBA»
mau
«CKOJBKUMH  crioco0amMM  uesnoBeK MoxkeT | 3anstue «Pagoctb»
BBIPa3UTh CBOIO panoctb?». dopmuposats y | [Ilporpammuoe coaepKaHue: 1.Pa3zButne

JeTel HaBBIKM KYJIbTYPHOTO TIOBEICHHS,
0000IHUTh Pa3HOOOpPA3HBbIE 3HAKOMBIE NETSIM
crocoObl OOLIEHMs JIIOJeH ApPyr ¢ JIpyrom,
3aKpCIIATE COLMATIbHBIC HABBIKU.

OMOIIMOHANBHON CQEpbl CTApIIUX JIOMKOIHLHUKOB.
2.J103HaKOMHUTH J€TeN C YyBCTBOM PaJOCTH, YUHUTh
BBIpaXXaTh YMOLIMOHAILHOE COCTOSIHUE C MOMOIILBIO
MHMHMKH, KecToB. 3.Pa3BuBarh  cmocoOHOCTH
MIOHUMAaTh 3MOLIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE JPYroro
YEeJIOBeKa W YMEHHE BBIPA3UTh €ro B MHMHKE,
3TIOJIAX, JKecTax.
4. PacupsiTh TpenCTaBICHUS JETe 00 SMOIUHU
panocTh, GOPMHUPOBATH MOJIOKHUTETHHBIC YYBCTBA U
OMOITMH Yepe3 YIbIOKY.

«bepezu 300posvey

cenmsaopy

becema «He emn
JIEKapCTBO u

Hrposas CUTYyaLHs
«TabneTkn pacTyT Ha

Urpa - 6ecena «Cropt —
9TO 3JI0POBBHEY

Urpa - 6ecena «Cropt —
9TO 37J0POBHEN




BUTaMUHBI 0e3 | BeTke, tabnerku | Pa3Biedyenue Hocyr  «/lopora  «
paspeneHusd pacTyT Ha IPSAKE» «[lyTemecTBrue B cTpaHy | 40OpOMY 310pOBBIO»
310pOBBSI»
OKmAOPb
Hrpa - 6ecena «Kak | Urpa - skcmepumeHt | becena «OctopoxHo, | becena «Coxpanu cBoe
neumnu xupadukay | «Croymaii  Bo  Bce | rpumm!» 3/10pOBbE Cam»»
yiu!»
Urpa-6ecena «Hammm
PYKU»
HOAODD
Pasenedyenue Hrpa - Oecena | becena «Burtamuns! | Urpa - 6ecena «CMoTpu
«B rOCTSIX y | «[Tonpyxkuce ¢ 3yOHOM | YKPEIUISIFOT OPraHu3M» BO Bce Iiazal»
AiibonuTay LIETKOI)
oexaopo

3arstre «OcTopoxHO, Tpurmi!» Y4uTh 3a00THTBCS O CBOEM 3/I0POBBE, MO3HAKOMHTH JETEH C
XapaKTEPHBIMH MPU3HAKAMU 00JIE3HU U TPO(PIIIAKTHKOM.

AHEApD

P/m  «beperucb Moposza». VYuurb gerelt | 3anstue «lIpaBunma cmacenus» DopMHpOBaTH
co0uro1aTh npaBuiia 6€3011aCHOCTH Ha MOPO3€. | MPEICTaBIEHUs] O Coco0ax CraceHus JIIJAeH eciu
3aMep3, IPOMOK B XOJIOJHOU BOJE.

despanv

C/p «Cnopt — 310 3710pOoBbE». Pa3BUBaTh HHTEpPEC K Pa3IMYHBIM BHAM CIIOPTA, JKEJIAaHHE 3aHUMAThCS
(U3KYIBTYpOIA.

mapm

IIpoext «Hamr 3eseHsli Apyr» - oropoj Ha OKHE

anpeio

becena «Kak Oepeub 310poBbe pebeHKa». CoOOMUTh dIIEeMEHTapHbIE CBEICHUS O JIEKapCTBaX, YTO
MIPUHUMAIOT UX TOJBKO B MPUCYTCTBHUU B3POCIOrO, HENb3sd OpaTh JIEKApCTBA CaMOCTOSTEILHO,
(dhopMupOBaTh MpEAICTABICHUE O TTIABHOM IEHHOCTH KU3HU — 3I0POBBE.

maii

«Henenst 3m10poBbs»




IliianupoBanue 1o reme:

«OnacHble CUTyalluH B *KU3HHU aeTen: AomMa, Ha BOJ€, B JIECY»

(cTapumuii JOMKOJbHBIA BO3PACT)

Cenmsabpo

3anarue: « OCTOPOKHO OTOHBY.
3anstue: «CUYKY - 3TO HE UTPYILIKa»
Yrenune noremiku Komkua gom»

Oxkmsopo

Urenue ctux. «Iloxapusiit» JI.Kyknun. «4ToOb1 He ObLIIO0 OeabI»,
JI.Toncroit «Iloxapy, «IloxxapHbie coOaKm»
PucoBanne Ha temy: «lloxap».

Hosb6po

becena: OnuH nomay.

DkcTpeManbHas cutyanus «He3HakoMblie JTr0IM».

PaccmatpuBanue wumnoctpanuii  kHura K.HO.bemas  «TBos
6e3omacHoCThY, «Kak BecT ce0s JoMa U Ha yIuLe»

exabpo

becena: «OnacHbie TpeaMeEThD.

Kax o6ecneunts 6e30macHocTh gomkoabHuKa K.HO . bemas
«bynb 0CTOPOXKEH C IEKTPOTIPHOOPAMIN

Urenne kHuru. A3z0yka 6ezonacHoctu AnboepT MBaHOB

AHneapo

HGHOBa}I urpa: «Ecan KOMY — TO IINIOXO — s MOI'y HprITH Ha
IIOMOIIIB» (Saerl'II/ITB HaBBIKH Y I[GTGﬁ OKa3aHucC HepBOﬁ HOMOIHI/I)

Despanb

Cro)xeTHO — posieBasi urpa «boJIbHUIIaY.

Mapm

becena: «OcTopoxHO J1e10X0a!»

Anpens

becena: «Ecnu TBI B 1ecy».
Urenue pacckaza «Kocrtep» B.Pacnyruna, M.bamanoB ctp.132
«HUTo0BI HE OBLIO OEIbI»
C. MuxankoB «lsna Crena»
«YT0o0BI HE OBLIO OEABD)

Mau

becena: «IloBenenue nereit y BOabD».
«IToBenenue npu rposer.

«IToBeneHue Ha MIABYYUX CPEACTBAXY.
«Pp10ankay, «Kynanuey.

A.Bbapto «I'poza»

«YT0OBI HE OBLTO OEIbI»




IlnanmpoBanue padoThl
110 OCHOBAM 0e30I1aCHOCTH KU3HEeAeATEJIbHOCTH C MeJaroraMu U poauTeIsSIMU

Ilepuog

Ileparorn

Poaurenn

Cenmsopo

Oxkmsopo

- Co3ganue B Tpymne cpemsl
«YTOJ0K O€30MacCHOCTI

- BrictaBka nerckux padoT
«YToObl HE OBUIO MOXKapa,
YTOOBI HE OBLIIO O€IBD).

- becena «llouemy HYXHO JOBOIUTH
pebeHKa 0 TPyNIibl JETCKOTO caja U
OTIaBaTh HETOCPEICTBEHHO
BOCIIMTATECIIION.

- ucnyt «Hamo mu 0OBSCHATD JETSM,
KaKk BecTH ce0s1 ¢ HE3HAKOMBIMH
JTFOTEMI.

Hosbpo

Koncynpranus
0€30MacCHOCTb
NALZ0 (O

«JleTckas
JIoMa M Ha

- becena «be3omacHocts B Bamem
JIOMeE. [Touemy POUCXOAT
HECYACTHBIE CITydam».

- bBecena «UTo JOIDKHBI 3HATH AETH.
[ToroBopuM 0 COOMIOJIGHUM TIPABUII
MOBEJICHUA HA YJIHMIE, 0MA,

lexabpo

Pa3paboTaTh NepeYEHb
PEKOMEHIAIN [T POAUTEIEH
o OBX.

- Tlamsarka «HoBoromusisi a3z0Oyka
0€30MacHOCTIY.

- [Tanka-nepeIBUKKA IUISI pOAUTEIICH.
«ITomorure JNETAM 3alIOMHUTH
paBuia MOXapHOU O€30MaCHOCTI.

- Koncynsranus «Kak mnposectn

BBIXOJIHBIC JTHU C PEOEHKOM?».

Aneapo

AHKETHUPOBAHUE
OMAaCHOCTB?»

«OTtkyna

AHKETHPOBAaHHE «OTtkyna
ONaCHOCTBH?).

Despanb

Koncynpranms «Bnusauue
YCJIOBUM KW3HU Ha YpPOBEHH
TTOJIBMKHBIX TTPOIIECCOBY

- Koncynpramus «310poBeiii  00pa3
KUZHU CEMbI.

Mapm

Coznanue Oykiiera
«be3omnacHsple Maru Ha MyTH K
0€30MacHOCTH

Kpyrielie cronsl, nenosas urpa.

Anpenv

Pa3zpabotka
JTUArHOCTUYECKOTO
WHCTPYMCHTApUS

Maui

Jlnarnoctuka




IlepcniekTuBHBIN MU1aH padoThI 10 GOPMHPOBAHMIO OCHOB 0€30MIACHOCTH €
AEeTBMH MJIA/JLIEr0 U CPeHero Bo3pacra.

Heanb: co3ganue ycinoBuii 1uist popMupoBaHus 3HAHUHN 110 OCHOBaM 0€30I1aCHOCTH Y

nereit ¢ 3 10 5 ner.

3amaun:

PesynbTaTsr:

dopMUpOBaTh  IJEMEHTApPHBIE  HABBIKU
0e301acHOro MOBEICHUS B IPUPOJIC.

3HaKOMUTh C 0€30MacHBIMH CHOCOOaMHU
B3aUMO/JICHCTBUSA C ’KUBOTHBIMHU
U pacTeHusIMH (0€3 pa3pemeHus B3pOCbIX
HE pBaTb pacTEHUs, HE TpPOratb U HE
KOPMHUTD JKUBOTHBIX U TIp.); C IMpaBUJIAMU
MOBEACHUA B TpupoAe (He OTXOIUTH OT
B3pOCIBIX, 0€3 pa3pelleHus B3POCIBbIX HeE
MOJIXOUTH K BOJOEMaM, HE TUTh U3 PYUbs,
HE KynaThCs U Ip.).

JlaTb  OpeAcTaBiICHUS O  ChEJOOHBIX,
HECBHEJIOOHBIX U SJIOBUTHIX PACTCHUSAX U
rpudax.

dopMupoBaTh  AJIEMCHTApHBIC  HABBIKH
0€30I1acHOCTH COOCTBEHHOM
KU3HEIEATEIILHOCTH: 3HAKOMMTbD C

npaBujaMu 0€30MaCHOTO TOBEJEHUS BO
BpeMsl WIp, MCIOJB30BAHUSI UTPOBOTO
000pynOBaHUs; ¢ IpaBUJIaMH MOBEICHUS C
HE3HAKOMBIMHU JIFOJbMU.

3aKperuITh y IeTel 3HaHUE CBOETO NMCHH,
dbammiuy, BO3pacTa, HMEH POJAUTENCH,
dbopMHUpOBaTH MpEACTaBICHUS O MpaBUiIax
MOBEACHUS B  CIOXKHBIX  CHUTYyaIUsxX
(motepsicst, ymmocsi, TporoJIoAalics U mp.).

Pacckazatp JIETSIM 0 IIPUYNHAX
BO3HUKHOBEHHUSI TIOXKApOB W O pabote
NOYKapHBIX

Cobnronats 3JIeMEHTapHbIE
npaBuia TOBEACHHUS B JIETCKOM
cany.

Cobmronathb AJIEMEHTAPHBIE
IpaBUJia MIOBEJICHHS Ha YJIULE U B
TPaHCIIOPTE, 3JIEMEHTApPHbIE
npaBWjia JIOPOKHOTO  JIBHXKCHUS
(MIOHMMAaTh 3HAYEHUS] CUTHAJIOB
cBetoopa; y3HaBaTh U Ha3bIBATh
nopoxkHble 3HaKW «llemexonHpii
IEPEX0a», «OcTaHoBKa
00111€CTBEHHOTO TpaHCTIOPTay;
pazinyath ~ IPOE3XKYK  YacCTh,
TPOTyap, NOA3EMHBIN MEIIEXOHBIN
NepexoJl, NEHIEXOJHbId MNEePEX0.
«3e0pa» u np.).

3HaTh M COOJIIO/IaTh JIEMECHTAPHBIC
MpaBWa TOBEACHUS B TMPHUPOJE,

CIIOCOOBI 0e30IacHOTo
B3aUMOJICUCTBUSA C PACTEHUSIMHU U
YKUBOTHBIMH, OEpEXKHOTO
OTHOILICHUS K OKpy>Karolen

IpUpoJIE.




O0mas rema

Tema Hemean

Conep:xxanue u Qopmbl
padoThI ¢ 1eTbMU

Conep:xkanue u popmbl
paboThI C POAUTEIAMH

Jenn 3HaHut

Jerckuii can, Ham
TaKk XOpolll, JIydIle
cazia He Halaenb

- becena «Mp1 npunuim B
JETCKUU ca»

- [IpocmoTp
MYJIbT(QHUIEMOB «IIpo
kota Jleonoapaa»

- C/p urpa «/leTckuii cam»

AHKeTa
«be3omacHocTh
pebeHkay

Banrero

[TyremectBue B
MUP JAETCKUX KHUT

-UXJI. A. Bapto «/leBouka
yymasash»

- becena «lIlouemy Hamo
YMBIBaThHCS

- UXJI. K. YykoBckuii
«AHOOIIHTY»

Koncynpranmusa «Jlerckas
auTeparypa B IOMOIIb

POIUTEISM 1o
O3HAKOMJIEHUIO JIETEU C
paBUIaMu

Oe3omacHocTu» (IomMa, B
JIecy)

OceHb

Knanosas neca

-becena «Takue paszHbie
rpudb»

-JI/m «ChenoOHbIi TpuboK
MOJIOKH B KY30BOK»
(M3roToOBIICHNUE)

[Tanka — mnepeaBuKKa
«SmoButhie pacteHus u
rpuOBbI OCEHBIO»

Ot 3epHbllIKa
Oynouku

a0

- C/p urpa «Mara3un»

- U3rOTOBJICHHE
aTpuOyTOB U3 COJIEHOTO
TECTA JIsl UTPBI

Koncynbranus
«[IpaBWIIBHOE TUTAHUEY

[Ipupona TBOU ApyT,
KOrZla Thl XOpOILO
3HACIIb €€

-becena «Pacrenust Hamm
JPY3bsi UK Bparu?»

-JI/m «Hamm 1moMOIIHHKA
pacTeHus» (KapToTeKa)

- JI/m «Yramaii Ha BKyC»
(kapToTeka)

[Tanka — nepeaBuKKa
«OnacHOCTH ~ OCEHHEro
aeca»

q B
4eJI0BEK

MUpE

S 3mopoBbe Oepery

- becena «Ilouemy Hamo
YUCTUTD 3YObI»

-JI/m  «BpenHo-mosne3Ho»
(xapToTeka)

-Jl/m «CnemobHOe-
HecheT00HOe»(KapToTeKa)

Koncynbranus «Bpeansie
U TIOJIE3HBIE IIPOAYKTHI»

S — pebOeHok, 1 —
UYenosexk!

- becena «O6
OTPUIATECIIEHOM  BJIUSTHAN
CTpaxOB Ha COCTOSIHHE
3JI0POBBS YCITOBEKA»
-Yp. «/lopucyn
YEIIOBEYKAY)
-Jl/m
YeIIOBEYKa)
(M3rotoBIeHNE)

«Bruieun

Kouncynbranus
«Dusuueckoe
nereu 4 ner»

Bpaya
pa3BUTHE

Cewmp A

- Urposoii TpenuHr «Ecnn
YYyXKOW CTYyUUTCS B IBEPH»
- U.XJI. «Boisk u cemepo
KO3JIAT»

[Tanka — mnepeaBUKKa
«PeO8HOK OMH HJOMa»

[IpensioxkuTe poauTeN M
MOBTOPUTh € PEOCHKOM
JIOMAllHUM  agpec |




- I/m  Banpemaercs - | ®.M.O. pomuteneit u
paszperaeTcsi» POJICTBEHHUKOB.
(kapToTeka)
Bor oHna kakas, ocenb | - I/u «CobGepu B cBoto | KoHcynbramnus
Moii  ropon, | 3o10Tas! KOP3HHY» (KapTOTeKa) «Kak COXPAHUTh
MOSI cTpaHa - /m «Bp10epu | 3m0poBbe pebénka
CheOOHBIE  TPUOBI U | OCEHBIO»
Aro/ibl» (KapTOTeKa)
ITo ynuiiam ropojaa - becena «M cnoBa B | Koncynbranus
ropozae» «IIpnemsl 00y4eHus
- JI/m «Kakoii 3T0 3HaK?» | FOHOTO IEIIeX0aa»
(kapToTeka)
- C/p urpa «Illodeps»
Bcee npodeccuu | - /u  «Ecmu Bo3nuk | [Tamsarka
BaXKHBI, BCe | moxkap» (KapToTeka) «[IpaBuna MOKapHOU
npodeccuu HyKHbBI - H/m «Yranaii | 6e30MacHOCTH ISl JIETEH»
npodeccuto» (KapToTeka)
- UXJI JI. Cymun «Kem
OBITH?»
Berpeuaem 3umy - PaccmatpuBanue | Koncynpranus
nwuioctpanuit «Koraa ato | «Onexnaa u 00yBb
ObIBacT» pebcHKka Ha  3WMHEH
- becena «OpneBaemcs | mporyiake»
HoBoroauun TEIION
Mpa3IHUK - I/m «Onenem Kykiy Ha
MPOTYIKY»(M3rOTOBJICHHE
3uMa — MpoKa3HUIA - becena «Octopoxno! | Koncynpranus
Ckomb3ko!» «OcTOpoKHO,
- 3ayuuBaHue | rojonen!»
CTUXOTBOPEHUS
B. bepecrosa
«["ononenunan
3UMHSSA CKa3Ka - becena «Kax Obun | Koncynpramnus
Haka3aH TO00ONBITHRIN | «be30macHOCTh 3UMOT»
SI3BIY0K»
- JI/m «OrmacHOCTH 3UMBD
(kapToTeka)
Enxa, enka, enouka - becena «Hamwm | Koncynbpranus
MTOMOIIIHUKHU - | «be3omacHocTh pebeHka
AIEKTPOTPUOOPHI» JIoMa TPHU UCTIOIb30BaHUHT
- YXJT A. llleBuenko «Kak | OBITOBOI TEXHUKHU U
JIOBUJIM YTOJIbKAY ANEKTPUUECKUX
IpuOOPOBY.
ITyremecrBue - becena  «lIpaBuia | [lamsaTka «IIpaBuna
CueroBuka 0€30MacHOCTH Ha JIbTY» 0€30MacHOCTH Ha JIbTY»
- J/m «/la-neT»
(kapToTeka)
Hosoronuue - becega «lycte enka | [lamsaTka 0 Mepax
TPaAWIIMU  Pa3HBIX | HOBOT'OTHSSI HaM | TIO’KapHOU 0e30MacHOCTH

HapOJIOB MUpa

Mpa3HUK IpuHeceT!»

IIPU YKPAIIEHUH EJIKH.




UxJjl K.  Yykosckuii
«Enkay

B roctax y Hdenymku | - becena «Omnacuble | KoHcynpramus

Mopo3a OTOHBKI «be3onacHbIi Hosprit
- J/m «YKpacum | roa»
EnKy» (KapToTeka)

HoBoroanue - becena «3umuue | [TamsaTka

danTazun JIOPOTHY «Kak clenarth
- [/u «Cuer unér» HOBOTOJJHUE TOPKECTBA

0e301acCHBIMI
3UMHHE KpyKeBa - becena «Ocropoxno | Koncynbranus
COCYJIbKH (cuer c «OCTOPOKHO,
3uma KPBIIIIH )» COCYJIBKH!»

- IT/m «Mopo3, Kpacusrit
HOC»
- X/m «3aiike XOJOIHO
3UMON»

3UMHUE WUIPBl U | - PaccmarpuBanue | [lamsTka

3a0aBbI wutroctpauii - «3uMuue | «3uMHHMEe  3a0aBBl U
3a0aBbI» 0€301acHOCTbY
- becena «3umoil Ha
TOPKE»

3uma B Jecy - becega «Uro Takoe | Koncynpranus
METEIb» «be3zonacHocTe nereil B
- UXJI C. EceHuH | 3UuMHEe BpeMs»
«3aMeraer mypray;
C. Mapmak  «Bplora
CHEXHAas»

Xopomo ObITh | - becena «Cam cebe s | Buktopuna «/Inynas
Jenn JEBOUKOH,  XOpOIIO | TOMOTY, 3I0POBbE CBOE s | 0€30MacHOCThH)»
3alUTHUKA OBITh MAJIBYNKOM coepery»

OreuecTBa -UXJI K.M. Yyxosckuit

«Monoasp»

Hama Pomuna — |- becena «Kak nmoctynurts | KoHcynbranus

Poccus ecnii  TeOs  3acTaBisAIOT | «KOHPIUKTHI MEXIY
Jenath TO, 4TO TeOe He | IeThbMU»
XOUYETCS, HENIB35?»
- Jl/u «Yto Takoe Xxopouio,
4TO TaKoe TIJIOX 0
(xapToTeka)
- UXJI C. Mapmak
«Ckazka 00 YMHOM
MBITIIOHKE)

Pycckue Gorateipu - becena  «lIpaBuna | Aukera
B3aUMOJICVCTBHUS c | «Bam peGenok wu ero
HE3HAKOMBIMU JIIOABMU» | 6€30MacHOCTh B

-Jl/m «Kak ObI  TBHI
MOCTYIMHI» (KapTOTeKa)

- Urpa «3HakoMmblii, CBO,
qyKON»

COBPEMEHHOM 00IIIEeCTBE»




- HUrpa «CocrtaBuM
MO/I€JIb XOPOILEro U 3JI0T0
YEJI0BEKA»

S n mos cembs - becenpa «lIpeamersl, | IlamsaTka «be3onacHoOCTh
8 mapra TpeOyIOIKe OCTOPOKHOTO | peOEHKa T0May
oOparteHus»
- PaccmarpuBanue
WJUTIOCTpALuU c
M300paK€HNEeM OIAaCHBIX
IIPEIMETOB
- JI/m « MoxHo —
HeNb3s» (KapToTeKa)
- C/p urpa «CeMbsi»

[Tycte Bcerma Oyner | - becena «Ecnu st ocrancs | Koncynbranus

mama! JIOMa OJIUH» «Pebenox omguH  goMa.
- PaccmatpuBanue | CoBETHI pOAUTEIAMY
WJUTIOCTpaIuit «OnuH
JIOMa»
- JI/m  «lIpaBwibHO 1K
310?» (KapTOTEKA)

[TyremectBue B mup | - [/u «llonGepu urpymky | Koncynpranus
3HaKOMCTBO ¢ | HapojHOM urpymku | TaHromke» (kapToTeka) «Bce 0 HapOJHON
HapOIHOU - C/p urpa «Cembsi» UTPYIIKE)

KyIbTYypoii U [ dompkinop — ayma | - «be3omacHocTh B | [IpuBneus poautenen k
TpaauLUAMU Hapoja HapoOJHOW MyJpocTu» - | noadopy JTAHHOT O
nonodpaTe  MOCIOBHUIIBL, | MaTepHana
IIOTOBOPKH, 3arajIku

[TyremectBue Ha | - becena «Kak Bectu ce0si | AHKeTa

SpMapKy HapOAHBIX | BO Bpemsi TmpoBeneHus | «3ydenue MHEHHUS

MIPOMBICJIOB MOABUKHBIX UTP?» poauTenelr o mpobdremax

- PHU «3onoTsle BOpoTa» | BOCOUTaHUS  KYJIBTYpPHI
0€30MacHOCTH y AeTel»

[TTrumit nepenonox - JI/m «Oxpansem ntuip | AKuus

(M3roToBiEeHUE) «CKBOpPEYHUK JTOMUK IS
Becna - UXJI M.T'opbkuii | Ty
«Bopobbuiko»
B. buanku «Ilogkuasimn
Kocmuueckoe - becena «Mb1 mobum | Koncynpramms
MyTEUIeCTBHE Mpa3gHUKd B JAeTckoM | «be3omacHocTh U
cagy» Mpa3IHUKN»
- I/m «MpB1 — cracaTenm»
(kapToTeKa)
Ectb y Hac oropona - Urpoas  curyanus | Koncyneranus
«Tabnetkn pacryr Ha | «bezonmacHocTh pebeHKa
BeTKe, TAOJETKU pacTyT HA | HA Jaue»

TPSIIKE»
- /u «Y3Hait Ha BKyc!»

(xapToTeka)
- UXJI 10.TyBum
«X03MKa OOHAXKIBI C

6a3apa Iprunjia»




Jlenb [To6enpr

JpyXHBII1 XOPOBOJ

- becena «IIpaBuna
MOBEJICHUsI HAa Yy4acTKe
JIETCKOTO caja BO BpeMs
MIPOTYIIKH
- I/m  «Ha mporynke»
(kapToTeKka)

Koncynbranus
«be3onacHocTh peOEHKA
Ha IPOTYJIKE B BECEHHMI
epUoI»

C d4ero HayMHAETCS
Ponuna?

- becema «Hacexomrble -
10J1b3a U Bpea»
- UXJI B. buankn «Kak

[TamsTka
«OCTOPOKHO,
HaceKoMEIe! »

MYypPaBBbUILIKA JIOMOM
CITCILIAID)

M1 — mobeurenu - becena «OcHosbl | Koncynpranus
MPOTHUBOICUCTBUS «OCTOpPOKHO,

Jlero TEPPOPUZMY» Teppopuszm!»

- m  «la - He™»
(kapToTeka)

Ilo JIECHBIM | - becena «IpaBuna | [TamsaTka

TPOIIMHKAM, 10 | moBeEeHUS B JIECy» «[IpaBwiia moBeneHus B

JICCHBIM OOPOXKKaM

- JI/m «Kto xuBér B
necy?» (M3roToBIICHUE)

- PaccmatpuBanue
WUTIOCTpAui «Sl10BUThIE
pacTeHus»

PUPOIE»

[Tpukirouenue
Kanurormku

- becena «Kak npaBuiibHO
BECTH ce0s Ha BOJE»

- PaccmarpuBanue
WUTIOCTPALIUI
«be3onacHoCTh Ha BOAEY.
- [1/u «Ppi0aku 1 peIOKN»
- UXJI B. buanku
«Kynanue measexar»

ITamsTka
«[IpaBuna Ge3zomacHoro
MOBEJECHUSI Ha BOJHBIX
00BEKTax)

Berpeyaem nero

- becena «Kak Bectu cebs
B )Kapy Ha y4acTke?»

- H/m «3aKoHYH
MIPEUIOKEHUEY
(xapToTeka)

- UXJI K. Yykosckuit
«Kpanenoe connue»

NuauBuayanbHbIe
Oecenbl C pOAUTENISIMA Ha
temy: «I["010BHOI yOOp»




IlepcnekTuBHBIN MU1aH padoThI 10 GOPMHPOBAHMIO OCHOB 0€30MACHOCTH €
AeTBMH CTapLIero JOLIKO0JbHOI0 BO3pacTa.

Hean: coznanue ycnoBuit 1ist popMupoBaHusi OCHOB O0€30MACHOCTH JIeTel 5-7 JeT.

3agaun

O:xuiaeMblil pe3yabTaT

[Iponomxarh 3HaKOMHUTh
¢ mpaBwiaMud  0€30MacHOr0  TIOBEIEHUS
HAa TMpUPOJE, VYTOYHITH U  PACHIUPATH
MPEJCTABICHUS O TAKUX SBICHHUAX HPUPOIBI,
KakK Ipo3a, poM, MOJIHUS, yparaH, 3HaKOMUTb
C TpaBUJAMU TIOBEICHUS YelOBeKa B ITHUX
YCIOBUSIX.

[Tponomxkars npuydats K 3a00Te
0 0e30MacHOCTH COOCTBEHHOM
KHU3HENEATEIBHOCTH. [TonsecTn JieTei
K TIOHHMaHUIO HEOOXOJUMOCTH COOIIOAATH
MEpBI MPETOCTOPOKHOCTH, YUUTh OIICHUBATH
CBOM  BO3MOXXHOCTH IO  MPEOJOJICHUIO
OIIACHOCTH.
Pa3BuBaTh cBOOOAHYIO
OpPUEHTHPOBKY B TMpenenax Oikanien
K JIETCKOMY caqy MecTHOocTH. DopMUpOBATH
YMEHHE HaXOJUTh JOPOTY U3 JIOMa B IETCKUH
cajJl Ha CXeMe MECTHOCTH.
3aKkperisTh yMEHHE Ha3bIBaTh
cBOE UMs, GaMUIINIO, OTUYECTBO, BO3PACT, ATy
pPOXIIEHMs, JOMAIIHUK ajpec, TenedoH,
MMEHA M 0TYECTBA POAUTENCH, UX MPOPECCHUH.
: 3aKperiaTh 3HaHHWE TPABUI
0€30IacHOTO TOBEAECHUS BO BpeMs UIP
B pa3HOe BpeMs roja (KymaHHe B BOJIOEMax,
KaTaHHe Ha BEJIOCUIIE/Ie, KaTaHHE Ha CAaHKax,
KOHBKaX, JIbDKax U Jp.).
PopMHUpOBATH Yy J€TEH HABBIKU
NMoBeJeHUsT B cHTyanusx: «OmuH ToMay,
«[Torepstncs», «3abmymuicsa». PopMupoBaTh
yMEHHE oOpararscs 3a MTOMOIIbIO
K B3POCIIBIM.
Pacummpsars 3nanus nereit o padore
MUC, noxxapHoil ciyXObl, CIykObl CKOpPOIi
MOMOINMU. YTOYHSATH 3HaHUS O pabore
MOXKapHBIX, TMpaBWIaX TOBENCHUS MpH
noXape. 3aKpervisiTb 3HaHWS O TOM, YTO
B cly4ae HEOOXOJUMOCTH B3pOCIHbIE 3BOHST
o Teseponam «101», «102y», «103».

Oco3HaHHO 3a00TUTBCA O
6e3omacHOCTH COOCTBEHHOM
KHU3HEJIeATEIbHOCTH, co0uro1aTh
DIIEMEHTapHbIE TpaBUiIa OE30MacHOTO
IIOBEJICHUs J0Ma, B JETCKOM cajay, Ha
yIuIe, B TPaHCIOPTE, COONI0AaTh MEpHI
IPEJOCTOPOKHOCTH, YMEThb OLICHUBATh
CBOM BO3MOXHOCTH II0 MPEOI0JICHUIO
OIIaCHOCTH.

Hwmetp snemMeHTapHbIE HAaBBIKK
OpPUEHTHPOBKH B Mpejenax Onvkaiimei k
JNETCKOMY  Ccaly MECTHOCTH;, yMETh
HaXOJUTh JAOPOTY U3 JIoMa B JIETCKUI caj
Ha CXeMe MECTHOCTH.

3HaTh U yMeTh Ha3BaTh CBOE MM,
¢amMmiIMio, OTYECTBO, BO3paAcCT, JaTy
pOXJIeHUs, JOMAIIHUM ajpec, TeledoH,
MMEHA U OTYECTBA POJAUTENEH.

Hwmetsb npencTaBieHue o crocodax
MOBEJICHUS B  OMNACHBIX  CHTYalHsix
(«OnuH JIOMay, «[Torepsicsn,
«3abnynuics»), ymerb oOpaTHTbCsS 3a
MIOMOILBIO K B3POCIIBIM.

3HaTh U COOJIIO/IATh AJIEMEHTapHbIE
IpaBujia MOBEACHHS B IPUPOAE (CIIOcCOObI
0e301macHOro B3alMOJICHCTBUS c
pacTeHUsIMM M >KMBOTHBIMH, OEpEex HOTo
OTHOUIEHHUS K TIPUPOJIE).




Oo01as Tema

Tema Henean

Conep:xxanue u (popmbl
paboThI ¢ 1eTHbMH

Conep:xanue u ¢popmbl
padoThI ¢ poaANTEIAMHA

Jenn 3HaHui

Knura nayuwr,
KHUTA u
CIPOCHT.

3ansatue «lIpaBuna noBeneHUs
Ha MIPUPOJIE»

becena «SnoButhie pacteHus
PaccmarpuBanue wunrocTpanui
«Cpego0HbIe ATOAbI U SITOBUTEIC
pacTeHus»

M.¢p. «be3omacHocTh B Jecy
ABBI'[1»

ITamsarka

10 npaBujiaM IMOBCACHUA

Ha MpUpO/IE.

IlyremectBue B
CTpaHy 3HaHUU.

becena: «He
CbeTOOHBIC)
Urpa «SlnoButsie
SITOJTBI

UreHnue cka3ku B. lans
«Boitna rpuboB ¢ sirogamu»
[IpobGnemHuas CUTyaIus
«Colbupast TpuOBl B JieCy BBI
YBUAECTU MyXOMOpbI» Jua. urpa
«He Bcsikomy rpuby mecto B
JyKoIIKey, «B nec 3a rpubammy.

BCe  TIpuOBI

rpulObl |

OceHb

Ocelb B
pupoIe

IIpe3enTanus «ITpaBuna
0€301acHOCTH Ha MPUPOJIE.
Ckazka «CoBeTnl JIECHOM
MBIIIIKH

[IpoGnemuas CUTYyaIus
«bypaTuHO YpPOHHMII KJIIOYHK B
00J10TO..»

Komnax «Kak npaBuiibHO BecTH
cebs B necy» Crox. poun. urpa «B
necy. CocTaBuUTh paccka3 IO
KapTuHke «B necy»

Koncynbranus

«Kaxk

NPaBUIBHO BECTH ce0s B

JecCy C I€TbMU»

Yem
pemecna

MaxXHYT

3HAKOMCTBO €
MO’KapHOTO»
3anstue: «OCTOPOXKHO OTOHBY.

npodeccueit

Urenne mnoremkn  «Komkux
TIOM»
CrokeTHO- ~ poyieBas  Hrpa:

«OTBaXXHBIC MMOKAPHBICY.
Hunaktuueckas urpa: [loxxapnas
TpeBOTa. «[loxkapoormnacHsie
IIpeIMETBD) 3arajiku.

Moit 1rOOUMBIN BOCTTUTATEINbY/
U3TOTOBJIICHUE CYBEHHUPOB A
BOCITUTATEEN

Bpemena rona

3ansTHE «[IpaBuna
0€30MacHOCTH MpHU KOHTAKTE C
YKUBOTHBIMI)»
becena:

JKMBOTHBIMU
“ObX” P.b.CrepkuHna, c1p.83

“KouTakTtsl c




becena: Komku Toxe MOryT
ObITh onacHeIMH. Urpa — Oecena
«Kak Hamo oOpamarbcs ¢
JOMAIIIHUMU >KUBOTHBEIMKY 11.H1.
«KoT 1 MBIIITIKI

Moii
CTpaHa

ropon,

Mos
Ponuna

Majiasa

becena «OnacHble cuTyauun»
Paccmotpers u  oOcymuth ¢
JETbMU  OIACHBIE  CUTYalluu
BO3MOYKHBIX KOHTaKTOB c
HE3HAKOMBIMU JIFO/IbMHU.
[IpakTnueckoe 3aHATHE
OTKPOEM BOJIKY JBEPb»

becena  «OcTopokHO,
3HAKOMBIH ! ».

JIU/M:  «3HaKOMBIH,
qy)KON».
Crox. pon. urpa «llyremecrBue
10 TOPOJIY»

«He
HE

CBOH,

Bor ona kakas
OCeHb 30J10Tast!

3angrue: «OOIuH JOMay

becena» bankoH, OTKpeITOE OKHO
U pyrue ObITOBbIE OMTACHOCTU
Hcnons3oBanne U XpaHEHHE
ornacHbIX npeaMeToB. Jua. urpa
«OrnacHble peIMEThI». 3arajkHu.

[Tanka — nepeaBuxkKa Ha
TEMY: «be3onacHOCTb
JIOMay

JleHb
HAapOIHOTO
€JIMHCTBA

[IyremecrBue
o POIHOMY
Kparo

becena «Ecimm orons otpesan
nytd K Beixomy» «lloxapel Ha
ABTOMOOMIIBHOM TPacropTe»
Hun. wurpa «BpI30B MoxapHOU
oxpanb» Crok. poi. wurpa
«IlyremecTBue 1o pexke»

Koncynpranusa «lIpaBun
a MOBEACHUSA npu
MOKapOOMacHOU
CUTYalHN»

[Tponunoe 151
Hacrosuiee
Poccun

becena «I"a3 B jome» Crox. pod.
urpa «lIpurorosnenue numLK»
Urenne kuurn «llouemyuka»
Jun. urpa «Cnoxu KapTUHKY»
[leneBass mporyinka K MecTam
BBIXOJa Ha MTOBEPXHOCTh
ra3oBbIx TpyO. I'.51 TaBnosa.

Koncynbranus «Yto
JI€TU 3HAIOT O raze?»

JlocTrKeHMs
Hameil Poaguabr

becena: «IIpaBuna obparenus ¢
AIEKTPOIPUOOPAMH.
ONEeKTpUUYECTBO  MOJE3HOE U
onacHoe» becena «He Bkirouait
IEKTPUYECKYIO IIITUTY»

Bemukue mrogu
IIPOCIIaBUBIINE
Poccuto  (Ham
Kpaii)

Becena: «OmacHble TIpeIMETHI».
Crp.11

Kak obecneuuth 0€30maCHOCTH
nomkosibarka K. FO. bemast
«bynp OCTOPOXKEH C
ANEKTPOTPUOOpaAMU)

Urenue KHUTH. A3bOyka
6e3onacHocTu Anb0ept ViBaHOB

HoBprlii o

IlepBbie
3aMOPO3KHU

3anarue  Tewma: [TprunHsbl
BO3HUKHOBEHUS noxapa.




IlepBuuHbIe CcpencTBa TYLIECHUS
rnoxapa. KoncrpynpoBanue
«["a3oBas TmTa» u3 KOPOOKOB.

3umuue
Kpy>KeBa

Urpa - Gecena «Kakum ObIBaeT
CHE»
Becena «JIr00ONBITHBIN S3BIY0K»

3UMHSS CKa3Ka

P/m «beperucs Mmopo3a». Yuuth
JIeTeid  coOnroaarh  mpaBuia
0€30MacHOCTH Ha MOPO3€.
becena «Ocropoxuno rononesn!»

HoBoroanue becena «OCTOPOKHO — | KoHncynpranus
UCTOpUHU ANEKTPOIPUOOPEI». becena | «HoBoronuue
«OmnacHocTh 000pBaHHBIX | YTPEHHUKHY
MIPOBOJIOBY.
Hosoronuue becena « Uro Takoe Teppopusm»
TpaauLIKI [IpobnemHuas CUTYyalUst
HapoJ0B MHUpa «ManpunK, XO04ellb ITOKaTaThCs
Ha MalinHe?»
Jlerenna o Ilpomeree. 1.4
ITaBnoBa.
Hosoroguunii Urposoii Tpenunr «9Bakyauus | Koncynbranus
KaJelgocKon npu ToKapem. Bukropuna | «be3omacHocTs JieTeil BO
«Iyctp enka HoBoronmnsss Ham | Bpems HOBOT'OJHUX
pPaloCTh MPUHECET. Mpa3AHUKOBY
HoBorognue becena «Oxpana xwu3HM u | Harnsgaoe odopmicHme
PoxxnecTBeHCKH | 310pOBbsI  TIpU  OOIIEHMHM  C | POAUTENHCKOTO yrojka.
€ XJIOIIOTHI OTHEM). [Tanka-nepenBuxka

UYrenue XKutkoBa «lloxap»
OnBITHO — 3KCIIEPUMEHTATbHAs
NesATeIbHOCTh «OMacHasi cBe4ay.
I'.4] I1aBnoBa.

«Orosp Jpyr — OrOHb
Bpar»

3uma

IlyremecTBue B
3UMy

becema «OO0OXomM  CKOJIB3KHE
MeCTa»
Becena ((qTO MbI JOJI’KHBI 3HAThb

0 Oype u yparase»

3umMmHue 3a0aBbI

Temaruueckas Oecema «3UMHHE
noporm». becema «Uto Takoe
MeTenb» Kak 4enoBeK MOKOPHII
orons. I'.4 IIaBioBa.

3uma B Ipupoe

becema: «3amep3mas  peuka,
coBceM He Katok» MWrposou
TpeHuHr «lIpaBuia mnoBeneHus
Ha JbAY».

UreHue T. [opeirnua
«BonmieOHbIe BOPOHBI»

JeHb
3aIUTHUKA
OteuecTBa

IlytemecTBue B
CTpaHy
MaJbYHIIEK

U JICBYOHOK

3ansatue: «Cnuykd d3TO  HE
UTpyIIKa»

MopenupoBanue cutyanuu «51
norepsiacsi». Mrpa «CuacTiuBblit
ciyqai» ['.5] I1aBioBa.




Kro canyxur B
Apmun

Pacckaxure nersm o Kelne3HOou
0pore»

[Ipesenranus «leram 0
JKEJIE3HOU 1Opore»

3alUTHUKHA
OteuecTBa

becena «Cmyx0bl criaceHUs».
HUrpa - curyamus «4Yro TbI
Oynenb JenaTh, Korjaa
OCTaHEIILCST IOMa OIuH, 0€e3
poauTeneu, a B JIBEPh
IIO3BOHUIIN?»

becena «He octasnsiite
JIETCH OJTHUX JOMAay

MexnyHapoaH
BIU
JKEHCKUU IeHb

MupoM mnpaBuT
no0pora

becena: «OcTopoxHO, COCYIbKH
u cHer c kpeimu!» Pacckas
«Bo3HUKHOBEHUE MO’KAPHOMN
CITY)KOBI»

Ilycte  Bcerna
Oyner mama

becena: «K  koMy  MOXKHO
oOparaThbCsi 32 TOMOMIBIO, €CIIH
MOTEPSUICS HA YIIULIE»

«Ecnu 4y»o0i BXOJUT B IOM»
DKcTpeMalibHas CUTyalus
«He3nakoMbIe JTFOIH.
PaccmaTpuBanne WILTFOCTpAIuid
KHHTa K.IO.benas «TBos
0e30macHOCTEY, «Kak BecTu ce0st
JIoMa M Ha YJIHUIIE)

Haponnas
KyJIbTypa u
TpaJUIIII

Kpaca
HEHarJIsAHast

becena: «OcropoxHo nemoxomn!»
HroroBas  Gecema  «Iloxap.
Kpoccsopa.

B rocrax vy
pycckoit u30b1

becena: «Slmmk c
WHCTPYMEHTaMU»

becena «Kyxusa — He mecTo A
UTpy». [IpaBuina TEXHUKH
6e30macHOCTH c
AJEKTPUYECKUMHU  TIPUOOpaMH.
Cr. «KT0o B mokape BHHOBAaT?»
PucoBanne «Mama y TIUTBI»

becena ¢ pogurensamu Ha
TEMY: «/lerckue
LIAJIOCTU»

IIyremecTBue
Ha ApMapKy
HapOJIHbIX
IIPOMBICJIOB

becena «He3nakomble
IPEIMETHI»

[IpocmoTp  BUAECOPOIIMKOB O
0e30macHOM  TOBEIEHUM  Ha
xene3Hoi popore (MynbThuinbm
"Ha mnytu XeIe3HOIO0pOKHOM
Oyab npeaensHo octopokeH!")
2.Mynsrdunem "He rymnsii mo

JKEJIE3HOM popore" u Jp.

Becna

[TpoOyxnenue
IIPUPOJIBI

PaccmatpuBanue anpboma
WJUTFOCTPALUI o TEeMeE:
«Kene3nast qopora u JeTu».
3.PaccmaTpyiBaHHE€ KHUXKEK —
Mansiiek «lIpaBuna noBeneHus
Ha JKEJIE3HON JOpOre»

Odopmnenue CTeH/1a
«[Ipodunakrrxa
JIETCKOTO  TpaBMaTu3Ma

Ha JKEJIE3HOU JOpOre»




Kocmuueckoe
MyTEIIeCTBUE

3ansitue «llpaBuna craceHus»
dopMupoBaTh MPeACTABICHUS O
croco0ax CraceHus JII0JeH eciu
3aMep3, MPOMOK B XOJOJIHOMI
BOJIE.

becena «A y Hac B KBapTupe
raz!»

Jenb [To6enpr

Mpur
JIPYKUTh

y4uMCs

HUrpa - curyamus «4Yro TbI
Oyzemib JeNath, Korjaa
OCTaHEIILCST IOMa OJuH, 0€e3
poIuTeneu, a B IBEPb
MTO3BOHWIN?» Urpa-6ecena
«Cnyx0n1 «01», «02», «03» Ha
crpaxxe» [lonsmkHas urpa «Ha

I10Kapey»

JIBopoBbIE
3a0aBbl

3anstue: «rpsl Bo 1Bope»
becena «Ha HUTPOBOU

IUIOIIAIKE)

becena «He BoiraapBaili B

OTKPBITOE OKHO»

C 4ero
HaYMHAETCSA
Ponnna.

becena: «Ecnu ThI B ecy».
Urenune pacckaza «Kocrep»
B.Pacnyruna, M.bananos
cTp.132 «YToOBI HE OBLITO OB
C. MuxankoB «/gas Crema»
ctp.76 «UT0OBI HE OBLIO OEIBI»

910
JKUBBIM

Haao

Hpamaruszanus «Crnuka-
HeBennuka» Pex/urpa

«Tymum mnoxap» PasroBop o
cambIX MayneHbkux «Hacexomble
— T0JIb3a WIH BPEIY.

Jlo cBumaHus
JeTCKui caj!
3paBCTBYH,
mkoJa!

B roctax |y
JIETHUX MECSILEB

becena “Ha Bone, Ha conHie”
becena «Urto Hago 3HATH, UTOOBI
n30eXaTh OMACHOCTU BO BpeEMs
IpO3bI»

Urpa «He 3nas 6poay, He cyiics
B Boay» Cka3zka «OCKOJIOK
crekna» Iloxap B necy.

Ixona
MHEeNIEXOIHBIX

HayK

Sansarue: « llIkona nemexoaHbIx
Hayk» becema: «lloBenenue
JIETEe Y BOJBI».

«IloBenenue npu rpo3em.
«IloBenenne  Ha  TUIABYYHX
cpenctBax». /U «lloxGepu
3HAKY.

«Pr10ankay, «Kynanuey.
A.bapro  «I'po3a»
«YT00BI HE OBLIO OEIBI»

ctp.110

Jdo  cBumaHwms
neTckui can!

3anastue «PagocTthy

becenn! ¢ netpMu Ha Temy: «Kak
HY)XKHO BECTH ce0s1 Ha BOJ0E€Max
BECHOM U Jetomy», «lIpaBuiia

becena Ha
«IToxkapoomnacHbie
MIPEAMETHI TOMaY

TEMY:




NoBeACHUS Ha Bojae», «OmacHas
peKay.
OTragpiBaHue 3arajok O BOJC.
Yrenue XY/105KECTBEHHOM
muteparypsl:  «[lomass  Boma»
N.A.bynun, «HaBoanenue» b.C.
KnutkoB
PaccmarpuBanue  KapTUHBI
«HaBomnenuney.

14.
15.
16.

17,
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