


2 

 

Содержание: 
 

1. Введение 

2. Пояснительная записка. 

2.1. Нормативно – правовая база программы. 

2.2. Основные характеристики. 

2.3. Основные составляющие и методические рекомендации программы психолого-

педагогического сопровождения одарённых детей. 

2.4. Общие принципы и подходы воспитательно-образовательного процесса с 

одаренными и талантливыми детьми. 

2.5. Методы диагностики в ходе реализации программы. 

2.6. Формы работы с одаренными детьми. 

2.7. Механизмы реализации программы. 

2.8. Планируемые результаты. 

2.9. Методическое обеспечение системы работы с одаренными детьми в детском саду. 

3. Основные этапы реализации программы. 

4. Основные направления реализации программы. 

5. Мероприятия, проводимые в рамках реализации программы. 

6. Список литературы. 

7.  Приложения. 

 Приложение 1. «Мероприятия, проводимые в рамках реализации программы в течение 

2021-2022гг.» 

 Приложение 2. «Дополнительное образование» 

 Приложение 3. План работы с талантливыми и одарёнными детьми на 2021 – 2022 

учебный год. 

 Приложение 4. «Методики для выявления компонентов одаренности в дошкольном 

возрасте». 

 Приложение 5. «Карта одаренного ребенка» 

 Приложение 6. План программы «Сопровождение ребенка, одаренного в нескольких 

областях» 

 Приложение 7. План программы «Сопровождение ребенка, имеющего незаурядные 

интеллектуальные способности» 

 Приложение 8. План программы «Сопровождение ребенка с ярко выраженными 

спортивными способностями» 

 Приложение 9. План программы «Сопровождение одаренного ребенка, имеющего ярко 

выраженные музыкальные способности» 

 Приложение 10. План программы «Сопровождение одаренного ребенка, имеющего 

ярко выраженные артистические способности» 

 Приложение 11. План программы «Сопровождение одаренного ребенка, имеющего 

технические способности» 

 Приложение 12. План программы «Сопровождение одаренного ребенка, имеющего 

художественные и литературные способности» 

 Приложение 13. «Формы организации воспитательно-образовательной деятельности с 

одаренными. 

 

 

 

 

 

 

  



3 

 

Одаренность – это системное, развивающееся 

в течение жизни качество психики, которое 

определяет возможность достижения человеком 

более высоких, незаурядных результатов в одном 

или нескольких видах деятельности 

 по сравнению с другими людьми. 

 

1. Введение  
 

Современное состояние системы образования характеризуется всё 

большим вниманием к поддержке и развитию внутреннего потенциала 

развития личности одаренного ребёнка. Это объясняется, во-первых, 

значимостью способностей для развития личности, во-вторых, возросшей 

потребностью общества в людях, обладающих нестандартным мышлением, 

способных созидать новое в различных сферах жизни. Выявление одаренных 

детей на основе наблюдения, изучения психологических особенностей, речи, 

памяти, логического мышления и работа с одаренными детьми должны стать 

одним из важнейших аспектов деятельности детского сада.  

Детство является очень благоприятным периодом для развития 

одарённости. Однако возможности дошкольного возраста, как показывает 

практика, реализуются слабо. Это обусловлено, с одной стороны, 

ориентацией на «среднего» ребёнка, с другой – отсутствием у педагогов и 

родителей необходимых знаний о методах выявления и развития 

одарённости на этапе дошкольного детства. В реальной практике 

дошкольных учреждений, остро ощущается необходимость постановки 

целенаправленной, планомерной и систематической работы педагогического 

коллектива по выявлению, поддержанию и развитию одарённых 

дошкольников. В эту работу должны быть включены родители, социальные 

институты, широкая общественность.  

Решая вопрос об организационных формах работы с одаренными 

детьми, следует признать нецелесообразным выделение таких воспитанников 

в особые группы. Одаренные воспитанники должны воспитываться и 

обучаться в группах вместе с другими детьми. Это позволит создать условия 

для дальнейшей социальной адаптации одаренных детей и одновременно для 

выявления скрытой до определенного времени одаренности других 

воспитанников. 
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2. Пояснительная записка. 

 

Дошкольное детство является очень благоприятным периодом для 

развития таланта и одаренности. Для ребенка этого возраста характерна 

высокая познавательная активность, повышенная впечатлительность, 

потребность в умственной нагрузке. У него развита интуиция, яркость, 

конкретность представляемых образов и легкость манипулирования ими. 

“Родовыми” чертами дошкольного возраста является фантазия, творческое 

воображение, нестандартность мышления, кроме этого, проявляется особая 

чувствительность, отзывчивость на окружающее. Однако возможности 

дошкольного возраста, как показывает практика, реализуются слабо. Это 

обусловлено, с одной стороны, долго преобладавшей ориентацией на 

«среднего» ребенка, с другой стороны – отсутствием у работников системы 

дошкольного образования необходимых знаний о методах выявления и 

развития одаренности на этапе дошкольного детства. Поэтому в реальной 

практике дошкольных учреждений остро ощущается необходимость 

постановки целенаправленной, планомерной и систематической работы всего 

педагогического коллектива по выявлению, поддержанию и развитию 

одаренных дошкольников. В эту работу должны быть включены родители, 

социальные институты, общественность. 

Выявление, поддержка, развитие и социализация одаренных детей 

становятся одной из приоритетных задач современного образования. 

Работа с одаренными детьми, является неотъемлемой частью более 

широкой проблемы развития творческого, внутреннего потенциала личности. 

Это объясняется, во-первых, значимостью способностей для развития 

личности, во-вторых, возросшей потребностью общества в людях, 

обладающих нестандартным мышлением, способных созидать новое в 

различных сферах жизни. Выявление одаренных детей на основе 

наблюдения, речи, памяти, логического мышления и работа с одаренными 

детьми должны стать одним из важнейших аспектов деятельности детского 

сада. 

Работа с одарёнными детьми выступает одним из вариантов 

конкретной реализации права личности на индивидуальность. Современная 

система образования, в частности детские сады, испытывают особую 

потребность в программах, которые учитывали бы индивидуальные запросы 

и интересы одарённых детей. 

Исходя из этого, для развития творческих способностей в 

образовательных учреждениях необходимо своевременно выявлять детей с 

предпосылками одаренности, проводить специальную работу по сохранению 

и дальнейшему развитию их способностей, опираясь на собственную 

активность детей, объединяя усилия воспитателей, узких специалистов 

(руководителя изобразительной деятельности, физкультурного работника, 

музыкального руководителя), родителей.  
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Цель программы: создание оптимальных условий для выявления, 

формирования и развития талантливых и одаренных детей, их 

самореализации в соответствии со способностями. 

 

Воспитательная цель: воспитание личности, обладающей 

коммуникативными навыками и высокими адаптивными возможностями на 

фоне высоконравственных убеждений. 

 

Образовательная цель: расширение единого образовательного 

пространства детского сада для социально значимой реализации 

индивидуальной образовательной стратегии одаренных детей. 

 

Развивающая цель: развитие способностей одаренных детей к 

включению в любую духовно-практическую деятельность в зависимости от 

реальных потребностей региона, страны и самой личности. 

 

Задачи: 

1. Разработать систему мониторинга и развития предпосылок одаренности у 

детей дошкольного возраста. 

2. Выявить детей с предпосылками талантливости и одаренности в условиях 

ДОУ. 

3. Проанализировать основные направления работы с талантливыми и 

одаренными и детьми в ДОУ. 

4. Совершенствовать научно-методическое и психолого-педагогическое 

сопровождение одаренных детей. 

5. Интеграция основного и дополнительного образования. 

6. Скоординировать и интегрировать деятельность специалистов и 

родителей по вопросам сопровождения талантливых и одаренных детей. 

7. Просветительская и партнерская работа с родителями, детскими 

общественными организациями, учреждениями дополнительного 

образования. 

8. Обмен опытом педагогов по работе с одаренными детьми на 

муниципальном и региональном уровне. 

 

2.1. Нормативно – правовая база программы: 
 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении. 

3. Основные положения «Конвенции о правах ребенка», принятой 

генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 г. 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта дошкольного образования». 
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5. Письмо «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249. 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программах - образовательным программам 

дошкольного образования». 

7. Федеральная целевая программа «Одаренные дети», в рамках 

президентской программы «Дети России», утвержденной правительством 

РФ от 03.10.2002 г. 

 

2.2. Основные характеристики. 
   

Программа рассчитана на 2021 - 2022 учебный год, на детей дошкольного 

возраста, посещающих МБДОУ «Детский сад № 28». 

Одаренный ребенок – это ребенок, который выделяется яркими, 

очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние 

предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности, в 

том числе имеющей стихийный, самодеятельный характер. 

Для одаренных детей на ранних этапах развития (до 2-3 лет) характерна 

высокая сензитивность (чувствительность) к новизне ситуации, 

проявляющаяся в более ярко выраженной и стойкой реакции на новый 

предмет, звук, изображение и т.д. Иногда можно обнаружить, что у таких 

детей познавательная потребность – потребность в новых впечатлениях – 

оказывается сильнее физиологических потребностей во сне, пище и пр. 

Особенность познавательной потребности состоит и в том, что она не 

насыщаема, это обусловливает постоянное проявление широкой 

любознательности ко всему новому для ребенка. 

Постепенно к 3-5 годам элементарная, первичная исследовательская 

активность преобразуется в более высокие ее формы и проявляется уже в 

самостоятельной постановке вопросов и проблем по отношению к новому, 

неизвестному. У одаренных детей трудно выделить «возраст вопросов» 

(период, когда дети начинают задавать очень много вопросов, для обычных 

детей длится от 2,5 до 3,5 лет), потому что их вопросы появляются почти с 

самого начала активного говорения, и их количество так резко не 

уменьшается, как у их сверстников в 3-4 года. Можно сказать, что одаренные 

дети всегда задают больше вопросов, чем ровесники. Вопросы одаренных 

детей более глубоки по содержанию, шире по тематике. У одаренных 

значительно раньше происходит превращение детских вопросов из 

необходимого средства речевого общения, познания мира в необходимое 

звено самостоятельного мышления. Такие дети более настойчивы в поиске 

ответов, при этом требуют от взрослых полных и глубоких по содержанию 

объяснений. Не всегда получая их, пытливые дети уже к 5 годам пытаются 
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найти ответы самостоятельно: находя и читая соответствующую литературу, 

наблюдая, пробуя экспериментировать  

Если до этого ребенок, обнаруживая неясное, неизвестное, замечая 

противоречие, формулировал вопрос к другим: родителям, воспитателям, 

старшим детям, то с 5-6 лет возросший уровень познавательной – 

исследовательской активности позволяет ставить интересующие ребенка 

проблемы, вопросы и осуществлять самостоятельный поиск решений. 

При выделении видов одаренности на сегодняшний день целесообразно 

использовать критериальный подход. Данные критерии и соответствующие 

им виды одаренности представлены  

Многолетние исследования Н.С. Лейтеса выявили, что наиболее рано 

признаки одаренности проявляются в музыке и художественном творчестве. 

До 2-3 лет познавательная активность выражается в форме восприятия 

музыки. Примерно в 3-4 года резко возрастает стремление к 

самостоятельным действиям по «извлечению» звуков. Первоначально 

ребенок имитирует манеру пения, игры на музыкальных инструментах. 

Подражание является ступенькой к первым попыткам (в 5-6 лет) придумать 

что-то свое. 

Похожая картина наблюдается при раскрытии художественной 

одаренности. Высокая избирательность в отношении зрительных образов и 

представлений проявляется в раннем детстве в острой наблюдательности, 

сильной впечатлительности, способности все вокруг видеть в красках, 

цветовых контрастах, замечать необычное, красивое и запоминать. 

Кроме музыкально-художественных рано проявляют себя способности к 

математике и шахматам. Некоторые одаренные дети уже в 3-4 года увлеченно 

играют с числами, сначала с радостью отыскивая их на вывесках домов, на 

страницах книг и журналов, на ценниках в магазинах, потом пробуя 

составлять разные, новые комбинации.  

Для других одаренных детей не составляет большого труда 

просчитывание «в уме» сложных шахматных композиций. Научившись в 4-5 

лет играть в шахматы, они потом большую часть времени проводят за 

шахматной доской, довольно быстро добиваясь поразительных результатов: 

начинают обыгрывать взрослых, устраивают сеансы одновременной игры с 

ровесниками или старшими детьми. 

При выделении видов одаренности на сегодняшний день целесообразно 

использовать критериальный подход. Данные критерии и соответствующие 

им виды одаренности представлены в таблице. 

 

Более подробно виды одаренности в зависимости от вида 

предпочитаемой деятельности показаны на схеме №1 и в таблице 2. 
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Схема №1. «Виды одаренности в зависимости от вида 

предпочитаемой деятельности» 

 

 
 

 

Таблица 1. «Виды одаренности в зависимости от вида предпочитаемой 

деятельности». 

 

Виды 

одаренности 
Составляющие Критерии 

Академическая 

одаренность 

Мотивационно-

личностные 

характеристики 

Стремление ребенка к получению 

знаний и умений, познавательная 

активность, проявление интереса к 

новому 

Способности к 

обучению 

Успешность в освоении 

программного материала, широкий 

кругозор, высокие показатели по 

развитию психических 

познавательных процессов 

Творческая 

одаренность 

Художественная 

одаренность 

Проявление фантазии в творческих 

художественных работах, Высокое 

качество и разнообразие творческих 

работ в соответствии с возрастом 

(рисунки, поделки) 

Вокальная 

одаренность 

Умение понимать и воспроизводить 

мелодию, чувство ритма, хороший 
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голос, музыкальный слух 

Литературная 

одаренность 

Хорошая речевая фантазия, умение 

составлять рассказы, сказки, чувство 

рифмы, легкое запоминание стихов 

Артистическая 

одаренность 

Умение «вжиться» в роль, держаться 

на публике, желание подражать 

вымышленным (или реальным) 

персонажам, двигательная и речевая 

память 

Конструкторская 

одаренность 

Развитое пространственное 

мышление, любовь к 

конструированию, генерирование 

оригинальных идей для различных 

конструкций, способность к 

изобретательству, рационализации 

Психомоторная 

одаренность 

Спортивная 

одаренность 

Высокие спортивные показатели в 

соответствии с возрастом, стремление 

к движению, воля к спортивным 

достижениям, физические данные и 

выносливость 

Хореографическая 

одаренность 

Чувство ритма, музыкальный слух, 

способность копировать движения, 

хорошая двигательная память 

Коммуникативная 

одаренность 

Социально-

личностная   

одаренность 

Умение понимать партнера по 

общению, чувствовать его 

эмоциональное состояние, гасить 

конфликты 

Лидерская 

одаренность 

Умение организовать сверстников на 

какое-либо общее дело, игру, 

настойчивость в достижении цели, 

умение добиваться результата, и 

стремление контролировать ситуацию 

 

 

2.3. Основные составляющие и методические рекомендации 

программы психолого-педагогического сопровождения одарённых 

детей. 

 

1. Использовать перспективное планирование для организации 

систематического интеллектуально познавательного развития одарённых 

детей. 

2. Помнить о познавательной нагрузке образовательной деятельности. С 

целью оптимизации можно использовать: 
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 блоки дополнительной информации для индивидуального или группового 

воздействия; 

 модификационные и усложнённые варианты развивающих игр и 

упражнений. 

3. В занятиях познавательного цикла должны присутствовать следующие 

блоки: 

 вводящие новую информацию (навыки, операции); 

 закрепляющие новую информацию; 

 систематизирующие новую информацию. 

4. Использовать в работе комплексные занятия, комбинированные занятия, 

психолого-педагогические тренинги. Это способствует структурированию 

интеллектуального развития на основе цепи: восприятие – мышление – 

воображение. 

5. Систематически проводить: 

 контрольные срезы для выявления умений, знаний и навыков в 

соответствии с программным содержанием (1-2 раза в месяц); 

 психолого-педагогическую диагностику для выявления динамики 

психолого-педагогических характеристик развития (2 раза в год). 

 

2.4. Общие принципы и подходы воспитательно-образовательного 

процесса с одаренными и талантливыми детьми. 

 

Программа сформирована в соответствии с основными принципами, 

определёнными Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования: 

 принцип развивающего и воспитывающего обучения; 

 принцип учета возрастных возможностей воспитанников; 

 принцип индивидуализации и дифференциации обучения; 

 принцип возрастания роли дополнительного образования. 

 

Основополагающими подходами к работе с одаренными детьми 

являются: 

1. Системный подход, который реализуется через: 

 интеграцию различных форм воспитания и обучения одаренных детей на 

всех этапах становления, развития их личности (детские дошкольные 

учреждения, школы всех типов, внешкольные учреждения и т.д.); 

 интеграцию различных предметов и видов искусств на всех стадиях 

развития одаренных детей, учитывая их способности; 

 взаимосвязь образования, обучения и воспитания одаренных детей с 

развитием общей культуры в различных видах и формах занятий, 

творческой деятельности детей; 

 взаимодействие обязательных занятий и факультативных форм (в том 

числе спецгруппы, кружки, секции и т.д.), избираемых в соответствии с 
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индивидуальными способностями, склонностями и интересами одаренных 

детей; 

 направленность на формирование целостной индивидуальности 

дошкольника как системы, включающей интеллектуальную, 

нравственную и эмоционально-волевую сферы; 

 обеспечение тесного взаимодействия сотрудничества всех субъектов 

учебно-воспитательного процесса (педагогов, родителей и самого 

одаренного ребенка); 

 наличие соответствующей подсистемы организационно-методического 

обеспечения (подбор педагогических кадров, их стимулирование, 

подготовка и издание методических рекомендаций, разного рода 

инструктивных материалов, проведение конференций, семинаров и т.д.). 

2. Деятельностный подход призван содействовать раскрытию в человеке 

творческого потенциала, развитию потребности и способности 

преобразовывать окружающую действительность и самого себя «по 

законам разума, красоты и добра». 

3. Принцип индивидуализации в обучении и развитии одаренных детей  

заключается  в том, что каждый одаренный ребенок должен 

воспитываться, обучаться и развиваться по индивидуальной программе, 

содержание которой направлено на реализацию его непосредственных 

интересов и способностей. Однако ни в коем случае нельзя замыкать 

ребенка в рамках того увлечения, в котором раскрывается его 

одаренность, т.е. нельзя не учитывать и общее развитие ребенка, что 

предполагает овладение им обязательным программным  материалом. 

4. Принцип непрерывности и преемственности воспитания, обучения и 

развития одаренных детей предполагает, во-первых, что процесс развития 

одаренности будет протекать постепенно – от самого раннего детства до 

завершения образования, вступления в самостоятельную жизнь. Во-

вторых, основополагающие элементы творческих способностей, 

восприятия и деятельности, заложенные в самом начале (в семье, в других 

формах занятий с дошкольниками) будут последовательно  проходить все 

более усложняющиеся этапы развития, видоизменясь в целом, но сохраняя 

и обогащая главное – способность восприятия разных дисциплин и 

искусств, потребность самовыражения и личного участия в активном 

преобразовании действительности. 

5. Принцип развития важен для целенаправленного программирования 

работы с одаренными детьми. Содержание и формы творческой 

деятельности одаренных детей надо организовать таким образом, чтобы 

на первом плане были не престижные цели и прагматические задачи, а 

последовательное развитие способностей, восприятия, интереса к разным 

видам деятельности, искусств. 

6. Комплексный подход к работе с одаренными детьми предполагает  

реализацию и взаимодействие следующих принципов: 
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 принцип комплексности в преподавании различных предметов и искусств 

на интегративной основе; 

 принцип психологической готовности одаренного ребенка заняться 

любимым делом, именно тем, в котором он проявляет свою одаренность. 

Если ребенок почувствует насилие над собой взрослого, то даже к 

любимому делу он будет относиться с отвращением; 

 принцип «комфортности» в обучении включает создание благоприятных 

условий для его творчества (математического, музыкального, 

литературного и т.д.); 

 принцип «скорой помощи» заключается в следующем: нельзя откладывать 

на потом ответы на вопросы ребенка, покупку каких-то игр, музыкальных 

инструментов, приборов. Потом все это может оказаться 

невостребованным и уже ненужным; 

 принцип полифонии. Суть этого принципа в том, что особенно на раннем 

этапе развития детей необходимо, чтобы во время процесса обучения у 

ребенка были задействованы все органы чувств. 

 

В обучении одаренных детей дошкольного возраста применяются 

четыре основных стратегии обучения: 

1. Ускорение. Этот подход позволяет учесть потребности и возможности 

определенной категории детей, отличающихся ускоренным темпом 

развития. Но он должен применяться с особой осторожностью и только в 

тех случаях, когда в силу особенностей индивидуального развития 

одаренного ребенка и отсутствия необходимых условий обучения 

применение других форм организации учебно-воспитательной 

деятельности не представляется возможным. 

2. Углубление. Данный подход эффективен по отношению к детям, которые 

обнаруживают особый интерес по отношению к той или иной конкретной 

области знания или области деятельности. При этом предполагается более 

глубокое изучение ими  этих знаний, деятельности. 

3. Обогащение.  Занятия планируются таким образом, чтобы у детей 

оставалось достаточно времени для свободных, нерегламентированных 

занятий любимой деятельностью, соответствующей виду их одаренности. 

4. Проблематизация. Этот подход предполагает стимулирование 

личностного развития воспитанников. Специфика обучения в этом случае 

состоит в использовании оригинальных объяснений, пересмотре 

имеющихся сведений, поиске новых смыслов и альтернативных 

интерпретаций, что способствует формированию у воспитанника 

личностного подхода к изучению различных областей знаний, а также 

рефлексивного плана сознания. Как правило, такие программы не 

существуют как самостоятельные. Они являются либо компонентами 

обогащенных программ, либо реализуются в виде специальных учебно-

воспитательных программ 
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Но практика показывает, что существуют проблемы и нереализованные 

возможности в организации работы с одаренными детьми, которые 

выражаются в следующих противоречиях: 

 между необходимостью создания нормативной и учебно-материальной 

базы для организации работы с одаренными детьми и отсутствием новой и 

конкретной управленческой программы для ее осуществления в ДОУ; 

 между высокими требованиями, предъявляемыми сегодня к обучению и 

развитию одаренных детей, и теми социальными гарантиями в области 

образования, которые им предоставляются; 

 между огромными потенциальными возможностями развития одаренного 

ребенка и несоответствием общего уровня культуры; 

 между специфичностью и проблемностью развития одаренных детей и 

недостатком психолого-педагогических знаний учителей и родителей. 

Разрешение вышеуказанных противоречий возможно при комплексном 

и системном подходе к проблеме. 

Таким образом, очевидна необходимость привлечения внимания всего 

педагогического коллектива детского сада, родителей воспитанников и 

общественности к проблеме одаренности, поиска дополнительных ресурсов и 

возможностей для оптимизации этого важного направления в деятельности 

ДОУ. Реализация программы «Сопровождение талантливых и одаренных 

детей в дошкольной образовательной организации» позволит 

систематизировать эту деятельность, а также поднять ее на более 

качественный уровень. 

 

2.5. Методы диагностики в ходе реализации программы: 

 

 наблюдения; 

 беседы; 

 педагогическая диагностика; 

 изучение продуктов детского творчества; 

 ведение индивидуальных карт развития. 

 

2.6. Формы работы с одаренными детьми 

 

 Индивидуальный подход в образовательной деятельности, использование 

в практике элементов дифференцированного обучения, проведение 

нестандартных форм занятий; 

 Дополнительные занятия с одаренными дошкольниками, подготовка к 

конкурсам, интеллектуальным играм, миниолимпиадам; 

 Участие в мероприятиях ДОУ, муниципальных, региональных конкурсах; 

 Психологические консультации, тренинги, тестирование; 

 Конкурсы, интеллектуальные игры, фестивали, спортивные 

соревнования; 
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 Посещение предметных и творческих кружков по способностям, а также 

спортивных секций по интересам; 

 Использование современных средств информации (Интернет, медиатека, 

компьютерные игры по предметам, электронная энциклопедия); 

 Создание детских портфолио. 

 

2.7. Механизмы реализации программы. 

 

1. Внедрение в практику ранней диагностики одаренности и ее 

дальнейшего развития методов, учитывающих быстро меняющуюся 

социальную ситуацию и современные подходы к работе с одаренными 

детьми. 

2. Совершенствование деятельности администрации по мотивации 

педагогов на управление развитием исследовательских и творческих 

способностей учащихся. 

3. Совершенствование технологии портфолио для построения 

индивидуальной траектории развития, как учителя, так и ученика. 

 

Выделены следующие сферы одарённости ребёнка: 

 Интеллектуальная сфера: 

 ребёнок отличается остротой мышления, наблюдательностью и 

исключительной памятью; 

 охотно и хорошо учится, знает больше своих сверстников и практически 

применяет свои знания; 

 проявляет исключительные способности к решению задач; 

 проявляет выраженную и разностороннюю любознательность; 

 часто с головой уходит в то или иное занятие; 

 выделяется умением хорошо излагать свои мысли. 

 Сфера академических достижений: 

 Чтение: ребёнок много читает, использует богатый словарный запас, 

исключительно хорошо понимает и запоминает прочитанное.  

 Математика: ребёнок проявляет большой интерес к вычислениям и 

измерениям; c лёгкостью выполняет все математические операции; 

проявляет необычное для своего возраста понимание математических 

отношений.  

 Естествознание: ребёнок внимателен к предметам и явлениям; проявляет 

исключительные способности к классификации; демонстрирует 

опережающее его возраст понимание причинно-следственных связей; 

хорошо схватывает абстрактные понимания. 

 Творчество: 

 ребёнок чрезвычайно пытлив и любознателен, способен с “головой 

уходить” в интересную работу, занятие; 
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 демонстрирует высокую продуктивность деятельности; часто делает всё 

по-своему; 

 изобретателен в изобразительной деятельности, играх. В использовании 

материалов и идей; 

 часто высказывает много разных соображений по поводу конкретной 

ситуации; 

 способен продуцировать оригинальные идеи; 

 способен по-разному подойти к проблеме или к использованию 

материалов. 

 Общение и лидерство: 

 ребёнок легко приспосабливается к новым ситуациям; 

 другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнёра по играм и 

занятиям; 

 в окружении посторонних людей сохраняет уверенность в себе; 

 c легкостью общается с другими детьми и взрослыми; 

 в общении со сверстниками проявляет инициативу; 

 принимает на себя ответственность, выходящую за рамки, характерные 

для его возраста. 

 Сфера художественной деятельности (изобразительное искусство): 

 ребёнок проявляет большой интерес к визуальной информации; 

 проводит много времени за рисованием и лепкой; 

 демонстрирует опережающую свой возраст умелость; 

 осознанно строит композицию картин или рисунков; 

 работы оригинальны и отмечены печатью индивидуальности. 

 Музыка: 

 ребёнок проявляет необыкновенный интерес к музыкальным занятиям; 

 чутко реагирует на характер и настроение музыки; 

 легко повторяет короткие ритмические куски. 

 Двигательная сфера: 

 ребёнок проявляет большой интерес к деятельности, требующей тонкой и 

точной моторики; 

 обладает хорошей зрительно-моторной координацией; 

 любит движения (бег, пряжки, лазание); 

 прекрасно удерживает равновесие при выполнении двигательных 

упражнений; 

 для своего возраста обладает исключительной физической силой, 

демонстрирует хороший уровень развития основных двигательных 

навыков. 
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2.8. Планируемые результаты. 

 

 Создание банка данных «Одаренные и талантливые дети». 

 Повышение уровня индивидуальных достижений детей в 

образовательных, творческих и других направлениях деятельности, к 

которым у них есть способности. 

 Высокая динамика развития продуктивного творческого мышления 

талантливых и одаренных детей. 

 Высокая динамика процентов участников и призеров конкурсов 

различного уровня. 

 Организация системы дополнительного образования. 

 Обогащение предметно – развивающей среды. 

 Повышение профессионального уровня педагогов по выявлению 

признаков одаренности у детей. 

 Повысить педагогическую компетентность родителей по вопросам 

сопровождения талантливых и одаренных детей. 

 

 

2.9. Методическое обеспечение системы работы с одаренными 

учащимися в детском саду 

 

Направление 

деятельности 
Содержание 

Информационное 

обеспечение 

1. Нормативно-правовое обеспечение: 

 Приказ о создании экспериментальной площадки 

«Работа с одаренными детьми в ДОУ» 

 Положение: О проведении  предметных недель, о 

конкурсах, викторинах и т.п. 

2. Программное обеспечение 

3. Наличие комплекта информационно-методических 

материалов (рекомендации, публикации, списки 

литературы по направлениям). 

4. Издание материалов, оформление сайта, 

иллюстрированных отчетов. 

Организационно-

методическое 

обеспечение 

1) Создание целевого методического совета по проблеме 

работы с одаренными детьми. 

2) Повышение квалификации воспитателей через систему 

тематических семинаров. 

3) Разработка программ и проектов развития сферы 

дополнительного образования в детском саду. 

4) Изучение обобщения опыта работы воспитателей. 

5) Мониторинг работы системы. 
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3. Основные этапы реализации программы. 

 

I этап – диагностико – организационный. 

 

Цель: подготовить условия для формирования системы работы с 

талантливыми и одаренными детьми в ДОУ. 

 

Задачи:  

 изучение нормативной базы; 

 анализ материально – технических, педагогических условий реализации 

программы; 

 разработка программы работы с талантливыми и одаренными детьми. 

 

II этап – реализационный. 

 

Цель: апробация системы работы с талантливыми и одаренными детьми. 

 

Задачи:  

 диагностика способностей воспитанников; 

 разработка методических разработок по работе с талантливыми и  

одаренными детьми, материалов для проведения различных мероприятий, 

праздников с детьми и родителями; 

 формирование методической библиотеки детского сада по работе с 

талантливыми и одаренными детьми; 

 повышение педагогической компетентности педагогов и родителей в 

области работы с талантливыми и одаренными и детьми. 

 

III этап – аналитический. 

 

Цель:   переход системы работы с талантливыми и одаренными и детьми 

в режим функционирования. 

 

Задачи: 

 анализ итогов реализации программы; 

 осуществление преемственности в воспитании и развитии талантливых и 

одаренных детей на всех этапах воспитания и обучения в ДОУ; 

 обобщение результатов работы детского сада в реализации программ. 
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Работа с одаренными и 

талантливыми детьми 

Диагностическое 

направление Кадровое 

направление 
 

Развивающее 

направление 
 

Информационное 

направление 

Координационное 

направление 

Направления работы 

Работа с 

родителями 

Работа с 

педагогами 

4. Основные направления реализации программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1. Работа с одаренными и талантливыми детьми: 

 

1. Организация работы с одаренными и талантливыми детьми в рамках 

образовательного процесса: 

 групповые занятия; 

 работа по индивидуальным планам и маршрутам. 

2. Организация работы с одаренными и талантливыми детьми в 

свободное от занятий время: 

 индивидуальные занятия; 

 проектная деятельность; 

 организация выставок; 

 организация праздников и развлечений; 

 создание театрализованных, спортивных уголков, уголков 

изодеятельности; 

 организация конкурсов, соревнований; 

 организация кружков, секций. 

 

3.2. Работа с педагогами: 

 

- педагогические советы; 

- педагогическое проектирование; 

- взаимопросмотры; 

- выступления из опыта работы; 

- презентации; 
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- семинары – практикумы; 

- консультации, рекомендации. 

 

4.2. Работа с родителями: 

 

 анкетирование; 

 родительское собрание; 

 памятки – рекомендации, папки – передвижки, консультации, 

рекомендации; 

 совместные детско – родительские проекты; 

  презентации; 

  совместные праздники, соревнования, конкурсы; 

 помощь в создании предметно - развивающей среды. 

 

4.3. Координационное направление: 

 

 организация работы всего коллектива детского сада; 

 создание предметных базовых площадок; 

 интеграция в рамках данного направления деятельности  дополнительного 

образования; 

 обеспечение нормативно-правовой базы; 

 ресурсное обеспечение; 

 контроль и анализ деятельности. 

 

4.4. Диагностическое направление: 

 

 формирование банка методического обеспечения для выявления 

одаренности; 

 проведение специальных конкурсов, турниров и т.д. для выявления 

одаренных детей; 

 проведение диагностики одаренных детей; 

 диагностика условий обучения и развития одаренных детей; 

 создание банка данных «Одаренные дети ДОУ». 

 

4.5. Кадровое направление: 

 

 определение критериев эффективности педагогической работы с 

одаренными детьми; 

 повышение квалификации педагогов на разных уровнях; 

 оказание информационной, методической и финансовой помощи 

педагогам; 

 создание творческой группы педагогов, работающих с одаренными 

детьми; 
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 создание условий для отработки и применения новых педагогических 

технологий. 

 

4.6. Развивающее направление: 

 

 создание образовательной среды для развития одаренных детей; 

 организация кружков интеллектуальной, художественно-эстетической 

направленности; 

 создание условий для участия одаренных детей в олимпиадах и других 

интеллектуально-творческих мероприятиях разного уровня; 

 обеспечение материально-технической базы; 

 создание системы психологического сопровождения одаренных детей; 

 использование информационно-коммуникационных технологий. 

 

4.7. Информационное направление: 

 

 привлечение внимания педагогической общественности, органов 

государственного управления, средств массовой информации к проблемам 

одаренных детей; 

 организация работы библиотеки; 

 создание банка образовательных программ, диагностических и 

методических материалов; 

 информационная поддержка педагогов, работающих с одаренными 

детьми. 

 

 

5. Мероприятия, проводимые в рамках реализации программы. 

 

Подробный план мероприятий на 2021 – 2022 год описан в Приложении 1. 

 

1. Анализ и создание условий, необходимых для реализации программы. 

2. Организация и осуществление комплексного мониторинга по выявлению 

одаренных детей и детей, чья одаренность на данный момент может быть 

еще не проявившейся, а также просто способных детей, в отношении 

которых есть серьезная надежда на качественный скачек в развитии 

способностей. 

3. Создание базы данных об одарённых воспитанниках на основе 

комплексной оценки. 

4. Переподготовка и повышение квалификации воспитателей, проявляющих 

интерес к проблеме работы с одаренными детьми. 

5. Разработка нормативных документов, необходимых для осуществления 

работы с одарёнными детьми: Положений о деятельности с одарёнными 

детьми, проведении недель по разным направлениям обучения. 
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6. Проведение родительских собраний по темам «Детская одарённость: что я 

знаю о своём ребёнке?», «Детская одарённость: пути развития 

способностей ребёнка, «Способности и интересы моего ребёнка». 

7. Создание системы дополнительного образования по развитию детской 

одарённости через организацию и проведение занятий по интересам по 

следующим направлениям: театральное, художественно-эстетическое. 

8. Привлечение к сотрудничеству в рамках социального партнерства 

преподавателей школы в качестве консультантов по вопросам 

исследований детей; 

9. Проведение мониторинга состояния работы с одарёнными детьми; 

10.  Создание «Портфолио одаренного ребенка» в ДОУ. 
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Приложение 1.  

 

«Мероприятия, проводимые в рамках реализации программы в течение 

2021-2022гг.» 

 
Этапы 

Реализации 

программы 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Сроки 

проведения 
Ответственные 

Диагностико – 

организационный. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

 

 

 

 

 

2. 

  

 

 

3. 

 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

 

7. 

 

 

 

 

8. 

 

 

 

 

9. 

 

 

 

 

10. 

 

Создание творческой группы 

воспитателей по составлению 

программы «Сопровождение 

талантливых и одаренных детей 

в ДОУ». 

 

Разработка программы 

«Сопровождение талантливых и 

одаренных детей в ДОУ». 

 

Рассмотреть и изучить на 

заседании педагогического 

совета программу 

«Сопровождение талантливых и 

одаренных детей в ДОУ». 

 

Работа по определению 

способностей талантливых и 

одаренных детей. 

 

 Изучение интересов и 

наклонностей детей.  

 

Уточнение критериев 

одаренности. 

 

Подбор и апробация комплекса 

диагностических методик. 

 

Первичная диагностика с целью 

выявления талантливых и 

одаренных детей. 

 

Составление банка данных 

детей, имеющих ярко 

выраженные способности. 

Составление плана работы с 

талантливыми и одаренными 

детьми, планов – программ по 

дополнительному образованию. 

 

Составление индивидуального 

маршрута развития 

Сентябрь 

2021 г. 

 

 

 

 

Сентябрь 

2021 г. 

 

 

Октябрь 

2021 г. 

 

 

 

 

Октябрь 

2021 г. 

 

 

Октябрь 

2021 г. 

 

Ноябрь  

2021 г. 

 

 

Ноябрь 

 2021 г. 

 

 

Ноябрь  

2021 г. 

 

 

 

ежегодно 

 

 

 

 

Ноябрь  

2021 г. 

Зам.зав по ВМР 

 

 

 

 

 

Творческая 

группа 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Творческая 

группа 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 
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Реализационный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. 

 

 

 

 

 

 

 

12. 

 

 

 

 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

7. 

 

 

 

 

 

8. 

талантливых и одаренных 

детей. 

 

Познакомить родителей с 

планом работы. 

 

 

 

 

 

 

Разработка методических 

рекомендаций, материалов по 

работе с талантливыми и 

одаренными детьми. 

 

Внедрение педагогических 

технологий развития детской 

одаренности. 

 

Проведение мероприятий с 

талантливыми и одаренными 

детьми, используя 

разнообразные формы и 

методы. 

 

Проектная деятельность (детско 

– родительская, групповая, 

презентации). 

 

Использование в 

образовательной деятельности 

различных современных 

средств информации. 

 

Использование элементов 

дифференцированного 

обучения, направленных на 

творческий поиск, 

самостоятельную деятельность. 

 

Функционирование кружков и 

секций. 

 

 

Организация и проведение 

спортивных соревнований, 

эстафет, праздников, выставок 

среди талантливых и одаренных 

детей. 

 

Участие в районных, 

 

 

 

Согласно 

плана 

работы 

МБДОУ с 

социумом. 

В течение 

года 

 

В течение 

года 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

В течение 

года 

 

 

В течение 

года 

 

 

 

 

В течение 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Зам.зав по ВМР 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

Воспитатели 
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Аналитический 

 

 

 

 

 

 

 

9. 

 

 

 

 

 

 

10. 

 

 

 

 

 

11. 

 

 

 

 

 

13. 

 

 

 

14. 

 

 

15. 
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1. 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

 

 

 

4. 

всероссийских и 

международных конкурсах. 

 

 

 

Поощрение талантливых и 

одаренных детей. 

 

 

 

 

 

Анкетирование родителей с 

целью определения их 

основных подходов к данной 

проблеме. 

 

 

Проведение различных форм 

работы с педагогами и 

родителями по работе с 

талантливыми и одаренными 

детьми. 

 

Организация совместного 

творчества родителей и детей.  

 

 

Выставки детских работ. 

 

 

Проведение промежуточной 

диагностики. 

 

 

Итоговая диагностика 

воспитанников. 

 

Обсуждение итогов 

развивающей работы с 

талантливыми и одаренными 

детьми, выявление проблем. 

 

Корректировка данной 

программы в соответствии с 

выявленными проблемами. 

 

Создание методической базы 

ДОУ по работе с талантливыми 

и одаренными детьми. 

 

Распространение материалов по 

года 

согласно 

плана 

работы 

 

согласно 

плана 

работы 

в течение 

года  

 

 

согласно 

плана 

работы 

в течение 

года  

 

согласно 

плана 

работы 

в течение 

 

 

Март 2022г. 

Апрель  

2022 г. 

 

Май  

2022 г. 

 

2021 - 

2022 г 

 

 

2021 - 

2022 г 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели;  

Физкультурный 

работник; 

Музыкальный 

руководитель; 

Зам.зав по ВМР. 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

Зам.зав по ВМР. 

 

 

 

 

Воспитатели 

Зам.зав по ВМР. 

 

 

Воспитатели 

Зам.зав по ВМР. 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 

Зам.зав по ВМР. 

 

Воспитатели 

Зам.зав по ВМР. 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 

Зам.зав по ВМР. 
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работе с талантливыми и 

одаренными детьми в интернет 

источниках, размещение 

материалов: 

 на сайте сада МБДОУ 

«Детский сад № 28» 

 в инстограмме на акаунте 

сада mbdu28vladivostok 

 на фейсбуке в трех группах: 

-«Ассоциация педагогов ДОО 

Приморского края»; 

-«Дошкольное образование 

города Владивостока»; 

-«Умняша - развиваем 

креативность»; 

-«Музыкальный руководитель в 

ДОУ (Приморский край)». 

Воспитатели 

Зам.зав по ВМР. 
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Приложение 2.  

 

«Дополнительное образование» 

 
Виды 

одаренности 

Составляющие Методики диагностики Кружковое 

направление 

Академическая 

одаренность 

Мотивационно-

личностные 

характеристики 

Наблюдения, 

педагогическая 

диагностика, ведение 

индивидуальных карт 

развития, беседы с 

воспитанниками, 

родителями. 

Кружки: 

 «Развивай-ка»  

 «ОБЖ – твой 

друг» 

 «Азбука 

безопасности» 

 «Россия – родина 

моя» 

Способности к 

обучению 

Творческая 

одаренность 

Художественная 

одаренность 

Наблюдения, 

педагогическая 

диагностика, ведение 

индивидуальных карт 

развития, беседы с 

воспитанниками, 

родителями, изучение 

продуктов детского 

творчества. 

Кружки: 

 «Волшебные 

лоскутки», 

 «Ладошки», 

 «Волшебные 

превращения», 

 «Акварелька», 

 «Волшебная 

бумага», 

 «Волшебный мир 

оригами», 

 «Пластилиновое 

чудо». 

Артистическая 

одаренность 

Наблюдения, 

педагогическая 

диагностика, ведение 

индивидуальных карт 

развития, беседы с 

воспитанниками, 

родителями. 

Кружок 

 «Виоландия» 

 «Теремок» 

Конструкторская 

одаренность  

Наблюдения, 

педагогическая 

диагностика, ведение 

индивидуальных карт 

развития, беседы с 

воспитанниками, 

родителями. 

Кружки: 

 «Самоделькин» 

 «Подсолнух» 

Психомоторная 

одаренность 

Спортивная 

одаренность 

Наблюдения, 

педагогическая 

диагностика, ведение 

индивидуальных карт 

развития, беседы с 

воспитанниками, 

родителями. 

Кружок: 

 «Степ-аэробика» 

 «Восточная 

гимнастика» 
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Приложение 3.  

 

План работы с талантливыми и одарёнными детьми 

на 2021 – 2022 учебный год. 

 

Месяц Мероприятия Ответственный 

Сентябрь Анкетирование родителей с целью выявления 

талантливости и одарённости детей. 

Защита проектов по изодеятельности. 

Конкурс рисунков на тему «Дорога и дети» 

Спортивные соревнования « На старт» 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели  

 

Воспитатели 

Октябрь Консультация для родителей: «Что нужно знать 

родителям о творческих и одарённых детях». 

Театрализованное представление «Играем в театр» 

Тематический праздник «Вот и осень пришла» 

Рисование на ткани «Ковёр из осенних листьев» 

Воспитатели 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

Воспитатели 

Ноябрь Деловая игра для педагогов «Детская одарённость» 

Детско-родительский проект «Мы здоровью 

скажем «Да!» 

Праздник «День Матери» 

Турнир по спортивным играм «Делай с нами, делай 

как мы, делай лучше нас» 

Творческая группа 

 

Воспитатели 

 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

Воспитатели 

Декабрь Рекомендации для родителей «Лучшие 

развивающие игры для творческих и одарённых 

детей» 

Конкурс рисунков на тему «Первые шаги зимы» 

Выставка семейных  поделок на тему «Мастерская 

Деда Мороза» 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Январь Консультация для педагогов «Проблема 

одарённости в современной педагогике» 

Театрализованное представление «Ах, что за 

прелесть эти сказки!» 

Спортивный праздник «Весёлые старты» 

Памятка для родителей «Как создать уголок 

творчества дома» 

Старший 

воспитатель 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

Воспитатели 

Воспитатели 

Февраль Родительское собрание: «Творческое и физическое 

развитие вашего ребёнка» 

Выставка поделок из бросового материала 

«Столовая для птиц» 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

 

Март  Круглый стол для педагогов «Организация досуга 

для творческих и одаренных детей» 

Праздник «Для любимых мам» 

Выставка «Букет для мамы» 

Буклет для родителей «Как работать с 

талантливыми и одарёнными детьми» 

Творческая группа 

 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Апрель Коллективно-творческая игра для воспитателей 

«Модель творческого и одаренного ребенка» 

Зам.зав по ВМР 
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 «День здоровья» 

Конкурс рисунков на тему «Весна пришла» 

Папка - передвижка «Одарённый ребёнок и как его 

воспитывать» 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Май  Представление опыта работы с талантливыми и 

одарёнными детьми 

Акция «Открытка к 9 мая» 

Спортивный праздник «Дружба крепкая» 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30 

 

Приложение 4.  

 

«Методики для выявления компонентов одаренности 

 в дошкольном возрасте». 

 

Название методики 
Предназначение 

методики 

Возрастные 

ограничения 

Анкета А. де Кафа -Г. Хаана 

 

Определение компонента 

одаренности 

С дошкольного 

возраста 

Фигурный тест Е. Торренса Творческий компонент С 5 лет 

Методика «Дорисовывание фигур» О.М. 

Дьяченко 

Творческий компонент С 3 лет 

Рекомендуемые вопросы для наблюдений за 

детьми среднего и старшего дошкольного 

возраста на занятиях по изобразительной 

деятельности. 

(автор Казакова Т. Г.) 

Творческий компонент С 4 лет 

Портрет» художественно-творческого 

развития детей дошкольного возраста 

(авторы Казакова Т.Г., Лыкова И. А.) 

Творческий компонент С 5 лет 

Задания по выявлению уровня 

художественного развития детей дошкольного 

возраста (автор Казакова Т.Г.) 

Творческий компонент 4-6 лет 

Тест «Назови картинку» Творческий компонент 4-6 лет 

Творческое задание «Дорисовывание кругов» 

(автор Комарова Т. С.) 

Творческий компонент С 5лет 

Глубина интереса (автор Блащук Л.П.) Творческий компонент С 5 лет 

Анализ процесса деятельности (автор 

Комарова Т.С) 

Творческий компонент С 5 лет 

Методики диагностики     универсальных 

творческих способностей для детей 

(авторы: В. Синельников, В. Кудрявцев) 

Творческий компонент С 5 лет 

Тест креативности Вильямса Творческий компонент С 5лет 

Тест №1. Методика определения статической 

координации. 

Психомоторный 

компонент 

С дошкольного 

возраста 

Тест №2 Методика определения 

динамической координации. 

Психомоторный 

компонент 

С дошкольного 

возраста 

Тест №3 Методика определения быстрого 

реагирования «Нажми кнопку» 

Психомоторный 

компонент 

С дошкольного 

возраста 

Тест №4 Методика определения ориентировки 

тела в пространстве. 

Психомоторный 

компонент 

С дошкольного 

возраста 

Тест №5 Методика определения способности 

восприятия и запоминания собственных 

движений. 

«Пройди и запомни» 

Психомоторный 

компонент 

С дошкольного 

возраста 

Тест №6 Методика определения физической 

подготовленности. 

Психомоторный 

компонент 

С дошкольного 

возраста 
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Приложение 5.  

 

«Карта одаренного ребенка» 

 

1. ФИО ребенка. 

2. Возраст ребенка (год, месяц). 

3. Медицинское заключение (группа здоровья). 

4. Сведения о родителях.  

5. Состав семьи. 

6. Статус семьи. 

7. Результаты педагогической диагностики. 

8. Результаты социометрического исследования. 

9. Область одаренности. 

10. Признаки одаренности. 

11. Диагностика одаренности. 

12. Выводы и рекомендации. 

13. Развивающая программа (разрабатывается и внедряется всеми 

субъектами воспитательно-образовательного процесса). 
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Приложение 6. 

 

План программы 

«Сопровождение ребенка, одаренного в нескольких областях» 

 

Цель: гармонизация и развитие потенциальных возможностей 

одаренного ребенка. 

Задачи:  

1. Выявление ребенка, одаренного в нескольких областях;  

2. Составление и реализация программы сопровождения такого ребенка 

(группы);  

3. Создание психологически комфортной среды развития и воспитания 

одаренного ребенка. 

 

В программе принимают участие: Творческая группа: воспитатель с 

психологическим образованием, воспитатели, заместитель заведующего по 

воспитательной и методической работы, родители, одаренные дети. 

 

 Воспитатель с психологическим образованием : 

 Диагностический этап: подготовка пакета психолого-педагогических 

диагностик выявления общей, интеллектуальной, творческой одаренности 

по возрастным группам. Проведение обследований детей по желанию 

родителей. 

 Информационный этап: просвещение и консультирование по 

особенностям ОД (одаренных детей) всех субъектов программы (по 

планам-графикам). 

 Развивающий этап: разработка программ, методик, раздаточных 

материалов для обучения специалистов и родителей методам выявления и 

развития одаренности дошкольников. Тренинги для детей, родителей, 

воспитателей и др. Индивидуальные и групповые развивающие и 

коррекционные занятия с ОД. 

 

 Воспитатели: 

 Информационный этап: организация и проведение работы с родителями 

по воспитанию одаренного ребенка в семье. Определение и написание 

своих функций (своей части работы) в общем плане сопровождения ОД. 

 Развивающий этап: определение специальных способностей методом 

педагогической диагностики; разработка и использования на занятиях 

заданий повышенной сложности с учетом индивидуальных особенностей 

ОД. Создание и постоянное пополнение предметно-развивающей среды в 

группе. 
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 Специалисты: 

 Информационный этап: беседа с родителями по тематике различных 

типов специальных способностей. Разработка рекомендаций для семьи, 

имеющей ОД в какой-либо области. Проведение практикумов для 

родителей по выявлению скрытой одаренности в рамках дней «Открытых 

дверей» или в процессе проведения круглых столов. 

 Развивающий этап: разработка и внедрение различными специалистами 

программ, включающих элементы повышенной сложности. 

 

 Заместитель заведующего по воспитательной и методической 

работы: 

 Информационный этап: создание банка данных по ОД ДОУ. 

Консультации для родителей, воспитателей, специалистов и др. 

 Организационный этап: включение в годовой план развития ДОУ 

дополнительных платных образовательных услуг. Организация в рамках 

ДОУ семинаров по обмену опытом по взаимодействию с конкретным 

одаренным ребенком в рамках программы сопровождения. Организация 

постоянно действующей службы «Не прозевайте вундеркинда!» и «Дней 

открытых дверей» по проблематике ОД. Проведение заседаний клуба 

«Одаренный педагог». 

 Этап контроля: контроль за выполнением программы сопровождения; 

мониторинг динамики развития ребенка (срезы). 

 

 Родители: 

 Информационный этап: участие в круглом столе со специалистами ДОУ 

по проблемам ОД. Посещение родительских клубов. Участие активных 

родителей в педагогическом процессе. 

 Развивающий этап: определение одаренного ребенка в специальные 

кружки и секции, в музыкальные, хореографические и спортивные школы. 

Обеспечение одаренному ребенку развивающей среды в домашних 

условиях. Выполнение рекомендаций по развитию специалистов ДОУ. 
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Приложение 7. 

 

План программы 

«Сопровождение ребенка, имеющего незаурядные  

интеллектуальные способности» 

 

Цель: гармонизация и развитие незаурядных интеллектуальных 

способностей одаренного ребенка. 

 

Задачи:  

1. Создать условия для развития и гармонизации незаурядных 

интеллектуальных способностей у детей.  

2. Социализация ребенка в группе сверстников.  

3. Развитие творческого мышления, наблюдательности и познавательной 

активности. 

 

В программе принимают участие: Творческая группа: воспитатель с 

психологическим образованием, узкие специалисты, воспитатели, 

заместитель заведующего по воспитательной и методической работы, 

родители, одаренные дети. 

 

 Психолог:  

 Диагностический этап: подготовка и проведение констатирующей и 

итоговой диагностики с ОД. 

 Информационный этап: заседание круглого стола для педагогов и 

специалистов ДОУ «У ребенка незаурядный интеллект». Проведение 

консультаций с родителями ОД. Организация индивидуального 

консультирования для педагогов и специалистов ДОУ по проблеме 

психолого-педагогического сопровождения детей с незаурядным 

интеллектом. 

 Развивающий этап: проведение развивающих занятий с детьми данной 

категории:  

 Индивидуальные занятия 1 раз в 2 недели;  

 Развивающие занятия с элементами тренинга;  

 Организация кружка интеллектуального развития. 

 

 Воспитатели 

 Диагностический этап: проведение педагогической диагностики и 

выделение детей с повышенными интеллектуальными способностями в 

отдельную группу развития. Ведение дневника наблюдения за данной 

категорией детей (по запросу администрации). 

 Информационный этап: консультирование родителей по вопросам 

воспитания одаренного ребенка в семье. Подбор и размещение в группе 

выставки детской научно-популярной литературы. Знакомство с 



35 

 

энциклопедиями по различным направлениям деятельности. Посещение 

библиотек и выставок. 

 Развивающий этап: использование в воспитательно-образовательном 

процессе заданий повышенной сложности с учетом индивидуальных 

особенностей ОД. Создание и постоянное пополнение предметно-

развивающей среды в группе. Создание уголка научно-исследовательской 

деятельности. 

 

 Заместитель заведующего по воспитательной и методической 

работе: 

 Информационный этап: создание информационной базы данных о детях 

с повышенными интеллектуальными способностями. 

 Организационный этап: составление совместного плана работы со 

специалистами ДОУ. Обучение кадров. Организация в рамках ДОУ 

семинаров по особенностям взаимодействия с одаренным ребенком в 

рамках программы сопровождения. Организация открытых мероприятий 

по проблематике ОД. 

 Этап контроля: контроль эффективности работы специалистов по данной 

теме. Анализ результатов деятельности специалистов. Построение 

перспективы дальнейшей работы по данной теме. 
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Приложение 8. 

 

План программы 

«Сопровождение ребенка с ярко выраженными спортивными 

способностями» 

 

Цель: гармонизация и развитие ярко выраженных спортивных способностей 

одаренного ребенка. 

 

Задачи:  

1. Создание комплекса условий, обеспечивающих эффективность и 

качество работы с детьми. 

2. Привлечение специалистов по физической культуре для работы с этими 

детьми. 

3. Достижение детьми более высоких результатов. 

 

В программе принимают участие: Творческая группа: воспитатель с 

психологическим образованием, узкие специалисты, воспитатели, 

заместитель заведующего по воспитательной и методической работы, 

родители, одаренные дети. 

 

 Психолог 

 Информационный этап: подбор методических материалов и литературы 

по данной тематике. Консультирование родителей и воспитателей. 

 Развивающий этап: обеспечение работы по гармонизации личности и 

интеллекта физически одаренного ребенка. 

 

 Заместитель заведующего по воспитательной и методической 

работе: 

 Организационный этап: планирование работы руководителя по 

физической культуре. Разработка методических рекомендаций. 

Обеспечение помощи руководителя по физическому воспитанию 

(методики, оснащение спортивным инвентарем и др.). 

 Этап контроля: осуществление контроля за качеством и сроками работы 

с детьми. 

 

 Руководитель физической культуре. 

 Информационный этап: рекомендации по взаимодействию с ребенком 

для родителей и воспитателей. Пропаганда лучшего опыта работы с 

ребенком, имеющим физическую одаренность. 

 Организационный этап: разработка индивидуального плана работы с 

физически одаренным ребенком. Осуществление подбора 

индивидуальных комплексов упражнений для ребенка и формирование 

подгрупп детей, в зависимости от уровня их физического развития, 
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состояние здоровья, склонностей, интересов. Организация спортивных 

мероприятий и вовлечение в них этих детей. Мониторинг динамики 

физического развития ребенка. Профессиональное общение со 

специалистами из спортивных школ с целью определения физически 

одаренного ребенка в необходимую спортивную секцию. 

 Развивающий этап: развитие физических параметров на индивидуальных 

и групповых занятиях с детьми. 

 

 Воспитатели. 

 Информационный этап: пропаганда здоровье сберегающего образа 

жизни среди родителей. Информирование родителей о способностях и 

достижениях их ребенка. 

 Развивающий этап: развитие физических качеств в повседневной жизни 

с учетом рекомендаций руководителя по физическому воспитанию. 

 

 Родители 

 Развивающий этап: развитие физических способностей ОД посредством 

определения их в специализированные секции и спортивные кружки, либо 

выполнение рекомендаций специалистов в домашних условиях. 
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Приложение 9. 

 

План программы 

 «Сопровождение одаренного ребенка, имеющего ярко выраженные 

музыкальные способности» 

 

Цель: гармонизация и развитие ребенка с музыкальной одаренностью. 

 

Задачи:  

1. Развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы ребенка. 

2. Формирование эстетического вкуса.  

3. Стимулирование развития творческой деятельности ОД. 

 

В программе принимают участие: Творческая группа: воспитатель с 

психологическим образованием, узкие специалисты, воспитатели, 

заместитель заведующего по воспитательной и методической работы, 

родители, одаренные дети. 

 

 Психолог 

 Диагностический этап: общая и углубленная психологическая 

диагностика: уровень притязаний, тревожность, коммуникативные 

навыки, социальный статус и др. (по запросу родителей). Анализ 

педагогической диагностики. Диагностика педагогов: креативности, стиля 

межличностного общения. Анкетирование родителей. 

 Информационный этап: консультации для родителей и специалистов 

ДОУ. Составление рекомендаций по взаимодействию с музыкально 

одаренным ребенком для всех субъектов воспитательно-образовательного 

процесса. Участие в круглом столе, посвященном выработке подходов к 

сопровождению музыкально одаренного ребенка. 

 Развивающий этап: коррекционно-развивающие программы по снятию 

эмоционального напряжения (обучение релаксации). Тренинг общения 

для педагогов. 

 

 Музыкальный руководитель 

 Диагностический этап: педагогическая и специальная диагностика с 

целью определения музыкальной одаренности. 

 Информационный этап: направление родителей на консультации 

специалистов музыкальной школы или студии. Участие в круглом столе, 

посвященном разработке подходов к сопровождению музыкально 

одаренного ребенка. 

 Развивающий этап: создание развивающей среды: приобретение 

фонограмм, инструментов и др. Разработка программ работы с 

подгруппой музыкально одаренных детей. 
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 Методы и формы развития музыкальных способностей: развитие 

музыкального слуха, развитие вокальных данных, обучение азам нотной 

грамоты, знакомство с деятельностью композиторов, посещение 

концертов и лекториев и др. 

 

 Заместитель заведующего по воспитательной и методической 

работе: 

 Информационный этап: консультации для родителей и специалистов 

ДОУ по проблемам музыкально одаренных детей. 

 Организационный этап: организация круглого стола с участием всех 

субъектов программы сопровождения с целью разработки общих 

подходов к работе с музыкально одаренными детьми. Помощь 

музыкальному руководителю в создании развивающей среды. 

Координация деятельности всех специалистов ДОУ по сопровождению 

ОД. Организация конкурсов талантливых детей на базе ДОУ и участие в 

районных, городских конкурсах. 

 

 Воспитатели 

 Диагностический этап: педагогическая диагностика (наблюдение за 

музыкально одаренным ребенком). 

 Информационный этап: оформление информационного стенда для 

родителей по музыкальной одаренности. 

 Развивающий этап: привлечение родителей к оформлению и 

постоянному пополнению музыкального уголка в группе (игрушечное 

пианино, флейта, свисток, разнообразные барабаны, ксилофоны, 

металлофоны). Пополнение фонотеки, знакомство с деятельностью 

композиторов на занятиях и в свободной деятельности. 
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Приложение 10. 

 

План программы 

«Сопровождение одаренного ребенка, имеющего ярко выраженные 

артистические способности» 

 

Цель: гармонизация и развитие ребенка с артистическим талантом. 

 

Задачи: 

1. Создание условий для реализации артистического потенциала ОД. 

2. Развитие артистический способностей. 

3. Развитие эстетического вкуса. 

4. Развитие коммуникативных способностей. 

 

В программе принимают участие: Творческая группа: воспитатель с 

психологическим образованием, узкие специалисты, воспитатели, 

заместитель заведующего по воспитательной и методической работы, 

родители, одаренные дети. 

 

 Психолог 

 Диагностический этап: анализ результатов специальной диагностики с 

целью выявления артистически одаренного ребенка. Психологический 

мониторинг динамики развития артистических способностей детей. 

 Информационный этап: консультации для родителей и специалистов 

ДОУ по проблемам артистически одаренного ребенка. 

 Развивающий этап: проведение развивающих занятий с детьми 

(развитие эмоциональной сферы и воображения). Проведение 

коррекционных мероприятий по снятию тревожности и модификации 

поведения. 

 

 Музыкальный руководитель 

 Диагностический этап: педагогическая и специальная диагностика с 

целью определения артистической одаренности. Ведение тетради 

наблюдения за индивидуальным развитием ребенка. 

 Организационный этап: организация работы кружка театрально-игровой 

деятельности и театральных постановок с привлечением артистически 

одаренных детей на ведущие роли. 

 Информационный этап: консультации педагогов и родителей ОД. 

Рекомендации обучения в специализированных школах, студиях и 

кружках. 

 Развивающий этап: репетиции театральных постановок, развитие 

сценической речи. 
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 Воспитатели 

 Информационный этап: консультации для родителей ОД. 

 Организационный этап: организация предметно-развивающей среды 

(уголок театрально-игровой деятельности). 

 Развивающий этап: использование в работе с детьми психологических 

этюдов и психогимнастики. 

 

 Заместитель заведующего по воспитательной и методической 

работе: 

 Информационный этап: консультации для родителей и специалистов 

ДОУ по проблемам артистически одаренных детей. Сбор и анализ 

полученной информации от всех специалистов. 

 Организационный этап: организация учебы специалистов ДОУ. Помощь 

музыкальному руководителю в организации театральных постановок. 

Обеспечение преемственности в работе специалистов. Разработка 

рекомендаций и контроль за работой специалистов. 

 

 Родители 

 Развивающий этап: участие в работе театрально-художественного 

кружка, посещение театров и выставок совместно с детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



42 

 

Приложение 11. 

 

План программы 

«Сопровождение одаренного ребенка, имеющего технические 

способности» 

 

 

Цель: развитие индивидуально-психологических особенностей ребенка, 

подготовка к овладению техническими видами деятельности. 

 

Задачи:  

1. Создание условий для выполнения технических действий и их 

применения в практике.  

2. Развитие воображения, образного, логического, абстрактного и 

пространственного мышления.  

3. Развитие технических способностей одаренного ребенка.  

4. Гармонизация интеллектуального потенциала за счет развития 

вербального интеллекта. 

 

В программе принимают участие: Творческая группа: воспитатель с 

психологическим образованием, узкие специалисты, воспитатели, 

заместитель заведующего по воспитательной и методической работы, 

родители, одаренные дети. 

 

 Психолог 

 Диагностический этап: специальная диагностика по запросу родителей. 

Мониторинг динамики развития технических способностей ОД. 

 Информационный этап: консультации для специалистов ДОУ и 

родителей по проблемам детей с технической одаренностью. Разработка 

рекомендаций для родителей по взаимодействию с технически одаренным 

ребенком. 

 Развивающий этап: организация и проведение индивидуальных и 

групповых развивающих занятий: развитие воображения, образного, 

логического, абстрактного и пространственного мышления. Развитие 

вербального интеллекта технически одаренного ребенка. 

 

 

 Воспитатели 

 Информационный этап: консультации для родителей ОД. Организация 

кружка «В мире ЛЕГО», «Эрудит», «Юный техник». 

 Организационный этап: организация предметно-развивающей среды 

(конструкторы, технические игры, энциклопедии). 

 Развивающий этап: индивидуальная работа с технически одаренными 

детьми, разработка творческих задач для решения дома. 
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 Заместитель заведующего по воспитательной и методической 

работе: 

 Информационный этап: консультации для родителей и специалистов 

ДОУ по проблемам технически одаренных детей. Сбор и анализ 

полученной информации от всех специалистов. Подбор материалов по 

данному типу одаренности. Круглый стол с привлечением специалистов 

ДОУ и научных сотрудников. Выставка методической литературы по 

данной тематике. 

 Организационный этап: организация учебы специалистов ДОУ. 

Выставка лучших детских работ. Подбор и систематизация методических 

материалов и помощь в создании развивающей среды. Организация «Дня 

открытых дверей» в ДОУ. Разработка рекомендаций и контроль за 

работой специалистов. 

 

 Родители 

 Развивающий этап: принимают участие в работе технического кружка и 

совместно с детьми посещают технические выставки. Участие в 

организации и проведении «Дня открытых дверей». Технический КВН 

«Дети и родители». 
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Приложение 12. 

 

План программы 

«Сопровождение одаренного ребенка, имеющего художественные и 

литературные способности» 

 

Цель: развитие художественных способностей ребенка в изобразительной 

деятельности и словесном творчестве. 

 

Задачи:  

1. Создание условий для развития творческого потенциала ребенка. 

Обогащение предметно-развивающей среды с целью развития творческого 

потенциала.  

2. Формирование осознанного интереса к художественной культуре.  

3. Приобщение к национальной и мировой художественной культуре.  

4. Развитие творчества, речи, образного мышления, художественных 

способностей. 

 

В программе принимают участие: Творческая группа: воспитатель с 

психологическим образованием, узкие специалисты, воспитатели, 

заместитель заведующего по воспитательной и методической работы, 

родители, одаренные дети. 

 

 Психолог 

 Диагностический этап: специальная диагностика по запросу родителей. 

Наблюдение за ребенком и анализ продуктов его художественной или 

словесной деятельности. 

 Информационный этап: консультирование родителей и специалистов. 

Подбор психологической литературы по художественной одаренности. 

 Развивающий этап: составление индивидуальных программ развития 

ОД. Подбор и проведение игр на развитие креативного мышления. 

Коррекционная работа с ОД, имеющими проблемы в общении и 

эмоционально-личностном развитии. 

 

 Воспитатель 

 Информационный этап: консультации для родителей ОД с 

художественными способностями. Посещение на дому с целью 

знакомства с условиями для развития художественной деятельности. 

 Развивающий этап: подготовка и проведение дополнительных разно 

уровневых занятий для художественно одаренных детей. Ознакомление 

детей с произведениями изобразительного искусства. Развитие словесного 

творчества на занятиях. 

 Организационный этап: сбор, оформление альбомов для дальнейшей 

публикации или выставок детских произведений словесного или 
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художественного творчества (в журналах). Обогащение предметного 

пространства группы. 

 

 Заместитель заведующего по воспитательной и методической 

работе: 

 Информационный этап: консультации для родителей и специалистов 

ДОУ. 

 Организационный этап: помощь специалистам ДОУ в подборе 

диагностического материала и осуществление контроля за проведением 

диагностики и ее анализ. Подбор методического материала по проблеме. 

Организация выставки продуктов художественной и словесной 

деятельности ОД. Подготовка и проведение конкурса чтецов. 

Координация работы клуба родителей ОД. Организация работы кружка по 

ИЗО. Организация методических мостов по обмену опытом работы с ОД 

между ДОУ. 

 Этап контроля: контроль за созданием предметно-развивающей среды в 

группах. 

 

 Родители 

 Развивающий этап: участие в работе художественного или 

литературного кружка, посещение совместно с детьми художественных 

выставок и музеев. Участие в деятельности клуба для родителей. Участие 

в организации и проведении выставки детских работ. Использование 

словесных игр на развитие речевого творчества. 
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Приложение 13. 

 

«Формы организации воспитательно-образовательной деятельности с 

одаренными детьми» 

 

Форма Задачи 

Наглядное 

моделирование 

Развитие умственных способностей ребенка: 

1. Ознакомление с пространственными 

отношениями. 

2. Развитие элементов логического мышления. 

3. Развитие речи и ознакомление 

с художественной литературой. 

4. Развитие элементарных математических 

представлений. 

5. Подготовка к обучению грамоте. 

6. Конструирование. 

7. Подготовка к сюжетно-ролевой игре. 

8. Ознакомление с природой. 

9. Ознакомление с элементарными физическими 

явлениями. 

10. Изобразительное искусство. 

Спортивные 

мероприятия 

Развитие физических способностей. 

Экспериментальная 

мастерская 

Выявление новых способностей у детей путем 

внедрения новых педагогических технологий. 

Работа по 

индивидуальным 

образовательным 

маршрутам 

Создание индивидуальной траектории развития 

личности ребенка 

  

  

Круглый стол 

 Психологическое и педагогическое 

сопровождение родителей одаренного ребенка; 

 Совместная практическая деятельность 

одаренного ребенка и родителей; 

 Поддержка и поощрение родителей одаренных 

детей 

Кружки, секции, 

тематические недели 

(декады), праздники, 

конкурсы 

Создание условий для самореализации одаренных 

детей для проявления творческих и 

интеллектуальных способностей 

 

 

 

 


